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RESUMO
O objetivo deste trabalho foi relatar a utilizagde ultrassonografia modo Doppler como

ferramenta complementar no diagnostico da endamedm éguas. Para tal, sete éguas
receptoras mesticas, apresentando corrimento Valgme, foram submetidas a exames
ginecologicos (avaliacdo citologica, bacterioldgiea ultrassonografia modo-B) e a
ultrassonografia modo Doppler. A utilizacdo daadsonografia modo Doppler permitiu uma
avaliacdo mais precisa da condicdo da perfusdouleeisdo endométrio e foi capaz de
confirmar a presenca da inflamacéo pela observde&oalteragbes vasculares, sendo uma
ferramenta vélida para o diagndstico complemeraaraiometrite bacteriana.

Palavras-chave:Doppler; Endometrite; Eguas

SUMMARY

The aim of this study was to report the use of Deppltrasound as a complementary tool for
the diagnosis of endometritis in mares. Seven dmosg recipient mares, showing mild
vaginal discharge, were subjected to gynecologieahms (cytology, bacteriological
examination and B-mode ultrasonography) and to Bwpgltrasound. The use of Doppler
ultrasound allowed a more accurate assessment eofettdometrial vascular perfusion
condition and enabled the observation of vascul@ragions, confirming the presence of
inflammation, demonstrating that Doppler ultrasaaphy is a valid tool for the
complementary diagnosis of bacteriological endomigetn mares.

Key-words: Doppler; Endometritis; Mares
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INTRODUCAO

A endometrite, definida como um processo inflamatée/ou infeccioso do
endométrio, € uma das principais causas de redig&ertilidade em éguas (AGUIAR et,al
2005; HURTGEN, 2006; TROEDSSON, 2006). Segundetesska (2007), a maioria das
éguas que nao se tornam gestantes ap0s a cobapm@senta, ou ja apresentou algum
disturbio no endométrio. A enfermidade esta ligadatores extrinsecos e/ou intrinsecos ao
animal, podendo ser classificada de acordo comsiapfitologia e/ou etiologia: aguda,
cronica, ativa, persistente, subclinica, pés-cobartpos-parto, bacteriana, fangica, viral,
entre outras classificagcbes (HURTGEN, 2006; TROEDISS2006; CHRISTORFFENSEN
et al.,, 20120VERBECK et al, 2013; WOODWARD et al., 2013).

O Utero da égua é mantido livre de contaminantesymo de mecanismos fisicos,
imunolégicos e de um sistema linfatico funcionalAM OS et al., 2003). Eguas com seus
mecanismos de defesa local prejudicados desenvobretometrites persistentes, as quais
podem resultar em falha na concepc¢ao ou morte endsia precoce. Além disso, a patologia
pode se instalar devido a manobras ginecologicadetuadas, utilizacdo de instrumental
contaminado em exames ginecoldgicos ou defeito®m@mzos (urovagina e pneumovagina;
THRELFALL; IMMEEGART, 2000). Susceptibilidade a edcéo uterina também pode estar
aumentada quando o trato reprodutivo da fémeasestanfluéncia de progesterona e outros
fatores que reduzem a imunidade (HURTGEN, 2006).

Antes da utilizacdo de exames ultrassonografices,meétodos de deteccdo de
endometrite variavam desde a deteccao de corrinoentical e/ou vaginal até a obtencéo de

amostras microbioldgicas, celulares e histopatobsgido endométrio (LIU; TROEDSSON,
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2008). O uso da citologia combinada com a cultuaetdsiolégica, como auxilio para o
diagndstico da endometrite, vem sendo utilizadedhni@s anos (LIU; TROEDSSON, 2008).

O diagnéstico e monitoramento da biologia repra@ui eventos patolégicos em
éguas foi revolucionado pela utilizacdo da ultrasgoafia transretal modo-B (escala de
cinza; GINTHER; MATTHEW 2004). Um método relativamente recente na Medicina
Veterinaria € a aplicacdo da ultrassonografia mboppler, que € uma ferramenta nao
invasiva associada a ultrassonografia convencignatlo-B) capaz de fornecer informacdes
em tempo real sobre os apectos hemodinamicos dos da diversos orgaos e sua arquitetura
vascular (BOLLWEIN et al.,,1998; CARVALHO et al.,, 2008). Ela baseia-se na
movimentac&do das hemacias em relacédo ao transdetforma que alteracdes de velocidade
e sentido do fluxo sanguineo sao representadosinpagens com especificas cores e
tonalidades (GINTHER, 2007).

Segundo Ginther e Utt (2004), a ultrassonografidaridoppler apresenta dois modos
de acdo distintos: modo Espectral ou Pulsado e n@mlor flow/Power flow. No modo
espectral a variacdo de velocidade do fluxo saegui representada por um grafico em
forma de onda, onde podem ser observados os imdesade perfusédo tecidual pico sistolico
(PSV), pico diastdlico (EDV) e fluxo de maior veldade (TAMV). A razdo das trés
velocidades medidas, PSV, EDV e TAMV, séo utilizagara se chegar ao indice de
resisténcia e pulsatilidade (Rl e PI). Os valoresRdl e Pl podem variar de 0 a 4, onde O
indica auséncia de alteracao e 4 alteracdo maxaiNIHER; MATTHEW, 2004).

No modo Color-flow, a velocidade do fluxo sanguingade ser visualizada pela

intensidade dos pixels (pontos) coloridos, a pakirescuro para o claro, sendo que a cor

Revista Cientifica Eletronica de Medicina Veterinaria & uma publicacao semestral da Faculdade de Ensino Superior e
Formacao Integral de Garca - FAEF e Editora FAEF, mantidas pela Associacao Cultural e Educacional de Garca - ACEG. .
CEP: 17400-000 - Garca/SP - Tel.: (0**14) 3407-8000

www.revista.inf.br - www.editorafaef.com.br - www.faef.edu.br.



REVISTA CIENTIFICA DE MEDICINA VETERINARIA-ISSN:1679-7353

Ano XlI-Numero 23 — Julho de 2014 — Periédico Semestral

escura indica baixa velocidade e a clara alta iddde. O fluxo dirigido ao transdutor é
codificado em vermelho e o fluxo que se afasta dificado em azul (GINTHER; UTT,
2004). No modo Power flow observa-se apenas umanoajual podem ser detectados vasos
pequenos e/ou com fluxo muito lento, ou seja, osdefaz a observacdo de possiveis
alteracBes de vascularizacdo. E importante ressglia a vascularizacdo é graduada pela
intensidade, quantidade e tamanho dos pixels do®(GINTHER, 2007).

A ultrassonografia Doppler ja foi utilizada paradeteccdo das alteracdes do fluxo
sanguineo durante o ciclo estral (CANESIN, 2018stacdo (BOLLWEIN et al2003), em
éguas receptoras ciclicas (IGNACIO, 2013), paraeatéio de mudancas vasculares
associadas com o desvio folicular (ACOSTA et 2004), com o foliculo pré-ovulatério
(GASTAL et al.,2007), entre outros. No entanto, ndo ha relatesdgscrevam e avaliem a
aplicacdo da ultrassonografia modo Doppler no distiro da endometrite. Sendo assim, o
objetivo desse trabalho foi relatar a utilizacado ulmassonografia modo Doppler como

ferramenta complementar de diagnostico da enddamein éguas.

RELATO DE CASO

Sete éguas receptoras mesticas, com idade entre QUE3 anos e pesando 350 a 450
kg, foram avaliadas no Centro de Biotecnologia eaprBducéo Equina (CERBEQ — Posto de
Monta) da Unesp — Botucatu, apresentando corrimeagmnal leve. Segundo o relato do
responsavel, as éguas foram submetidas a examaépdta uterina, para fins de pesquisa,
quando estavam sob acao do horménio progesteranexame fisico, as éguas apresentavam

bom estado geral, apesar da presenca de corrimmagioal com aspecto purulento (Figura
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1A). Sendo assim, exames ginecoldgicos foram posteente realizados com o objetivo de
detectar a origem da secrecao vaginal.

Inicialmente, a ultrassonografia modo B foi utiizapara avaliar as condi¢cdes do
atero, no qual foi detectada a presenca de ligmiglauterino (liquido anecdico com pontos
hiperecogénicos; Figura 1B). Em seguida, amosimasodteudo intrauterino foram colhidas
para realizacdo de exame microbiologico e antiliogr, por meio de “swabs” acoplados ao
aparelho de cultura e/ou citologia uterina (Apave@itologia®, modelo Botupharma), via
cervical, e imediatamente acondicionadas em megsndnutencdo. As amostras foram
enviadas ao laboratorio de Microbiologia do Depadato de Higiene Veterinaria e saude
Publica da Faculdade de Medicina Veterinaria e gooa da Unesp - Botucatu, para cultivo
e possivel isolamento de bactérias.

Posteriormente a obtencdo de amostras para cuktaleou-se a colheita de amostras
do endométrio para o exame citolégico, por meioedeova ginecolégica acoplada ao
aparelho de citologia. Apos a colheita, as escgireecoldgicas foram utilizadas para realizar
esfregacos em laminas para microscopia, as quas fposteriormente coradas utilizando o
Panotico Rapido®. As laminas foram avaliadas sotraacopia de luz, no aumento de 400
vezes. Foi observada a presenca de >3% de newgr@idr campo avaliado em todas as
laminas, ou seja, nos sete animais.

Ao avaliar os resultados dos exames microbiologifmobservado o crescimento da
bactériaStreptococcus beta hemolitiemn todas as éguasendo que em uma delas detectou-
se a presenca concomitanteSteeptococcus beta hemolitiedscherichia colie em outra a

presenca deéStreptococcus beta hemolitie Staphylococcus spevido ao crescimento

Revista Cientifica Eletronica de Medicina Veterinaria & uma publicacao semestral da Faculdade de Ensino Superior e
Formacao Integral de Garca - FAEF e Editora FAEF, mantidas pela Associacao Cultural e Educacional de Garca - ACEG. .
CEP: 17400-000 - Garca/SP - Tel.: (0**14) 3407-8000

www.revista.inf.br - www.editorafaef.com.br - www.faef.edu.br.



REVISTA CIENTIFICA DE MEDICINA VETERINARIA-ISSN:1679-7353

Ano XlI-Numero 23 — Julho de 2014 — Periédico Semestral

bacteriano encontrado nas amostras enviadas acaiébo, constatou-se a ocorréncia de
endometrite bacteriana em todas as éguas.

A ultrassonografia modo Doppler foi empregada puarprofissional com experiéncia
para avaliar possiveis alteracdes vasculares o digante a presenca da patologia. Foi
possivel observar que todas as éguas apresentaraemt® da vascularizacao, refletidas por
aumento no numero de pixels coloridos observadagcido uterino, indicando aumento da
irrigacdo sanguinea. Todas as sete éguas avaipdesentaram valores alterados dos indices
de pulsatilidade (PI) e resisténcia (RI) pela skmmografia modo Doppler, ou seja, detectou-
se aumento da velocidade e do fluxo sanguineocteamados pelo aumento do PI, e
consequentemente diminuicdo da resisténcia da earebcular, caracterizada pela
diminuicao do valor do RI.

O tratamento se baseou na realizacdo de lavadamosteutilizando solucdo
fisioldgica, na tentativa de eliminar o acumulofileédo intra-uterino, em conjunto com a
administracdo dos antibioticos gentamicina e deftjiccuja eficiéncia foi demonstrada por
meio do resultado dos antibiogramas. Apés os |lavaderinos, as éguas foram tratadas por
meio de infusdo uterina do ceftiofur (Minoxel®)jliaando concentracdo de 1g por infuséo,
uma vez ao dia durante trés dias, associado aamiato sistémico com 4,4 mg/kg da

gentamicina (Gentamax®) intramuscular, uma veziaoddirante cinco dias.
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Figura 1: Egua apresentando leve secreg
vaginal com aspecto purulento (A) e imag
ultrassonogréafica (B) do liquido intra-uteri
(liquido  anecdéico com alguns  pontg
hiperecoicos) presente nas éguas avaliadas.
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DISCUSSAO

A endometrite € uma importante causa de infertiéddeam éguas e o conhecimento das
alteracbes que acometem o utero e dos fatores pgispdem a patologia, como por
exemplo, as condi¢gbes higiénico-sanitarias e arteibormonal do uUtero, sdo de grande
importancia para se chegar a um correto diagnosticatamento apropriado.

Em éguas, o ciclo estral de éguas é dividido eno,eshde ha dominio do hormdnio
estrogeno, e diestro, onde predomina a acdo dodmiwnprogesteron@MALSCHITZKY et
al., 2007).Durante o dominio estrogénidoa aumento no aporte de neutrdfilos para o utero,
assim como nas contragcdes miometriais, favorecendwacuacdo de possiveis conteudos
intra-uterinos (excesso de sémen, produtos inflanast etc.) através da cérvix, que nesta
fase encontra-se aberta (HURTGEN, 2006; MALSCHITZ&t\al, 2007).

Por outro lado, com altas concentracdes de pragestea cérvix encontra-se fechada
e a contratilidade miometrial passa a apresentaggol® periodos de contracdo, com baixa
amplitude, o que caracteriza o ténus uterino tipiacgua nesta fase (EVANS et al., 1987,
JONES et al., 1991). Além disso, ocorre a redug@antunidade uterina, uma vez que o
horménio provoca a reducdo das concentracdes dstagtandina 2 alfa (PGER e
leucotrieno B4, eicosanoides que aumentam a imdeida utero (HURTGEN, 2006). Desta
forma, a progesterona reduz a capacidade de raspastinflamatoria no utero (VAGNONI
et al., 2001). Todos estes fatores fazem com qugum em diestro apresente menor
capacidade de eliminacdo de uma possivel contaémraflamacao uterina (EVANS et al.,
1987; JONES et al., 19910 presente relato, a realizacdo de bidpsias aednrante a fase

de dominio da progesterona pode ter causado amaf@o uterina e, ainda, levado
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contaminacgao bacteriana ao lumen do utero, prilmgrae se ndo houve adequada assepsia
tanto das éguas (regido perineal e vulva) quarg@ihgas de biopsia utilizadas.

Além disso, a deteccao das bacté8aeptococcus beta hemolitjdgscherichia colie
Staphylococcus spmo utero das éguas pode ser um forte indicataorehlizacdo de
assepsias inadequadas, assim como relatado pdfallledmmeegart (2000), que atribuem a
presencas destes microorganismos a manobras gigeasd inadequadas e a utilizacao de
instrumental contaminado em exames ginecolégico®alguns dos fatores predisponentes.

A utilizacdo da ultrassonografia modo-B foi derewta importancia para a deteccao
da presenca de liquido intra-uterino, o que noslenin a realizar exames mais especificos,
como a colheita de amostras para a realizacdaalegia e cultura uterina. A verificacdo de
células de defesa (neutréfilos) nas amostras abtias indicou a presenca de processo
inflamatorio e, apdés a realizacdo da cultura, fonfcmada a presenca das bactérias. A
utilizacdo dos trés exames diagnosticos em conj(uitecassonografia, citologia e cultura
uterina) nos auxiliou a esclarecer a origem e calssaecrecdo vaginal encontrada nos
animais atendidos.

Sabe-se que no processo inflamatério mediador@snffamatorios sao liberados
pelos neutrofilos, pelas células do endotélio viascpor células endometriais lesadas e pelos
macrofagos ativados pela inflamacgéo. As principaigdes desses mediadores séo atrair mais
células de defesa para o local da inflamacéao,iticid acesso dessas células e melhorar a
eficiéncia da eliminacdo do agente agressor (MACKAY00). Além disso, ocorrem
alteracOes de vascularizacdo no processo inflamatds quais causam aumento do fluxo

sanguineo para o local acometido, possibilitandbegada rapida de anticorpos e leucécitos
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ao local. Na proximidade da area acometida ocorralteracbes estruturais na
microvasculatura e estas permitem que as protgitemsnaticas e leucocitos deixem a
circulacdo e emigrem para o local afetado (ABBASQ8). Por meio da ultrassonografia
modo Doppler utilizada neste estudo foi possivdeaar aumento de vascularizacdo e
diminuicdo do Rl/aumento do PI, indicando a ocai@rde vasodilatacdo e comprovando

assim a presenca de inflamacéao decorrente da etriterbacteriana.

CONCLUSOES

Como concluséo, sugere-se que a realizacdo @eidsouterinas em éguas durante a
fase progesterénica em conjunto com condi¢cdes riaiésanitarias inadequadas teve
influéncia no desenvolvimento da endometrite. Alizaicdo da ultrassonografia modo
Doppler foi capaz de confirmar a presenca de irdigio pela observacdo do aumento da
vascularizacéo e indice de pulsatilidade (PI) aigéd do indice de resisténcia (RI), sendo
uma ferramenta valida para o diagnostico compleanedd endometrite bacteriana. No
entanto, a realizacdo da ultrassonografia modadBura microbioldgica e citologia uterina
sao imprescindiveis para concluir o diagnésticem@ometrite e para orientar no tratamento

mais apropriado.
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