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RESUMO
A hipersensibilidade a picada de insetos € a dermatite alérgica mais comum em
equinos, sendo uma importante causa de prurido. O objetivo deste trabalho foi
relatar um caso da enfermidade, onde sdo descritos os sinais clinicos,
diagndéstico o tratamento instituido, os resultados obtidos, bem como o manejo
dos equinos portadores da doenca.

PALAVRAS-CHAVES: pele, equino, dermatite Culicdide, prurido

EQUINE INSECT BITE HYPERSENSIVITY — CASE REPORT

ABSTRACT
Insect bite hypersensivity is the most common allergic skin disease of the horse
and commonly pruritic cause. This case report aimed to described clinical sings,
diagnosis, treatment and difficulty clinical management with this horses.
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INTRODUCAO

A hipersensibilidade a picada de insetos também conhecida como
dematite por Culicoide é a causa mais comum de prurido nos equinos
(SCHAFFARTZIK, 2012). A tendéncia para desenvolver esta hipersensibilidade
parece ser multifatorial. Existe evidéncia que as reacdes de hipersensibilidade
a insetos podem ser herdadas (SCOTT & MILLER JR, 2011). Certas racas
como Poneis de Galés, Arabes, Quarto de Milha e Shires Alemées, parecem
estar predispostas ao desenvolvimento desta enfermidade. Muitos cavalos
comegam a apresentar os sinais clinicos ainda jovens (2-4 anos) (WHITE &
YU, 2006) e estes tendem a piorar com a idade (SMITH, 2006).

A maioria dos casos ocorre no verao, e as lesdes desaparecem durante
os meses frios, bem como quando os equinos sdo confinados por varias
semanas em baias a prova de insetos ou levados para fora dos limites
geograficos onde existem os insetos causadores (RADOSTITS et al., 2002).

Em geral, as lesdes ficam restritas a base da cauda, garupa, ao longo do
dorso, cernelha, crina, cabeca, orelhas e menos comumente, linha média
ventral. Nos casos graves, as lesdes podem estender-se ventralmente para as
regides laterais do corpo e do pescoco, atingindo a face e os membros (SCOTT
& MILLER JR, 2011). O prurido é intenso, em especial a noite e 0 equino coga-
se contra qualquer objeto fixo durante horas. Nas fases iniciais, podem ser
observadas papulas discretas e superficiais, permanecendo a pelagem ereta. O
prurido constante pode causar automutilagdo, lesdes inflamatorias graves e
perda de pélos. A descamacédo e a perda de pélos nas orelhas e na base da
cauda podem ser as uUnicas lesbes em equinos moderadamente atingidos
(RADOSTITS et al., 2002).

O aspecto mais importante da terapia para a hipersensibilidade a
Culicoides é a reducdo da exposicao aos insetos (SMITH, 2006). Se o contato
com os insetos for evitado, geralmente os cavalos melhoram significativamente
em 24 a 48 horas (SCOTT & MILLER JR, 2011). Isso pode ser conseguido por
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meio da transferéncia dos equinos para uma regido geografica onde néao
existam os insetos, por meio de confinamento dos equinos em baias a prova de
insetos durante o periodo do dia (inicio da tarde) em que o0s insetos sdo mais
ativos, ou pela aplicacdo de agentes que matam os insetos ou evitam que eles
possam pousar sobre o equino e pica-lo (RADOSTITS et al., 2002).

Corticosterdides podem ser utilizados, para o tratamento de cavalos com
hipersensibilidade a Culicoides. Corticosterdides orais de curta agdo, como a
prednisona ou prednisolona, deverédo ser inicialmente administrados na dose
de 1 mg/kg/dia, até que o cavalo ndo apresente prurido (comumente 7 a 10
dias). Em seguida a dose é gradativamente reduzida e sdo administradas em
manhas alternadas, para controlar os sinais clinicos (SMITH, 2006).

RELATO DO CASO

Foi atendido no Hospital Veterinario da Faculdade de Ensino Superior e
Educacao Integral — FAEF localizada na cidade de Garga - SP, um garanhao,
da raca Quarto de Milha, de pelagem Zaina, pesando 396 kg.

Na anamnese, o tratador relatou, que ha mais de trés anos em algumas
épocas do ano o animal apresenta coceira constante e fica com lesdes na pele,
ele achava que era devido a exposicao ao sol, assim o animal foi colocado na
baia, porém nao houve melhora, além do problema dermatolégico o cavalo
apresentava emagrecimento progressivo.

O animal recebia racao farelada e feno croast-cross, era mantido em
ambiente rural, possuia vacinacao contra raiva e havia sido vermifugado ha um
més com doramectina. Existiam treze equinos que viviam no mesmo ambiente,
porém somente este animal apresentava o problema.

O animal chegou ao HV apresentando prurido intenso (figura 1), areas
alopécicas circulares na face, pescocgo, peito, crina e cauda (figura 2), os

parametros fisioldgicos estavam normais. No hemograma detectou-se anemia
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(VG 30%) e hipoproteinemia (5,5 g/dl). Pelos sinais clinicos e histérico
suspeitou-se de Dermatite Alérgica a Picada de Insetos (Dermatite por
Culicdides).

O emagrecimento, a anemia e a hipoproteinemia do equino podem estar
relacionadas com a diminuicdo na ingestdo de alimentos, o que pode ser

explicado pelo intenso prurido que o animal apresentava (SCOTT & MILLER
JR, 2011).

[N

Figura 1: Sequéncia de imagens do animal apresentando prurido.
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Figura 2: A - Equino apresentando areas de alopecia, B — Regides alopécicas na
face e pescoco, note rarefacdo pilosa na crina, C — Areas alopécicas na regiao
ventral da mandibula. D — pelos ericados e areas de rarefagao pilosa na cauda.

O tratamento instituido foi: permanéncia do equino em baia telada, com
vaporizacao de inseticidas a base de cipermetrina, e ainda, duas vezes ao dia,
pulverizacao com 6leo de citrolena no animal.

O cavalo permaneceu internado durante uma semana, a baia e o animal
eram pulverizados com citronela duas vezes ao dia. Durante este periodo foi
observada melhora significativa nos sinais clinicos, porém ao voltar para o
lugar de origem o tratamento recomendado ndo foi realizado e portanto o
equino voltou a apresentar os sinais clinicos.

O historico, os sinais clinicos apresentados pelo garanhao, e a resposta
ao tratamento durante a internacdo permitiu que o diagndstico de dermatite
alérgica a picada de insetos fosse estabelecido (SCOTT & MILLER JR, 2011).
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CONSIDERACOES FINAIS

Esta enfermidade tende a piorar com a idade e os animais sensiveis
terdo o problema durante toda a vida, sendo necessario o manejo profilatico

desses equinos para evitar o contato com os insetos.
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