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RESUMO

O turismo como fendbmeno social permite ao individuo distanciar-se de sua rotina, tornando-se
cada vez mais necessario ao bem-estar. O turismo rural diferencia-se dos demais pelo
ambiente acolhedor que ele proporciona. Nos aspectos sociais e psicolégicos, constata-se que
a busca do campo constitui um dos anseios das populacdes concentradas nos grandes
centros, em que a atividade turistica, retrata um fator extrinseco de satisfacdo de desejos. Esta
impulsdo de desejos de novas experiéncias, resultantes da mutacdo entre o visitante e a
comunidade, caracteriza-se numa forma de aprendizado, através da interpretagdo de
paisagens diferentes de seu cotidiano.
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ABSTRACT

The tourism as social phenomenon allows to the individual distance itself of his routine,
becoming more and more necessary to the welfare. The rural tourism it differentiates from the
too much by the welcoming environment that it provides. In the social and psychological
aspects, it verifies that the search of the field constitutes one of wishes of the concentrated
populations on big centers, in which the tourist activity, it portrays a wishes satisfaction extrinsic
factor. This wishes impulsion of new experiences, resultant of the mutation between visitor and
the community, it characterizes in a learning form, through the interpretation of different
landscapes from your everyday.
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Turismo rural: notas introdutédrias

Reconhecendo o turismo como fenémeno social, que consiste na interagdo de
pessoas, por motivos de lazer, recreagdo, cultura ou saude, saindo de seus locais de
residéncia habitual e por conta desta acdo, gerando multiplas inter-relagées de importancia
social, econdmica e cultural para o destino; a vocagéo para o turismo rural é aspecto relevante
para qualquer implantagado de atividades turisticas.

Observa-se que as atividades de visitagédo e lazer no espaco rural, como outras formas
de turismo, remontam a antiglidade, quando imperadores e guerreiros refugiavam-se nos
campos, fugindo do cotidiano da grande Roma. Na Idade Média, os nobres retornavam ao
campo, mesmo que temporariamente, a procura do descanso e lazer. As atividades turisticas
no espacgo rural brasileiro comegaram a se desenvolver ha aproximadamente 20 anos e ainda
confundem-se em seus multiplos conceitos. Voltada principalmente para a realidade do campo,
com suas tradicbes e culturas, também & denominado de turismo rural, turismo de interior,
turismo alternativo, enddgeno, turismo verde e turismo de campo (MINISTERIO DO TURISMO,
2004).

As atividades turisticas no espaco rural ttm ganho nos ultimos anos, grande dimensé&o
econdmica e social, envolvendo diferentes atores, demonstrando novos valores.

A tendéncia contemporénea da humanidade é a concentragdo em grandes centros, o
que torna esses nucleos humanos muitas vezes a origem da violéncia e neurose urbanas.
Diante disto, o lazer é necessario, mas nao suficiente. O turismo, permitindo ao individuo que
se distancie de seu meio e de sua rotina, torna-se cada vez mais necessario ao bem-estar
humano.

Em termos de atividade turistica, o ressurgir do mundo rural tem varias razdes de ser.
A questdo da disponibilidade de espaco, € 0 seu menor custo, para a promog¢ao das solucdes
de desenvolvimento integradas e estruturantes de vocagdo turistica, sdo duas razodes
importantes. Mas ha uma outra razéo, talvez mais forte, que se prende com uma procura
potencial em crescimento, na sequéncia das novas motivagdes turisticas, dos chamados
turismos alternativos aos modelos tradicionais (PARTIDARIO, 2003).

A ultima década tem visto a consolidagdo de um novo segmento de turistas na procura
de um conceito de turismo diferente, associado a qualidade e a baixa densidade, a proximidade
aos recursos naturais, a cultura intrinseca das comunidades e das regides, as atividades
préoximas dos espacgos naturais, fatores predominantes em espacos rurais, sobretudo onde foi
mantida alguma atividade rural tradicional, ou onde o abandono dos espacos abriu portas a
evolugao natural dos sistemas ecoldgicos.

Zimmermann (1996) define que o turismo rural € um produto que atende a demanda de
uma clientela turistica, atraida pela produgéo e consumo de bens e servigos no ambiente rural
e produtivo.

Assim sendo, este conceito mostra claramente o que é turismo rural. Em poucas
palavras, podemos conceitua-lo como sendo um produto turistico no qual os individuos
adquirem com o objetivo de estarem ao meio rural, consumindo, usando e participando no dia-
a-dia do campo.

O turismo rural foi pioneiramente implantado no municipio de Lages/SC, desde 1986
(ZIMMERMANN, 1996). Este mesmo também coloca que foi implantado através da
necessidade de se criar um produto turistico como nova fonte de renda para o municipio, o que
foi bastante viavel, ja que ele € um modelo desta modalidade no cenario nacional.

O turismo rural se diferencia dos demais pelo ambiente acolhedor que ele proporciona.
Em meio a uma crescente industrializacdo e urbanizagdo, o ser humano necessita a cada dia
estar em contato com suas origens. O cansacgo fisico e mental adquirido por individuos
residentes dos grandes centros urbanos € uma realidade que torna a necessidade de descanso
uma coisa imprescindivel. Com esse fato, o turismo, no caso em estudo o rural, € uma 6tima
opcao para este individuo que precisa deste descanso, ja que o contato com o campo é
bastante relaxante, mesmo tendo que participar de atividades do cotidiano, em alguns casos.

O turista ao se hospedar em alguma destas possiveis propriedades rurais, tera 6timos
dias repletos de atividades e usufruindo de todos os recursos do campo: gastronomia, rios e
lagoas, animais, arvores, etc. sdo diversas as opgdes de lazer que ele encontrara nesta



propriedade. De acordo com Ruschmann (2000), neste sentido o turismo rural explora e
“capitaliza” o meio rural ou natural que, de outra forma, ndo agrega valor econémico, s6 aquele
diretamente ligado a produgédo agropecudria; estimula a aquisi¢do de produtos artesanais e
daqueles relacionados com as atividades do meio rural, como objetos de decoragé&o; ao atrair
fluxos de pessoas de outros espagos econdmicos, o turismo rural estimula o consumo nas
areas onde ocorre, desencadeando o tradicional efeito multiplicador da atividade turistica.

O turismo rural possui um objetivo muitas vezes implicito muito importante, além de
proporcionar novas fontes de renda ao produtor rural: o resgate da cultura local. O turista
muitas vezes procura o meio rural para resgatar tragos dessa subcultura, os quais, portanto,
precisam ser resguardados e valorizados. Para que o turista venha e se hospede, € necessario
que se haja antes de tudo, um ambiente auténtico, um lugar que valorize sua cultura e que
possa transmitir esta para quem esteja hospedado tentando adquirir sossego e usufruindo a
paz do campo. Para que isto seja possivel, a localidade deve preservar o ambiente
inteiramente, valorizando as paisagens naturais e sua cultura, uma vez que os turistas querem
se envolver com um ambiente auténtico e ndo com um campo que possui caracteristicas vistas
por ele nas cidades.

Segundo Schneider & Fialho (2000) apud Almeida et al. (2000), o potencial econdmico
gerado por esta atividade ndo necessariamente exige que a regido tenha atrativos naturais
extraordinarios; no entanto, requer aspectos culturais bem desenvolvidos, o que implica
oferecer ao visitante uma arquitetura apreciavel, uma gastronomia caracteristica e que a
populagao conserve seus habitos e costumes, tornando a regido rica como um todo.

Dentro de um outro aspecto ja citado anteriormente, o da valorizagdo da cultura local, é
de grande importancia que a propriedade preparada para hospedar os turistas, tenha em
mente que dentro da mesma, ndo deve haver muitos apartamentos, para que o turista ndo
pense estar em um grande hotel em uma grande cidade. Deve haver uma quantidade que néo
extrapole, por exemplo, os quartos de uma grande fazenda, ja que esta ndo € nenhum hotel
para os que nela moram e dentro da expectativa de consumo dos que procuram este tipo de
turismo, também néo pode ser para os mesmos.

A capacidade que ele possui de receber os turistas é de fundamental importancia, pois
ele deve mostrar ao maximo que eles estdo em um ambiente familiar que valoriza seus
costumes e que eles estdo em casa (mesmo que o termo "estar em casa" ndo se enquadre
dentro das expectativas do turista, ja que ele viaja para ndo estar em casa).

Fatores determinantes de motivagao para o turismo

A sociedade encontra-se embutida em um mercado de trabalho cada vez mais
estressante e competitivo; com isso, torna-se dificil para as pessoas separar o trabalho das
horas de lazer, principalmente no aspecto psicologico desta relagdo, as pessoas acabam
unificando a relagao trabalho/ turismo.

Existem pessoas que ndo conseguem encontrar um estado psicolégico satisfatério no
ambiente em que trabalham, independentemente de gostarem ou ndo do que fazem, sendo
assim, reservar um tempo para o lazer torna-se uma motivagao para a busca de um estado
psicologico satisfatorio.

Nos aspectos sociologicos e psicolégicos, constata-se que a “busca do campo”
constitui um dos anseios das populagdes concentradas em grandes centros urbanos. Parcelas
significativas da populagéo urbana tém-se conscientizado, gradativamente, de que sé o contato
com a natureza e com a vida simples, autentica e peculiar do campo viabiliza a recuperagéo
das energias indispensaveis para o enfrentamento das dificuldades da vida moderna
(ALMEIDA et al., 2000).

Assim como existem pessoas que sdo motivadas a fazer turismo para fugir da vida
estressante do trabalho, existem pessoas que optam por fazer turismo simplesmente porque
querem “provar” algo diferente ou entéo pela busca da excitagdo.

A motivagdo nos impulsiona a agir através do impulso e também por contingentes
externos, como o incentivo que o meio ambiente nos proporciona. Partindo-se desta premissa,
o0 homem turista pode despertar sua atencdo ao turismo, tanto pela necessidade quanto pelo
desejo.



Existem alguns mitos de que uma pessoa possa literalmente motivar outra, ou que um
objeto ou um local possa motivar alguém. Uma outra crenga € que a pessoa motivada é o
resultado de uma satisfacéo.

Partindo-se deste principio, entende-se a motivacdo como algo intrinseco que leva a
pessoa, através do impulso, a agdo. Portanto, o que leva uma pessoa a repetir uma atitude,
como uma nova viagem ao mesmo local, € o grau de satisfacdo que ela obteve na primeira
experiéncia. Uma vez a motivagao suprida, outras necessidades emergem para a pessoa.

Considerando que a necessidade é um fator basico e primario de todo ser humano, o
turismo pode vir a contemplar os motivos que levam a pessoa a encontrar a satisfacdo de um
objetivo esperado (MOSCOVICI, 1998). O homem pode ser considerado um animal que deseja
e que raramente alcanga um estado de completa satisfagéo, a ndo ser por curtos periodos de
tempo. Logo que satisfaz um desejo, surge outro sucessivamente.

Ja em relagdo ao desejo, que € algo subjetivo, inconsciente a demanda para satisfazé-
lo pode vir de meios internos e externos. O turismo também pode, através de seus atrativos,
ser um fator extrinseco de satisfagdo de desejos.

As cidades modernas nem sempre atendem aos motivos internos dos seus habitantes,
pois elas ndo se preocupam tanto com o lazer nem com as necessidades de relaxamento dos
seus habitantes (vir mais de encontro com a expectativa do turista no intuito de supri-lo, ou
oferecé-lo o antidoto do stress urbano).

A necessidade de relaxamento é reconhecida pelo atrativo do turismo rural e o
comportamento do turista pode ser orientado para a viagem, mas como coloca Krippendorf,
esta satisfagdo poderia ser encontrada em casa, ser satisfeita em casa sem a necessidade de
um retiro para o ambito rural (KRIPPENDOREF, 2003). Por outro lado, o aspecto rural parece.

Moscovici (1998) aponta que quando as necessidades basicas (sobrevivéncia,
fisioldégicas e seguranga) sdo razoavelmente satisfeitas, aparecem as necessidades de afeto e
amor. Uma vez satisfeitas, pelo menos parcialmente, as necessidades de amor, a pessoa sente
também a necessidade de elevar sua personalidade através da realizagéo, da suficiéncia, do
dominio, da confianga ante ao mundo, da independéncia, da liberdade, do prestigio, do
reconhecimento e da importancia. (LAPASSADE, 1997).

Podemos inferir que todos esses componentes oriundos da satisfagédo, citados por
Lapassade, podem ser frutos do que o turismo rural estruturado pode oferecer ao visitante,
desde que venha de encontro com as necessidades e desejos internos do mesmo. Entretanto,
faz mister colocar que para isso acontegam suas necessidades basicas estejam parcialmente
satisfeitas.

As pessoas motivadas pela curiosidade tém um despertamento para o novo e isso vem
corroborar com os dados de uma pesquisa realizada em 1985, citada por Kripendorf (2003),
que aponta que 64% das pessoas realizam viagem de férias para desligar e relaxar, vindo o
item fugir da vida diaria e mudar de ambiente com 57%.

O que pode se perceber é que atualmente pouco se alterou em relagdo a esta
pesquisa. Conforme aponta o mesmo autor, talvez pelo modo de vida que temos atualmente,
de superar metas, de enfrentar desafios e procurar vencé-los; o desejo e necessidade de
simplesmente descansar pode ser uma alternativa para o nada, para o 6cio e isto vem de
encontro com os motivos intrinsecos do ser humano.

Um grande numero de pesquisas sobre as motiva¢des dos turistas quando escolhem
uma area rural ou “natural” para passar férias indica que aspiram, dentre inUmeros fatores, a
um lugar ndo massificado, diferenciado, bucélico, tranquilo e sem ruidos; além de uma vivéncia
com pessoas cujos modos de vida sdo tidos como simples, em oposi¢cdo aos padroes
comportamentais urbanos, considerados frios e despersonalizados (RODRIGUES, 2000).

“O marketing € a atividade humana dirigida para a satisfagdo das necessidades e dos
desejos, por meio dos processos de troca”. O ponto de partida reside nas necessidades e nos
desejos humanos. A existéncia deles conduz ao conceito de produto - “tudo aquilo capaz de
satisfazer um desejo” (ALMEIDA & BLOS, 2000). A ruralidade, concebida como um simples
apéndice das formas de urbanidade ou como o contraposto do turismo de massa, comega a
apresentar-se como uma alternativa ao lazer e a ocupagdo do tempo livre, carreando para o
meio rural uma perspectiva de crescimento futuro e seguranca.

A busca pela excitagdo diz respeito a pessoas que saem em busca de um local para a
realizacdo de um objetivo (ex: busca de paz interior) e fazem isso porque acham que nao
conseguiriam alcangar este objetivo se ficassem no lugar onde vivem. Nao resta duvidas que



os turistas compram ilusées ou que imaginam que o lugar escolhido para passar férias possa
oferecer. Em se tratando de turismo, esta € uma das atividades mais significativas para a fuga
do tédio imposto pelo cotidiano banal, buscando-se, de alguma forma, o sentido da vida, de
impressdes vivas que rompam com a trivialidade.

Neste sentido, através da centralidade mundial que o ambiente assume a importancia
do turismo como pratica social e forca econdémica nas sociedades contemporaneas, que
apresentam as condicbes de possibilidade para algo como uma ideologia do turismo
alternativo, a qual se manifesta como associagdo entre o novo localismo, como discurso
politico, e a vertente mais biocéntrica do ambientalismo (FROEHLICH, 2000).

A comercializagao do produto do turismo rural trata-se de esteredtipos, da venda de
imagens, de rétulos, com o objetivo explicito da captagdo de nichos de demanda diferentes,
que busquem novas modalidades de turismo.

Os turistas tém a oportunidade de viver o desconhecido; a nova experiéncia promove
uma mudanga cultural e de comportamento, criando novas percepcdes e valores. Pode,
inclusive, aproveitar a oferta de novos produtos turisticos, sindbnimos de melhoria na qualidade
de vida.

Neste contexto, o marketing apdia em que “a vida urbana é estressante” e a “natureza
tem a capacidade intrinseca de sobrepor-se ao artificial, sendo regeneradora”. Nada disso,
entretanto, devolve ao ser humano a paz e tranquilidade perdida, apesar da constante busca
(RODRIGUES, 2000).

A formacao de expectativas também & um aspecto motivador para os turistas. As
expectativas sdo emocionais, e sdo caracterizadas por diferentes estados psicoldgicos que o
ser humano possui. Portanto para a completa realizagdo de um turista é preciso que todas
estas expectativas com relagéo a sua viagem sejam compensadas.

Realidade X Imaginagao Rural: a busca do conhecimento

Ao pesquisar a manifestagdo do sonho da casa no campo no imaginario rural do
cidad&o urbano, é possivel observar onde a bagagem antropoldgica nos campos da mitologia,
do imaginario e da relagdo do homem com a natureza, colabora no entendimento da interacdo
entre sujeitos e produtos culturais simbdlicos ou, mais pontualmente, no entendimento do que
se passa entre um leitor e uma publicagdo de massa, entre o assinante e a leitura de uma
revista jornalistica (SILVA, 2004).

Quando se trata da midia pautada sobre o rural, a atengéo do leitor ou telespectador
passeia por interesses os mais diversos. Das técnicas de plantio a musica sertaneja, da
biotecnologia ao turismo rural e a preservagao do ambiente, da criagdo animal as receitas de
comidas tipicas. Para além da rentabilidade agricola, o que se busca é manter contato com os
modos de vida no campo, e é ai que se pode comegar a tecer reflexdes sobre novas e antigas
formas de relacdo do homem com a natureza, possiveis de serem apreendidas na leitura ou
audiéncia de um veiculo de comunicagao e fortemente motivadas hoje pela condicdo sdcio-
historica do leitor ou telespectador que vive na metrépole nesta virada de século.

Esmiucgar a subjetividade do convivio do leitor, ouvinte ou telespectador com produtos
da midia pautada pelo rural ajuda, por sua vez, a desmontar a idéia da ruptura entre cultura e
natureza. De imediato, a relagdo receptor-veiculo aponta para um mal-estar urbano e uma
certa decepgdo com o progresso alcangado pela sociedade modernizada. E no contexto de um
ambiente “demasiadamente urbano”, que se desvela a aceleragdo do tempo presente vivido na
metropole e o sentimento de nao-pertencimento, de desterritorializagao, de ser estrangeiro no
lugar e no tempo, de ter caido na armadilha da velocidade, da histoéria acelerada.

O meio rural passa a ser visto como possibilidade de vida mais comunitaria. E a cidade,
que era materializagao da sociabilidade e o modo de se estar junto, é vista agora como lugar
que concentra os solitarios e as mais brutas formas de violéncia. A poluigdo da metrépole o
campo oferece hoje o ar puro, a agua limpa, o alimento saudavel. Ao ruido urbano, o siléncio;
ao tempo acelerado, o tempo longo. Contra a linearidade do tempo histérico, oferece-se a
circularidade do tempo mitico, no ritmo das estagdes; contra a forma quadratica dos muros e as
grades das moradias na cidade, a forma arredondada do campo.



O meio rural que era o lugar das auséncias passa a ser entdo o lugar das presencas.
Hoje o rural ja apresenta uma identidade prépria, quando n&o identificado como um continuum
do urbano.

Associando as dimensdes culturais e afetivas da vida rural com o os ritmos da
modernidade, e considerando os moradores metropolitanos como cidaddos de dupla
constituicdo (rurais-urbanos), é que se pode compreender por que sonham com arcadias
urbanizadas, a cidade no campo, ‘o melhor de dois mundos’ (SILVA, 2004).

Reflexdes acerca de turismo rural e paisagem

Atualmente o turismo esta tdo em voga e valorizado, pois o conceito de trabalho esta
em crise, e ndo sO o conceito de trabalho, mas o mundo do trabalho, que a partir do longo
século XX vem passando por uma grande alteragcdo em decorréncia da automagdo e
consequentemente da precarizagdo dos empregos e salarios. Estamos presenciando uma
mudanga de paradigma no mundo do trabalho e os sinais desta transformagéo seriam o avancgo
da esfera do turismo, apoiado num maior tempo do écio, quer este criativo ou néo.

Schama (1996) salienta que principalmente apds o advento da urbanizagédo, o ser
humano vem buscando, o que traz em seu amago inconscientemente: o paraiso, isto &, uma
faceta bucdlica da vida, que se encontra atualmente no meio natural e rural. Individuos mais ou
menos conscientes desta busca, sdo atraidos, ou melhor, se deixam atrair por paisagens
naturais, e também rurais, como que buscando uma outra sociabilidade, esta simples e cordial.

A paisagem é uma construcdo do olhar do observador, logo, € um mosaico de
representagdes refletindo o aspecto cultural e simbdlico do espago. Portanto, a paisagem é
fragmento de uma totalidade do espago e um bem cultural, sendo desde logo, uma concepgéo
hibrida e construida socialmente.

Para Yazigi (1996), a paisagem ndo € algo que interessa apenas ao turista; deveria
interessar em primeiro lugar ao morador local, e a sua maior ou menor destruicdo depende da
auto-estima desses moradores. A paisagem deve ser entendida, antes de tudo, como a soma
do meio mais os habitantes do local, “e que s6 numa relagcdo de estima deles com ela é que
despertara o interesse de transeuntes, visitantes e turistas”.

O turismo rural estaria correlacionado a atividades agrarias passadas e presentes que
conferem a paisagem sua fisionomia nitidamente rural, diferenciando-se das areas cuja marca
persistente é seu grau de naturalidade, relativo a ecossistemas ricos em biodiversidade. No
entanto, o préprio conceito tem no Brasil um sentido mais abrangente, envolvendo a fruicdo
dos recursos rurais e atividades desportivas e ecoldgicas, bem como a dimenséo relativamente
intangivel da cultura e do modo de vida das comunidades rurais (RODRIGUES, 2000).

Mas a identificagéo do rural com o agricola perdeu o sentido quando muitas atividades
tipicamente urbanas passaram a ser desenvolvidas no meio rural, geralmente em complemento
as atividades agricolas (SILVA, 1999).

Wainberg (2003), ressalta que o turismo é um fendmeno comunicacional e seria
explicado pelo desejo humano de novas experiéncias, portanto de vislumbrar as diferencgas,
que s6 ocorre quando ha uma mudancga de lugar, desde logo, de paisagem, proveniente da
movimentagao que proporciona a excitagcao dos sentidos.

Viajar sempre foi uma das formas mais eficientes, prazerosas e completas de
educacdo. Também foi e sempre sera uma das metaforas mais ricas para a continua
reestruturagdo do quadro pessoal de referéncias a que chamamos aprendizado. O viajante
encontra em sua jornada oportunidades de retrabalhar suas relagbes consigo mesmo, na
superagao e no conhecimento de seus limites, no contato com suas expectativas e no lidar com
os inesperados e estranhos contatos que fara; e sem duvida, se defrontara com paisagens e
ambientes diferentes de sua expectativa, que ampliardo seu conceito do possivel. Esses
encontros sao a esséncia da aprendizagem: é a confrontacdo com a alteridade que promove o
aprender, é o que leva a formagéo de uma filosofia mestica, resultado da impregnagdo mutua
entre o viajante e o residente (HILLEL, 1999).

Ainda segundo o autor, o que ha para ver e aprender numa viagem € a geografia do
“estar 1a”, do sentir, do imergir-se na paisagem. Os espagos, sua construgao e seu significado;
0 jeito e os rituais de receber os turistas; a propriedade e o uso da terra; os ruidos e sons que



se ouvem nas varandas; em sintese, o territério € muito maior que o espago fisico; esse & um
roteiro do que se pode ver numa viagem.

CONSIDERAGOES FINAIS

Nota-se que é cada vez maior o numero de pessoas, em todo o mundo, que encontra
no turismo a melhor alternativa para obter equilibrio fisico e mental. Tal necessidade, de
explorar novos espagos buscando tranquilidade e descontragédo, vem garantindo ao turismo um
avanco ndo apenas socio-cultural, mas também econdmico.

O turismo rural, embora seja uma modalidade ainda relativamente nova, vem
destacando-se e sendo muito procurada, principalmente pelas pessoas que vivem nos grandes
centros urbanos e buscam nestes locais do cenario cadtico em que vivem e também, vem
sendo muitas vezes até recomendada pelos médicos e psiquiatras as pessoas que t€ém como
sintomas angustias e depressao, problemas de estdmagos, desencadeados na maioria das
vezes pelo stress; e até mesmo alergias, bronquites e asmas.
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