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Resumo

A raiva pode acometer todos os mamiferos determinando uma encefalomielite fatal.
Sem tratamento efetivo, seu controle baseia-se na cobertura vacinal, no combate aos
vetores e na educagdo sanitaria. Casos de raiva humana, entre 2001 e 2007 em
Mocambique, excedem grandemente quando comparados aos do Brasil. Provavelmente
devido a dificuldades no controle e a presenca da espécie Mokola virus que diverge
antigenicamente da amostra vacinal. Contudo, a similaridade em seus componentes
bidticos e abidticos torna possivel a comparacdo entre esses dois paises, de modo a
auxiliar na implantagdo de medidas brasileiras que visem mitigar as ocorréncias da raiva
em Mogambique.

Palavras - chave: raiva humana, Brasil, Mocambique.

Abstract

Rabies can affect all mammals determining a fatal encephalomyelitis. Without effective
treatment, it’s control is based on vaccination coverage, in combat of vectors and
health education. Cases of rabies, between 2001 and 2007, in Mozambique, exceed
greatly when compared to Brazil. Probably due to the difficulties on the control and to
the presence of Mokola virus species which diverges antigenically from vaccine strain.
However, the similarity in it’s biotic and abiotic components enables comparison
between this two countries in order to assist in the implantation of Brazil’s measures
aimed at alleviating the occurrence of rabies in Mozambique.
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Introducéo

Raiva, zoonose de grande importancia para a Salde Publica, é causada pelo virus
rbico, de distribuicdo cosmopolita (PEDROSO, 2008). Pertencente a ordem
Mononegavirales, familia Rhabdoviridae e género Lyssavirus, possui grande
variabilidade antigénica e diferentes genotipos, cuja distribuicdo parece obedecer a
regides e espécies hospedeiras preferenciais. Existem sete espécies descritas: o classico,
Rabie virus (RABV), Lagos bat virus (LBV), Mokola virus (MOKYV), Duvenhage virus
(DUVV), European bat lyssaviruses (EBLV) subdividido nos biotipos EBLV1 e
EBLV2 e Australian bat lyssavirus (ABLV) (OIE, 2008).

O agente é altamente neurotrépico e causa letalidade de 100%, sendo responsavel por
quase 55.000 mortes humanas anuais, mundialmente, sobretudo na Africa e Asia
(WHO, 2008). Todos os seres homeotérmicos podem contrair e transmitir a raiva,
através da inoculagdo do virus contido na saliva, inalagdo ou contato com material
infectado em mucosas ou lesdo cutanea, tendo sido relatada infecgdo por meio do
transplante de cornea em humanos. No Brasil, o ciclo urbano é mantido pelos cées e
gatos; o rural envolve os animais de producéo e o silvestre ocorre entre morcegos, além
de macacos, gambas, raposas, lobos e coiotes (BRASIL, 2007). Em Mog¢ambique a
raiva urbana € transmitida pelos cées, enquanto a silvestre € mantida pelos macacos,
gatos e cdes selvagens, além de raposas e morcegos. O denominado ciclo rural é
mantido pelos animais de producgdo, com intervencdo dos silvestres e domésticos

(Barreto et al., 2004).
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Apos a inoculagdo, ha replicagdo viral nos tecidos circunvizinhos e posterior progressao
centripeta através do fluxo axoplasmatico retrogrado até ao SNC, principalmente
hipocampo, tronco cerebral e cerebelo. Neste, se da& intensa replicacdo e destruicdo
tecidual decorrentes da acdo neurofadgica dos macréfagos, desmielinizacdo,
vacuolizagdo do citoplasma neuronal e presenca dos linfocitos TCD8, que promovem a
eliminacdo dos neurénios infectados, causando uma série de paralisias e contracdes
involuntarias devido as dificuldades na transmissdo dos impulsos nervosos (FUNDEP,
2009). Por fim, ha difusdo viral, em rota centrifuga, atingindo 6rgdos como pulmdes,
coragdo, cornea, foliculo piloso e principalmente glandulas salivares, que constituem
um meio essencial de eliminacéo viral (PEDROSO, 2008).

O diagnéstico da afeccdo ¢ feito pela averiguacdo do historico epidemiolégico e os
sinais clinicos manifestados pela vitima (BARRETO ET AL., 2004). A confirmacdo é
laboratorial e é feita atraves da Imunofluorescéncia direta (IFD), isolamento viral,
tipificacdo viral e histopatologia. A IFD é a recomendada pela Organizacdo Mundial de
salde (OMS) e pela Organizacdo internacional de epizootias (OIE). Possui sensibilidade
média de 80% e possibilita a deteccdo de antigenos virais em poucas horas em tecidos
corneos, pele, fragmentos do SNC, glandula salivar e outros 6rgdos, frescos ou
conservados em glicerina, através da observacdo microscépica numa impressao de
tecido em lamina (BRASIL, 2007). A tipificacdo viral ndo é feita em Mocambique o
que dificulta a identificacdo de variantes e genotipos existentes nas provincias.
Mogambique e Brasil possuem similaridades em seus componentes bidticos e abidticos
que permitem uma comparacao entre as cadeias de transmissao de doencas e programas

de controle. A doenga ndo possui tratamento especifico e nos ultimos anos, alcangou, no
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Brasil, uma média de 43 casos/ano e em Mog¢ambique de 17 casos/ano, para cada
1000.000 habitantes. Na Figura 1, sdo demonstradas as taxas de incidéncias da raiva no
Brasil e em Mogambique, na qual se observa que 0s casos confirmados vém reduzindo,
no Brasil, sugerindo a proximidade para sua erradicacéo (SVS, 2008). O aumento em
2004 deve-se provavelmente a um surto de agressdes por morcegos, que ultimamente
constituem preocupante fonte de infeccdo humana no pais (BRASIL, 2009b). Esta
reducdo continua das ocorréncias, provavelmente deve-se a eficiéncia dos profissionais
nas medidas de controle estabelecidas. Durante o periodo, a cobertura vacinal canina
chegou a 90%, com intensificacdo nos municipios considerados de risco para a doenga e
captura seguida de eutandsia de aproximadamente 130.000 cdes errantes por ano

(BRASIL, 2009a).
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Figura 1. Taxa de incidéncia da raiva por 1000.000 habitantes no Brasil e em

Mocambique de 2001 a 2007.
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A situacdo em Mocambique € preocupante, 0 que se deve provavelmente ao conflito
politico vivido no pais até a década de 90. Cuja prioridade foi assegurar a nutri¢ao
dos habitantes e integridade fisica em detrimento a situacdo epidemioldgica das
zoonoses no geral. A situacdo socioeconémica na qual 50% da populacdo sdo pobres
(VIEIRA, 2005), também compactua, pois quanto menor é o desenvolvimento local,
mais promiscua € a relagdo entre homens e animais; e, reduzidos sdo os cuidados
sanitarios adotados (DE MIRANDA ET AL., 2003). A transmissdo aos humanos
sendo normalmente por cdes, a cobertura vacinal deficitaria _menos de 10%_ pode
ser um fator causal importante (MINAGRI, 2008). Contudo, a notificacdo da doenga
canina € baixa em Mocambique. Mas este fato deve ser considerado junto a cultura
de em caso de agressividade, o animal ser morto ou afugentado, ndo se podendo
comprovar a morte (BRAGANCA, 2005). Os casos exuberantes da enfermidade
podem ainda estar relacionados ao fato de a vacinacdo anti-rabica ndo fornecer
protecdo eficaz contra a espécie de virus MOKYV, provavelmente existente no pais, ja
que € descrita em paises fronteiricos como Africa do Sul e Zimbabue. Além disso, 0
historico de populacdo canina em Mocambique descreve uma rota de imigragédo
destes vindo de tais paises. O MOKYV determina sinais clinicos idénticos aos
causados pelas espécies comuns e ndo apresenta imunidade protetora cruzada com as
demais espécies virais (OIE, 2008). As oscilacdes anuais nas taxas de incidéncia
visivelmente inconstantes em Mogambique sdo talvez devido a falta notificacgdes,

sobretudo nos anos em que a taxa € muito reduzida, como 2003, 2004 e 2006.
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De 2001 a 2007 no Brasil, houve reducéo das notificagdes, em quase 93% (BRASIL,
2009a), o que fornece uma tranquilidade, pois se supde que é porque a incidéncia
reduziu. Ja em Mogambique incrementaram em mais de 100% (MISAU, 2009). Estes
indices podem denotar um aspecto de risco, mas podem apresentar-se como um
retorno as notificacdes e agdes sanitarias.

A vacinacdo profilatica é recomendada apenas para individuos com ocupagfes de
risco (BARRETO ET AL., 2005). Mogambique e Brasil acreditam que para prevenir
a raiva humana deve-se controlar a raiva animal, principalmente dos cées. Portanto, é
imprescindivel a vacinagdo e revacinacdo anual de no minimo 80% dos cées Brasil
(BRASIL, 2007) e 75% destes em Mogambique. A conscientizacdo da populacédo, o
controle da populacdo de cdes vadios em areas urbanas, o combate do morcego
hematdfago também sdo fundamentais para o controle da enfermidade (BARRETO
ET AL., 2004). A profilaxia pds-exposicdo € indicada apenas em humanos, apos
agressao pelo animal suspeito. Caso haja sinais clinicos conducentes a doenca ou
morte, deve-se notificar a Secretaria de Salde para a confirmacdo de diagnostico e
atualizacdo de dados epidemioldgicos (BRASIL, 2007).

Vacinagdo canina, tratamento profilatico, acdes de diagndsticos deficitarios sé@o
espelho da situacdo epidemioldgica da doenga em areas rurais. No Brasil, de 2001 a
2007, os estados do Norte e Nordeste foram responsaveis pela maioria dos casos com
39% e 53% respectivamente (BRASIL, 2009b). Em Mocambique, igualmente, a
maior incidéncia foi na regido nortenha, sendo de 58%, é a regido com maior indice
de pobreza no pais (CHICHAVA, 2007). Neste pais, o0 numero de Obitos foi em

média de 33 por ano no mesmo periodo. Salienta-se que a maioria dos incidentes
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ocorreu na periferia das cidades. Geralmente 0 ap6s agressao por um animal realiza-
se apenas o tratamento paliativo, pois h& dificil acesso aos postos de saude
habilitados, se desconhece a doenca além da chegada tardia de vacinas nos postos de
salde (BRAGANCA, 2005).

Em ambos os paises, a maior incidéncia da raiva ocorre coincidente com o baixo
nivel socio — econdmico das regides afetadas. O Brasil tem éxito no controle da raiva
urbana, ao contrario de Mocambique, mas a presenca de morcegos, ultimamente,
como transmissores ao homem é preocupante e precisa de uma avaliacdo e concep¢do
de medidas que reduzam a acdo destes. As autoridades mogambicanas de salde
precisam envidar esforcos para promover tipificacdo antigénica e genética e revisao
dos aspetos epidemiolégicos do virus de modo a implantar novas estratégias para o

combate do mesmo.
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