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RESUMO
A mastite é a inflamacédo do parénquima mamario que pode ser causada por diversos agentes
infecciosos. E considerada a principal doenca que afeta os rebanhos leiteiros no Brasil e no mundo
proporcionando as maiores perdas econdmicas na exploracdo de bovinos leiteiros.
Palavras — chave: inflamacgéo, parénquima mamadrio, perdas
Tema Central: Medicina Veterinaria

ABSTRACT
The mastitis is inflammation of mammary tissue that it can be caused by diverse infectious
agents. The main illness is considered the milk flocks in Brazil and the world and provides the biggest
economic losses in the exploration of milk flocks.

Keywords: inflammation, mammary tissue, losses

INTRODUCAO
A mastite € a inflamacdo do parénquima da glandula mamaria independente
da causa, caracterizando-se por uma série de alteracdes fisicas e quimicas do leite
bem como modificacbes patolégicas no tecido glandular. As alteracbes mais
importantes, observadas no leite, sédo a descoloracédo, o aparecimento de coagulos e

a presenca de grande numero de leucdcitos. A glandula mamaria apresenta
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aumento de volume, elevacdo da temperatura, e endurecimento em muitos casos
clinicos. Contudo, uma grande propor¢édo de glandulas acometidas ndo é facilmente
identificada pela palpagcdo manual ou no exame visual do leite empregando a caneca
telada ou o caneco de fundo preto (RADOSTITS, 2000).

A mastite € uma doenca que causa muitos prejuizos, estima-se que,
mundialmente as perdas anuais causadas pela doenga sao por volta de 35 bilhdes
de ddlares. Por ser uma doenca altamente prejudicial aos rebanhos leiteiros, muitos
estudos sobre essa doenca séo feitos, e programas de manejo tentam melhorar a
saude da glandula maméria (ALMEIDA, 1999).

Este trabalho teve como objetivo revisar a literatura, estudar as causas para
gue se faca um controle e tratamento adequado.

CONTEUDO
A mastite clinica apresenta sinais evidentes, tais como: edema, aumento de
temperatura, endurecimento, dor na glandula mamaria, grumos, pus ou qualquer
alteracdo das caracteristicas do leite. Na forma subclinica ndo se observam
alteracdes macroscoépicas e sim alteracdes na composicdo do leite; portanto, nao
apresenta sinais visiveis de inflamacéo do Ubere, sendo detectados nos testes CMT,
CCS E MMT (RIBEIRO, 2003).

A mastite pode ser subdividida em duas grandes categorias (contagiosa e
ambiental), com base na origem do inoculo infeccioso. No caso de mastite
contagiosa, as principais bactérias envolvidas s&o Streptococcus agalactiae,
Corynebacterium bovis, Staphylococcus aureus e Mycoplasma spp. O S. agalactiae
€ 0 parasita obrigatorio da glandula mamaria de ruminantes. O S. aureus e
Mycoplasma spp., sdo capazes de colonizar e persistir em diversos locais do
hospedeiro (pele, trato respiratério e geniturinario). O modo mais importante de
transmissdo desses microrganismos envolve a transferéncia de leite contaminado de
uma vaca para a outra. Os patégenos ambientais causadores de mastite clinica
incluem a espécie de estreptococos (S. uberis e o S. dysgalactiae sdo os mais

prevalentes, e o menos prevalente € o S. equinus). No grupo dos coliformes
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ambientais, encontram-se as bactérias Gram-negativas (Escherichia coli, Klebsiella
spp., Citrobacter spp., Enterobacter spp., E. faecalis e E. faecium). Existem também
patégenos incomuns, podendo causar mastite grave, mas acomete poucas vacas e
esporadicamente; os de origem fungica (ex. Trichosporon spp.) e viral (PINTO, 2001,
RADOSTITS, 2000).

Os agentes contagiosos, como o0 S. aureus é capaz de causar infec¢des de
longa duragéo, com tendéncia a se tornarem cronicas, com baixa taxa de cura e
grande perda na producdo de leite. Varios fatores podem interferir na cura
bacteriologica quando se utiliza a terapia com antibiéticos, seja devido ao estagio da
ocorréncia da infeccdo ou a presenca de bactérias em abscessos, além da
incapacidade de defesa das células mamarias (FARIA, 1995).

O diagnéstico da mastite subclinica é detectado pelos testes indiretos,
realizados no leite das vacas, sdo o California Mastitis Test (CMT) e CCS (contagem
de células somaticas no leite do tanque de resfriamento), usando contadores
eletrdnicos mensuram anticorpos, enzimas associadas a células e o aumento da
condutividade elétrica do leite. O CMT estima o conteudo de células sométicas no
leite e é interpretado subjetivamente, estabelecendo-se escores que, na maioria dos
casos, variam de 1 a 5. O escore 1 indica uma reacdo completamente negativa e 0s
de 2-5 indicam graus crescentes de resposta inflamatoria do Ubere, sendo
normalmente considerados como indicativos de mastite subclinica (RADOSTITS,
2000).

O principio basico do controle da mastite é prevenir novas infeccdes. Apesar
das medidas preventivas, algumas novas infec¢bes ainda ocorrem. Poucas vacas
podem eliminar a infeccdo espontaneamente, por isso muitas vezes é requerido o
descarte dos animais ou responder a terapia com drogas (PHILPOT, 1997).

A antibioticoterapia para a mastite deve visar a eficicia terapéutica e
beneficios econémicos, tanto do ponto de vista do aumento da produ¢cdo como na
reducdo das fontes de infeccdo (quartos infectados). A terapia tem por meta a
eliminacdo das infeccOes preestabelecidas e, para tanto, € necessario que 0
antimicrobiano atinja concentracbées no Ubere maiores ou pelo menos iguais a

concentracéo inibitéria minima (CIM) para os principais patdégenos da mastite. Ainda
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deve-se ressaltar que os residuos de antibiéticos no leite de consumo representam
riscos a saude publica e interferem na producdo dos derivados, inviabializando
muitas vezes a producao destes (COSTA, 1999).

O ideal para o tratamento da mastite clinica na vaca lactante é fazer a cultura
do leite e sensibilidade antimicrobiana. Mastites agudas e hiperagudas podem ser
tratadas com antibiéticos e sempre requerem terapia de suporte (liquidos e
eletrélitos e agentes antiinflamatoérios ndo-esteroidais). Nas vacas secas, o melhor
tratamento para as mastites subclinicas é a infuséo intramamaria de antibioticos de
longa duracdo e secagem das vacas. Deve ser respeitado um periodo de caréncia
para a comercializacdo do leite dos animais tratados com antibibticos, para evitar
residuos (RADOSTITS, 2000).

O controle deve ser feito eliminando as infec¢des existentes, evitando novas
infeccbes e monitorando o estado de saude do Ubere. O manejo adequados na
ordenha, instalagbes corretas, manejo da vaca seca, terapia apropriada a mastite
durante a lactacédo, descarte das vacas com infecgbes crbnicas, manutencéo do
ambiente, um bom sistema de registro e estabelecimento de metas para o estado de
saude do Ubere, sdo medidas que devem ser tomadas para prevenir a mastite e
melhorar a produtividade (RADOSTITS, 2000).

CONCLUSAO
A mastite bovina é considerada a doenca que causa 0S maiores prejuizos a
producao leiteira, reduzindo em quantidade e qualidade o leite e os derivados
lacteos. Contudo, deve ser feito o controle profiladtico com um bom manejo, para que
nao ocorra a infeccdo, pois para ela existe um tratamento rigoroso e tempo de
espera, prolongada com residuos de medicamentos no leite, podendo causar danos

a saude publica, se houver ingestao dele.
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