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RESUMO

A pododermatite é uma inflamacéo podal que evolui para uma infeccdo por bactérias e fungos e acomete
aves em ambiente cativo. O objetivo do tratamento da pododermatite € diminuir a inflamacéo/infecgéo,
diminuir a pressdo sobre 0 membro e remover o fator predisponente. Foram selecionados sete artigos. As
terapias obtiveram regressdo das lesdes podais, porém nenhum artigo demonstrou a eficacia dos
tratamentos, com embasamento cientifico, devido ao nimero restrito de animais utilizados. Portanto, para
a determinacgdo da eficécia dos tratamentos da pododermatite em aves seria necessaria a realizacdo de
estudos clinicos randomizados e controlados.

Palavras-chave: Bumblefoot. Antibioticoterapia. Terapia complementar. Cirurgia.

ABSTRACT

Pododermatitis is a foot inflammation evolving into an infection by bacteria and fungi and affects birds in
a captive environment. The goal of treatment of podomermatitis is to decrease inflammation / infection,
decrease pressure on the limb and remove the predisposing factor. Seven articles were selected. The
therapies achieved regression of the foot lesions, but no article demonstrated the effectiveness of the
treatments, with scientific basis, due to the restricted number of animals used. Therefore, to determine the
effectiveness of treatments of pododermatitis it would be necessary to conduct randomized and controlled
clinical studies.

Palavras-chave: Bumblefoot. Antibiotic therapy. Complementary therapy. Surgery

1. INTRODUCAO

A pododermatite, conhecida também como bumblefoot, & uma enfermidade
decorrente de inflamacdo da superficie podal das aves que, frequentemente, esta associada
a infecgdes secundarias (DONELEY, 2016, p. 211), mais comumente por bactérias, como
Staphylococcus aureus e Escherichia coli (BLAIR, 2013, p.717; NASCIMENTO et al.,
2015, p. 42; DONELEY, 2016, p. 211), que podem ocasionar complicacdes frequentes
como celulite, abscesso, osteomielite, poliartrite e endocardite (BLAIR, 2013, p. 717).
No entanto, infeccBes fungicas ndo podem ser descartadas (BLAIR, 2013, p.717;
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DONELEY, 2016; TERIO et al., 2018, p. 661). Candida spp. e Aspergillus spp. j& foram
citados na literatura como agentes etiologicos de pododermatite em aves (DONELEY,
2016, p. 211).

Os grupos mais acometidos sdo os Anseriformes (BLAIR, 2013, p.720),
Falconiformes (CHOI et al., 2016, p. 331), Galliformes (DONELEY, 2016, p. 2011),
Gaviiformes (FIORELLO, 2017, p. 190), Passeriformes (DONELEY, 2016, p. 211),
Pelecaniformes (FIORELLO, 2017, p. 190), Podicipediformes (TERIO et al., 2018, p.
661), Procellariiformes (TERIO et al., 2018, p. 661), Psitaciformes (BLAIR, 2013,
p.720), Strigiformes (SELLERA et al., 2014; p. 354;) e Sphenisciformes (TERIO et al.,
2018, p. 661).

A pododermatire é considerada uma das principais enfermidades que afetam o
sistema locomotor de aves de cativeiro, sendo rara em aves de vida livre (DONELEY,
2016, p. 211). H& diversos fatores predisponentes para a pododermatite em aves
incluindo a obesidade (BLAIR, 2013, p.720; DONELEY, 2016, p. 211), hipovitaminose
A (DONELEY, 2016, p. 211), diminuicdo de exercicios (DONELEY, 2016, p. 211,
TERIO et al., 2018, p. 661), poleiros e substratos inadequados (pisos abrasivos, duros e
lisos) (BLAIR, 2013, p.722; TERIO et al., 2018, p. 661), locais tmidos (BLAIR, 2013,
p.722; TERIO et al., 2018, p. 661), ambiente contaminado por fezes (TERIO et al., 2018,
p. 661), alteragbes anatdmicas por doenca congénita (BLAIR, 2013, p.722) ou por
traumas (SANDER et al., 2013, p. 294 ; FIORELLO, 2017, p. 190) e o estresse (BLAIR,
2013, p.724).

A classificacdo da pododermatite em graus é realizada para determinar a
gravidade das lesdes e proporcionar um prognostico que varia de bom até a indicacdo de
eutandsia para a ave acometida (DONELEY, 2016, p. 211). H& diversas classificacdes na
literatura sobre os graus de pododermatite, porém duas sdo mais utilizadas: Oaks (1993)
(NASCIMENTO etal., 2015, p. 37; SELLERA et al., 2014, p. 354; DONELEY, 2016, p.
211) e Degernes (2005) (SANDER et al., 2013, p. 297; CHOl et al., 2016, p. 332), ambas
baseadas na severidade e extensdo das lesdes (Figura 1).

Aves com pododermatite apresentam sinais clinicos localizados, como
claudicacdo (CHOI et al., 2016, p. 331; TERIO et al., 2018, p. 661), relutancia ao
movimento (TERIO et al., 2018, p. 661) e tentativa de “poupar” 0 membro (CHOI et al.,

2016, p. 331), associados ou ndo a sinais clinicos sistémicos, como inapeténcia (CHOI et
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al., 2016, p. 331), depressdo (CHOI et al., 2016, p. 331) e letargia (FIORELLO, 2017, p.
190). O tratamento da pododermatite tem como objetivos diminuir a inflamacao e/ou
infeccdo, diminuir a pressdo sobre a superficie do membro e a remocdo do fator
predisponente (DONELEY, 2016, p. 212).

O controle da pododermatite em aves deve estar focado prioritariamente na
prevencdo. Portanto, medidas direcionadas ao manejo ambiental e comportamental,
incluindo o enriquecimento ambiental (BLAIR, 2013, p.724; TERIO et al., 2018, p. 662),
incentivo ao exercicio (BLAIR, 2013, p.724; TERIO et al., 2018, p. 662), como natacao
e Voo, poleiros adequados para cada espécie e idade (BLAIR, 2013, p. 722; TERIO et
al., 2018, p. 662), dando preferéncia para os naturais (BLAIR, 2013; DONELEY, 2016,
p. 212) e que ndo sejam constituidos por substratos imidos, contaminados, lisos, duros e
asperos (BLAIR, 2013;p. 722, DONELEY, 2016, p. 212) e fornecimento de dieta
balanceada (BLAIR, 2013, p. 720; DONELEY, 2016, p. 212).

Graus Caracteristica da lesdo

Oaks (1993) Degernes (2005)
Desvitalizacdo precoce sem ruptura
| | da barreira epitelial, subdividida Descamagéo
em:
a) hiperemia ou isquemia precoce
b) Hiperqueratose
Inflamagé&o / infeccéo localizada
dos tecidos subjacentes, Adelgamento da pele, sem
subdividida em presenca de Ulceras
a) ferida por puncao
b) necrose isquémica do epitélio
Infeccéo generalizada com inchago | Presenca de Ulceras ou
Il |inflamatdrio dos tecidos hiperqueratose
subjacentes, subdividida em:
a) edema e hiperemia dos tecidos
b) encapsulamento e confinamento
c) acumulo de detritos necraticos
Infecco estabelecida com inchago
e envolvimento de estruturas vitais | Area ulcerada, com dor e

v . : C
mais profundas, ocasionando claudicagéo leve
tenossinovite, artrite ou
osteomielite
. : . Inchago e celulite no entorno da
Deformidades incapacitantes e . . ~ "
\Y Ulcera, infeccdo de tenddes e

perda de fungéo

claudicacdo severa
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VI Tend&o necrosado, inchago nos
digitos e presenca de anquilose

VIl Osteomielite
Figura 1. Classificacdo em graus e caracteristicas das lesbes da pododermatite em aves.

A criagdo de aves mantidas sob o cuidado humano tem adquirido importancia
crescente, seja para reabilitacdo, em mantenedouros/zooldgicos, aves de companhia ou
para alimentacdo humana. Portanto, a determinacdo de quais doencas sdo mais frequentes
em ambientes cativos, como é o caso da pododermatite, auxilia no melhor cuidado desses
animais, como também, na escolha do tratamento mais adequado.

2. DESENVOLVIMENTO

2.1 MATERIAIS E METODOS

A revisdo sistematica sobre os tratamentos para a pododermatite em aves baseou-
se na pergunta “Qual a eficiéncia dos tratamentos da pododermatite em aves presentes na
literatura cientifica?”. Os artigos selecionados para esta revisdo sistematica foram
buscados durante o0 més de abril de 2020 nos seguintes bancos de dados: Science Direct,
Pubmed, Periddicos Capes, Scielo e Lilacs.

Os critérios de inclusdo dos artigos foram: abordar o tratamento da
pododermatite em aves, pertencer as linguas inglesa, portuguesa e espanhola; ter
permissdo de acesso pela rede da universidade e ser um artigo cientifico ou relato de caso
com texto completo acessivel. Alguns bancos de dados exigiam mais filtros, como o
Science Direct, onde foi necessario filtrar por “case reports” e “research articles”, e o
Pubmed, no qual foram selecionados os termos “other animals”, “case report”, “clinical
trial” e “classic art”. Os critérios de exclusao dos artigos foram: ser um artigo de revisao,
dissertagdes, monografias, teses e resumos em congressos.

As palavras-chaves utilizadas foram bird, treatment, therapy, pododermatitis,
bumblefoot, footpad dermatitis, aves, tratamento, terapia, pododermatite, pajaro e
tratamiento. As seguintes combinacgdes foram utilizadas nos bancos de dados: bird AND
pododermatitis AND treatment; bird AND bumblefoot AND treatment; bird AND
footpad dermatitis AND treatment; bird AND pododermatitis AND therapy; bird AND
bumblefoot AND therapy; bird AND footpad dermatitis AND therapy; aves AND
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pododermatite AND tratamento; aves AND bumblefoot AND tratamento; aves AND
pododermatite AND terapia; aves AND bumblefoot AND terapia; pajaro AND
pododermatite AND tratamiento; pajaro AND bumblefoot AND tratamiento; pajaro
AND pododermatite AND terapia e pajaro AND bumblefoot AND terapia. No Science
Direct e no Pubmed foram utilizadas somente palavras-chaves na lingua inglesa.

Ao todo, foram encontrados 844 artigos que atendiam aos critérios de inclus&o,
sendo 362 no Science Direct, 103 no Pubmed, 379 no Periddicos Capes e nenhum
resultado no Scielo e Lilacs. O maior nimero de artigos foi encontrado usando a
combinacdo de palavras na lingua inglesa, principalmente bird AND pododermatitis
AND treatment e bird AND footpad dermatitis AND treatment. Houve somente um
resultado em portugués e nenhum resultado em espanhol.

A partir do titulo, foram selecionados 95 artigos, portanto, 749 artigos foram
excluidos. Houve repeticdo de artigos nas plataformas de busca, totalizando 71 artigos.
Apos a leitura dos resumos foram selecionados 10 artigos. Ao final de todo o processo de
pesquisa, foram selecionados sete artigos para esta revisao sistematica. Com relacdo ao
periodo de publicacdo, os artigos selecionados abrangeram os anos de 2012 a 2017
(Tabela 1).

As publicacbes foram pontuadas em niveis de evidéncias de publicacGes
cientificas de acordo com Medeiros & Stein: 1a) estudos de homogeneidade e estudos
clinicos randomizados, 1b) estudos individuais randomizados e controlados, 1c) todos
morriam sem tratamento e nenhum morria durante o tratamento; 2a) estudos de
homogeneidade de coorte, 2b) estudos individuais de coorte, 2¢) estudos de desfecho e
estudos ecologicos; 3a) estudo de homogeneidade de caso-controle, 3b) estudos
individuais de caso-controle, 4) séries de caso e estudos de caso e 5) opinides de
especialistas. A partir dessa classificagcdo, os estudos foram ordenados em graus de
recomendacdo que auxiliaram na tomada de decisdo de apoiar ou ndo apoiar as
recomendacdes dos estudos: graus A e B: apoiam a recomendacdo; grau C: ndo ha
evidéncias suficientes para ir contra ou favor e grau D: ndo apoiam a recomendacao
(Tabela 1) (MEDEIROS & STEIN, 2002, p. 44-45).

Os trabalhos foram classificados, de acordo com a interferéncia no estudo, em
observacionais ou intervencionais. Foram também subdivididos, quanto ao periodo do

seguimento do estudo, em longitudinais (prospectivos ou retrospectivos) e transversais;
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pelo perfil de avaliacdo epidemioldgica do estudo, em descritivos ou analiticos; e quanto

ao controle comparativo em ndo controlados, controlados e comparativos (Tabela 1)
(HOCHMAN et al., 2005, p. 3-5).

publicados.

Para o complemento do tema foram utilizados livros didaticos e outros artigos

Tabela 1. Base de dados utilizada, titulo do artigo, ano de publicacdo, escala de

classificacdo de qualidade e classificacdo do tipo de estudo dos artigos selecionados.

Base de dados

Titulo do artigo

Ano

Medeiros
& Stein

Tipo de estudo

Periddicos
Capes

Surgical treatment of bumblefoot in a captive
golden eagle (Aquila chrysaetos)

2012

4/C

Observacional,
prospectivo,
descritivo e ndo
controlado

Pubmed

Advancement flap as a novel treatment for a
pododermatitis lesion in a redtailed hawk
(Buteo jamaicensis)

2013

4/C

Observacional,
prospectivo,
descritivo e nao
controlado

Pubmed

Photodynamic therapy for pododermatitis in
penguins

2014

4/C

Observacional,
prospectivo,
descritivo e ndo
controlado

Science Direct

Comparative study between photodynamic
and antibiotic therapies for treatment of
footpad dermatitis (bumblefoot) in
Magellanic penguins (Spheniscus
magellanicus)

2015

2b/B

Observacional,
prospectivo,
analitico e
comparado

Pubmed

Use of a vascular access port for antibiotic
administration in the treatment of
pododermatitis in a chicken

2015

4/C

Observacional,
prospectivo,
descritivo e ndo
controlado

Science Direct

Raptor acupuncture for treating chronic
degenerative joint disease

2016

4/C

Observacional,
prospectivo,
descritivo e ndo
controlado

Pubmed

Intravenous regional antibiotic perfusion
therapy as an adjunctive treatment for digital
lesions in seabirds

2017

4/C

Observacional,
prospectivo,
descritivo e nao
controlado
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Tabela 2. Autor, ano de publicagdo, nimero de animais utilizados, graus de pododermatite com classificagdo segundo o autor citado nos

trabalhos e tratamento utilizado nos estudos selecionados para a presente revisao sistematica.

*0 trabalho ndo identificou o grau de lesdo da pododermatite.

(0]
Autores Ano Espécie do Animal N. de_ Grau da . Tratamento
animais  pododermatite
Poorbaghi, e . * Desbridamento +
S etal 2012 Aguia-dourada (Aquila chrysaetos) 1 Antibioticoterapia
Sander, S.et 2013 FaIcao-da-_caudg-verr_neIha (Buteo 1 Il e V (Degernes, Desbndan_wento _+_flap cutaneo
al. jamaicensis) 2005) interdigital
Sellera, F.et 2014 Pinguim (Spheniscus magellanicus) 5 111 (Oaks, 1993) Desbridamento + fotgterapla *
al creme de ureia
Desbridamento + antibioticoterapia
Nascimento, 2015 Pinguim (Spheniscus magellanicus) 10 111 (Oaks, 1993) + anti-inflamatérios ou
C.etal desbridamento + azul de metileno
+ fototerapia
Doneley, R. 2015 Galinha do&nestlcg (Gallus gallus 1 IV (Bailey & Lloyd, Antlblotlcot_erzjlplg intravenosa
ot al. omesticus) 2005) sistémica
Choi, K. et 2016 Aguia-careca (Haliaeetus leucocephalus) 1 111 (Degernes, 2005) Acupuntura
al.
. Pelicano marrom (Pelecanus occidentalis) e Anti_bioticotera_pi_a iptraveno_sa
Fiorello, C. 2017 o . - 4 * regional + antibioticoterapia
Mobelha-do-pacifico (Gavia pacifica) sistémica
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2.2 RESULTADOS

O dados obtidos nesta reviséo sistematica relacionada a eficacia do tratamento
da pododermatite em aves estdo resumidos na Tabela 2. Os estudos variaram em relagéo
ao numero de animais utilizados, sendo o0 niUmero minimo de um e méaximo de 10 animais,
totalizando 23 animais. As espécies de aves utilizadas nos trabalhos pertencem as ordens
Sphenisciformes (pinguins) (SELLERA et al., 2014, p. 354; NASCIMENTO et al., 2015,
p.37), Falconiformes (falcBes e aguias) (POORBAGHI et al., 2012, p. 72; SANDER et
al., 2013, p. 294; CHOI et al., 2016, p. 331), Pelecaniformes (pelicano) (FIORELLO,
2017, p. 190), Gaviiformes (mobelha-do-pacifico) (FIORELLO, 2017, p. 192) e
Galliformes (galinha doméstica) (DONELEY et al., 2015, p. 130).

Quanto ao grau da lesdo plantar, foram descritas lesdes ulceradas ou com
hiperqueratose (111/VIl) (SANDER et al., 2013, p. 295; CHOI et al., 2016, p. 331),
infeccdo profunda causando tendinite e artrite (DONELEY et al., 2015, p. 130) e lesbes
caseosas e edemaciadas (111/V) (SELLERA et al., 2014, p. 354; NASCIMENTO et al.,
2015, p.37).

As alternativas de tratamento da pododermatite foram tratamento clinico,
cirargico e clinico-cirdrgico. Os tratamentos clinicos utilizados foram a acupuntura
(CHOl etal., 2016, p. 331), a fototerapia (SELLERA et al., 2014, p. 354; NASCIMENTO
et al., 2015, p. 37) e a antibioticoterapia local (NASCIMENTO et al., 2015, p.37,
FIORELLO, 2017, p. 191) ou sistémica (POORBAGHI et al., 2012, p. 72; SANDER et
al., 2013, p. 295; DONELEY et al., 2015, p. 130; NASCIMENTO et al., 2015, p. 37,
FIORELLO, 2017, p. 191). Alguns desses tratamentos estavam associados ao uso de anti-
inflamatdrios, como celecoxibe (CHOI et al., 2016, p. 331), meloxicam (FIORELLO,
2017, p. 190) e carprofeno (SANDER et al., 2013, p. 294; NASCIMENTO et al., 2015,
p. 38; CHOI et al, 2016, p. 331). O tratamento cirurgico foi realizado pelo desbridamento
do tecido necrdtico associado ao flap de tecido cutaneo interdigital (SANDER et al., 2013,
p. 295). As terapias clinico-cirurgicas utilizadas foram a associacdo de desbridamento,
fototerapia, aplicacdo de creme de ureia (SELLERA et al., 2014, p. 354) ou
desbridamento e antibioticoterapia (POORBAGHI et al., 2012, p. 72). Ha autores que

associaram ao tratamento a utilizacdo de bandagens de protecdo (POORBAGHI et al.,
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2012, p. 72; SANDER et al., 2013, p. 295; SELLERA et al., 2014, p. 354; DONELEY et
al., 2015, p. 130; NASCIMENTO et al., 2015, p. 38; FIORELLO, 2017, p. 190).

Em todos os tratamentos realizados houve resolugédo das lesGes podais, sendo
assim considerados relevantes contra a pododermatite, com excec¢éo de um animal (Gavia
pacifica) que foi eutanasiado por néo resolucéo do quadro de pododermatite (FIORELLO,
2017, p. 192).

O tempo de tratamento variou de 10 dias a quatro meses, na dependéncia da
técnica utilizada e da extensdo das lesbes (POORBAGHI et al., 2012, p. 72; SANDER et
al., 2013, p. 295; SELLERA et al., 2014, p. 355; DONELEY et al., 2015, p. 132;
NASCIMENTO et al., 2015, p. 39-40; CHOI et al., 2016, p. 331, FIORELLO, 2017, p.
190-192). Os tratamentos que utilizaram a antibioticoterapia, isolada ou associada a outra
técnica, apresentaram resolucdo mais precoce da pododermatite (POORBAGHI et al.,
2012, p. 72; DONELEY et al., 2015, p. 132; NASCIMENTO et al., 2015, p. 40;
FIORELLO, 2017, p. 192). Os tratamentos que utilizaram técnicas alternativas, como a
acupuntura e fototerapia, apresentaram resolucdo mais lenta (SELLERA et al., 2014, p.
355; NASCIMENTO et al., 2015, p. 39; CHOI et al., 2016, p. 333). O uso de técnica
cirtrgica com retalho tecidual resultou em alta da ave em 58 dias, apds insucesso no
tratamento dessa mesma ave com administracdo oral de antibi6tico e desbridamento
(SANDER et al., 2013, p. 296).

Os antibidticos utilizados foram a neomicina-bacitracina de uso tdpico
(NASCIMENTO et al., 2015, p. 38), enrofloxacina/via oral (VO) (FIORELLO, 2017, p.
191), clindamicina/VO (FIORELLO, 2017, p. 191), cefalexina/\VO (FIORELLO, 2017,
p. 191), enrofloxacina/via intramuscular (IM) (NASCIMENTO et al., 2015, p. 38),
penicilina G/IM (POORBAGHI etal., 2012, p. 72), ceftizoxima/IM (POORBAGH]I et al.,
2012, p. 72), ampicilina-sulbactam/via intravenosa (IV) (FIORELLO, 2017, p. 191) e
ceftazidima/lV (DONELEY et al., 2015, p. 130). A terapia com antibiotico intravenoso
sisttmico utilizou a veia jugular com uso de implante vascular de silicone subcutaneo
(DONELEY etal., 2015, p. 130). A antibioticoterapia intravenosa regional utilizou a veia
metatarsal juntamente com um torniquete (FIORELLO et al., 2017, p. 191).

A fototerapia foi utilizou o azul de metileno como fotossensibilizador
(NASCIMENTO et al., 2015, p. 38, SELLERA et al., 2017, p. 354). A acupuntura
utilizou oito pontos especificos da medicina chinesa: Avian Jiao Pan, Avian Xi Wan, Kun
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Lun, Yin Ling Quan, He Gu, San Yin Jiao, Zu San Li e Feng Long, todos préximos da
articulacdo tibiotarsica e da regido interfalangeana, pontos que possuem caracteristicas de
diminuir a dor e a inflamacdo (CHOI et al., 2016, p. 332). O retalho cutaneo interdigital,
com um pediculo, foi utilizado com a funcédo de cobrir a lesdo ulcerada (SANDER et al.,
2013, p. 295).

2.3 DISCUSSAO

O tratamento da pododermatite visa retirar a causa de base e a reducao do atrito
na pele podal, diminuir a inflamacéo e a resolucédo da infec¢cdo secundaria (BLAIR, 2013,
p. 725; DONELEY, 2016, p. 212).

Os tratamentos relatados nos artigos consultados para a elaboracdo desta revisao
sistematica obtiveram a regressdo ou diminuicdo do grau de pododermatite
independentemente das terapias administradas, sejam elas clinicas, cirdrgicas ou clinico-
cirurgicas. Somente um animal (mergulhdo; Gavia pacifica) foi eutanasiado por nédo
apresentar evolucéo clinica satisfatoria, provavelmente em decorréncia de uma provavel
imunossupressdo causada pela ingestdo ou inalacdo de Oleo, que resultou em
complicacdes secundarias, ou pelo patégeno causador da infeccdo ndo ser sensivel ao
antibidtico utilizado, a ampicilina/sulbactam (FIORELLO, 2017, p. 192). Em um outro
relato, houve eutanasia de uma ave, porém a justificativa da eutanasia esta relacionada a
impossibilidade de apreensdo de presas vivas por consequéncia da amputacéo de digito e
angulacdo tibiotarsiana devido a uma fratura, a incapacitando para a reintroducdo na
natureza (SANDER et al., 2013, p. 296).

O tempo de tratamento variou entre os estudos por causa da cronicidade das
lesbes (DONELEY et al., 2015, p. 134; NASCIMENTO et al., 2015, p. 39), do grau e
tamanho das lesdes (SANDER et al., 2013, p. 295; SELLERA et al., 2014, p. 354;
DONELEY etal., 2015, p. 134; NASCIMENTO et al., 2015, p. 39; CHOl et al., 2016, p.
331), da necessidade de um tratamento cirurgico anterior (SANDER et al., 2013, p. 295;
DONELEY et al., 2015, p. 133) ou posterior (POORBAGHI et al., 2012, FIORELLO,
2017), da utilizagdo de antibiograma (DONELEY et al., 2015, 133; NASCIMENTO et
al., 2015, p. 43) e, consequentemente, da troca de antibioticos; do agente infeccioso
presente na lesio (POORBAGHI et al., 2012, p. 73; SANDER et al., 2013, p. 295;
NASCIMENTO et al., 2015, p. 43) e do tratamento utilizado, (POORBAGH]I et al., 2012,
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p.72; SANDER et al., 2013, p. 295; SELLERA et al., 2014, p. 354; DONELEY et al.,
2015, p. 131; NASCIMENTO et al., 2015, p. 38, CHOI et al., 2016, FIORELLO, 2017,
p. 190).

O fato de a pododermatite ser aguda ou cronica facilita ou desfavorece algumas
técnicas, portanto, as lesGes regridem inicialmente mais rapido em resposta a técnica de
fotodindmica associada a um fotossensibilizador (NASCIMENTO et al., 2015, p. 38),
além disso, a fototerapia evita os efeitos colaterais decorrentes do uso de antibioticos
(SELLERA etal., 2014, p. 356; NASCIMENTO et al., 2015, p. 43), ocasiona a inativacao
dos patdgenos sem causar resisténcia medicamentosa (NASCIMENTO et al., 2015, p.
43), ndo ¢ influenciada pela natureza isquémica da doenga (NASCIMENTO et al., 2015,
p. 43) e é considerada indolor e toleravel pelos animais (NASCIMENTO et al., 2015, p.
43). Por outro lado, o uso da luz como terapia depende de muitos fatores para ser eficiente,
como a concentragdo do fotossensibilizador (0 azul de metileno ou azul de toluidina),
tempo de pré-irradiacdo e de irradiacdo e do agente infeccioso causador da lesdo
(NASCIMENTO et al., 2015, p. 43).

A antibioticoterapia auxilia no combate aos agentes causadores da
pododermatite sendo dependente do tempo de tratamento (NASCIMENTO et al., 2015,
p. 39; FIORELLO, 2017, p. 192), do grau de lesdo (DONELEY et al., 2015, p. 134;
NASCIMENTO et al, 2015, p. 39) e da via de aplicacéo, seja local (NASCIMENTO et
al., 2015, p. 38), regional (FIORELLO, 2017, p. 190) ou sisttmica (DONELEY et al.,
2015, p. 131; NASCIMENTO et al, 2015, p. 38); porém sabe-se que cada via de aplicacédo
de antibioticos resulta em maior ou menor grau de biodisponibilidade (NASCIMENTO,
etal, 2015, p. 43) e em alto ou baixo grau de morbidade e mortalidade (FIORELLO, 2017,
p. 192), podendo ser realizada de forma monoterapica (DONELEY et al., 2015, p. 131,
FIORELLO, 2017, p. 190) ou com associagdo de principios ativos (NASCIMENTO, et
al, 2015, p. 38; POORBAGHI et al., 2012, p. 72). A efetividade da terapia com
antibioticos estd diretamente relacionada a resisténcia dos microrganismos ao principio
farmacolégico (DONELEY et al., 2015, p. 133; NASCIMENTO et al., 2015, p. 42), da
natureza isquémica da enfermidade (SELLERA et al., 2014, p. 356; NASCIMENTO et
al., 2015, p. 42) e da presenca de abscessos (POORBAGHI et al., 2012, p. 72). A
utilizacdo da via intravenosa para administracdo de antibioticos deve ser utilizada apds

anélise do medicamento fornecido, da assepsia do local de aplicagdo e do tempo da
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terapia, para prevencdo de processos inflamatorios no local de aplicagdo, como flebites
(DONELEY et al., 2015, p. 134; FIORELLO, 2017, p. 193).

A necessidade de procedimento cirurgico esta relacionada com a presenca de
tecido necrdtico (SANDER et al.,, 2013, p. 294; SELLERA et al., 2014, p. 354,
NASCIMENTO et al, 2015, p. 37) e abscessos (POORBACHI et al., 2012, p. 72) e tem
como objetivo auxiliar na resolucdo da lesdo da pele e na eficiéncia do antibiotico
utilizado. O retalho cutdneo pode ser usado para a cicatrizacdo da lesdo por segunda
intencdo, quando ndo ha mais tecido para auxiliar na unidao dos bordos da lesdo. O uso do
tecido cuténeo interdigital foi selecionado devido as caracteristicas da epiderme de ser
espessa e resistente, suportando assim 0s impactos e pressdes aos quais a superficie
plantar esta submetida. Essa técnica € indicada para os graus mais avancados de
pododermatite, como o grau IV (Degernes, 2005), e em casos nao responsivos aos
tratamentos anteriores usando desbridamento e antibioticoterapia sisttmica (SANDER et
al., 2013, p. 295-296).

O uso de técnicas oriundas da medicina oriental chinesa se mostrou eficiente no
tratamento de pododermatite em aves, ndo s6 de uma doenca localizada, como, também,
para melhora do estado geral da ave, podendo ser utilizadas em aves nas quais 0S
tratamentos alopatico ou convencional ndo estdo surtindo efeito ou como complemento
as terapias convencionais (CHOI et al., 2016, p. 333).

Uma terapia multimodal, utilizando métodos convencionais como a
antibioticoterapia (POORBAGHI et al., 2012, p. 72; DONELEY et al., 2015, p. 130;
NASCIMENTO et al., 2015, p. 38; FIORELLO, 2017, p. 190) e a retirada do tecido
necrotico (POORBAGHI et al., 2012, p. 72; SANDER et al., 2013, p. 296; SELLERA et
al., 2014, p. 354), com a protecgéo da lesdo usando bandagens (POORBAGHI et al., 2012,
p. 72; SANDER et al., 2013, p. 295; SELLERA et al., 2014, p. 354; DONELEY et al.,
2015, p. 130; NASCIMENTO et al., 2015, p. 38; FIORELLO, 2017, p. 190), é efetiva,
porém a condicdo do animal pode ser melhorada e o tempo de tratamento pode ser
reduzido com técnicas consideradas integrativas, como a fototerapia (SELLERA et al.,
2014, p. 354; NASCIMENTO et al., 2015, p. 38) e a acupuntura (CHOI et al., 2016, p.
331), que tem como objetivos reduzir a inflamacdo e a dor (NASCIMENTO et al., 2015,
p. 43; CHOIl et al., 2016, p. 333), diminuir o uso de antibioticos e a melhora sistémica do
animal (NASCIMENTO et al., 2015, p. 43).
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As técnicas cirurgicas auxiliam nas lesGes mais graves e com atraso de resposta
ao tratamento (SANDER et al., 2013, p. 299) e podem ser associadas a antibioticoterapia
pelas vias intravenosa (DONELEY et al., 2015, p. 130), intramuscular (POORBAGHI et
al., 2012; NASCIMENTO et al., 2015, p. 37) ou oral (FIORELLO, 2017, p. 191), e ao
uso de antibioticos com aplicacdo local (NASCIMENTO et al., 2015, p. 37) e por
perfusdo regional membro pélvico (FIORELLO, 2017, p. 191).

Os artigos selecionados para essa revisdo sistematica ndo analisaram a real
eficacia desses tratamentos, pois a grande maioria dos trabalhos sdo considerados séries
de casos (FIORELLO, 2017, p. 191; SELLERA et al., 2017, p. 354) ou relatos de caso
(POOBAGHI et al., 2012, p. 72; SANDER et al., 2013; DONELEY et al., 2015, p. 130;
CHOI et al., 2016, p. 331). Somente um trabalho realizou a comparacéo de tratamentos
de forma analitica (NASCIMENTO, et al., 2015, p. 38), ou seja, esses trabalhos possuem
um namero amostral reduzido. Também, observa-se nesses trabalhos a presenca de
desuniformidade na descricdo dos graus de leséo e nas diferentes classificacdes utilizadas
(SANDER et al., 2013, p. 295; SELLERA et al, 2014, p. 354; DONELEY et al., 2015, p.
130; NASCIMENTO et al, 2015, p. 37; CHOI et al., 2017, p. 331), na diversidade de
espécies de aves e na etiologia diversa da pododermatite (POORBAGHI et al., 2012, p.
72; SANDER et al., 2013, p. 291; SELLERA et al., 2014, p. 354; DONELEY etal., 2015,
p. 130; NASCIMENTO et al., 2015, p. 37, CHOI et al., 2016, p. 331; FIORELLO, 2017,
p. 191). Portanto, ha necessidade de estudos mais padronizados, com nimero amostral
ideal, controle das variaveis, utilizacdo de grupo controle e analise estatistica para

determinar a eficacia dos tratamentos disponiveis para a pododermatite em aves.

3. CONCLUSAO

Esta revisdo sistematica demonstra que a pododermatite aviaria pode ser tratada
com terapias clinicas, cirdrgicas, clinico-cirargicas, de forma convencional ou
integrativas, ou pela associacéo entre diversas modalidades, visando sempre a melhora e
o retorno da ave a condi¢do normal. Dessa forma, animais de vida livre em reabilitagdo
sdo submetidos a um menor tempo em cativeiro, ha um aumento na expectativa de vida

de animais de companhia e, também, uma maior lucratividade em atividades econémicas
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relacionadas as aves de producdo. No entanto, é importante ressaltar que a eficacia dos
tratamentos ndo foi comprovada pelos estudos citados nesta revisao, sendo necessaria a
realizacdo de estudos clinicos randomizados e controlados para evidenciar a verdadeira

refutabilidade desses tratamentos para a pododermatite.
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