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RESUMO

O babagu apresenta importancia do ponto de vistégico, social e politico. E um recurso
extrativista oleifero, sua exploracao envolve datho de milhares de familias e ocorre no
periodo de entressafra de produtos como milhoedofale soja, concorrendo, portanto, para a
manutencdo dessas familias, e contribuindo parterconéxodo rural, além de exercer um
papel fundamental na manutencao da fertilidadeotin ® mesocarpo do babagu é a camada
marrom clara localizada ap0s o epicarpo, com alorenergético, rico em amido e fibras. A
partir do mesocarpo sdo confeccionados muitos posedumerecendo destaque a farinha,
utilizada na alimentacdo humana e animal, por aptas conteido organico e mineral,

constituintes essenciais a nutricdo humana e animal

Palavras-chave:babacu, mesocarpo, nutricdo
ABSTRACT

The babassu shows importance of ecologic, socidl plitic. It is a resource extractive
oleifero, its exploitation involves the work of tands of families and occurs the period
between harvests such as corn and soybean medalibating thus to the maintenance of
these families, and helping to stem the rural egpds well as play a vital role in the
maintenance of soil fertility. The babassu mesodayer is light brown located after the
epicarp, with high energy, rich in starch and fiberom the mesocarp many products are
made, with emphasis flour, used in food and feegregenting organic content and mineral

constituents essential to human and animal nutritio

Keywords: babassu, mesocarp, nutrition
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INTRODUCAO

No final da década de 1950 foi o grande marco dzukwra industrial no Brasil em
substituicdo a antiga avicultura comercial, visteno uma atividade basica de subsisténcia
familiar, com poucos recursos para seu desenvohtome sem interesses empresariais
iniciada nos anos de 1920 e 1930 (VIEIRA; DIAS,20ELUSSO; HESPANHOL, 2010).

De acordo com Girroto, Mieli (2004) em 1930 erancessarios 105 dias para
crescimento e engorda de um frango de corte qusuota em torno de 3,5 kg de racéo para
produzir 1,5 kg de peso vivo. Atualmente, o tempoessario para produzirmos um frango de
corte para abate é 42 dias, com uma conversaordiimde 1,75 kg e peso médio de 2,645 kg
em lotes mistos (BAMPI, 2011).

A producéo de frango de corte brasileira atingi®038 milhdes de toneladas em 2011,
com crescimento de 6,8% em relagéo a 2010 queespoesuma producao de 12,230 milhdes
de toneladas, o que posiciona o pais como o 3°meddutor mundial, abaixo dos Estados
Unidos com 16,757 e da China com 13,200 milhddasmigadas (UBABEF, 2012).

No mercado internacional o Brasil atingiu o pose mdaior exportador no ano de
2004, posicdo na qual se encontra na atualidade 3¢®43 milhdes de toneladas de carne de
frango exportadas, seguido dos Estados Unidos ¢866 2nilhdes de toneladas. O aumento
no consumo interno de carne de frango e a expahs&® 2% nas exportacdes foram os
atributos para o crescimento da producao avicoBrdsil em 2011 (UBABEF, 2012).

As racodes, cuja formulacdo depende do milho e dadel soja, sofrem alteracoes
sazonais e oscilagcdes nos seus valores comereia®n isso eleva os precos dos produtos
avicolas, ocasionando retracdo no seu consumozdedios plantéis e até mesmo abandono
da atividade pelos produtores.

O relatério do Ministério da Agricultura, Pecu&gidbastecimento (2011) indica uma
série de fatores que influenciam nos precos e odugéo, dentre os quais se destaca 0s
baixos estoques mundiais de graos e cereais. Destis, farelo de soja e o milho adquirem
grande importancia pelo amplo uso na fabricacdorad®es para animais como fontes
principais de proteina e energia, em especial paes. Assim, € importante que o
nutricionista animal identifique fontes aliment&issubstitutivas a estes ingredientes,

garantindo produtividade e saude animal. Provemigltt fruto do babacu, a farinha do
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mesocarpo, € um exemplo de alimento que pode femadd como fonte alimentar na
pecuaria brasileira.

O babacu apresenta importancia do ponto de visti@gico, social e politico. E um
recurso extrativista oleifero, sua exploracdo ereva trabalho de milhares de familias e
ocorre no periodo de entressafra de produtos coittm ra farelo de soja, concorrendo,
portanto, para a manutencédo dessas familias, @lrontlo para conter o éxodo rural, além
de exercer um papel fundamental na manutencéo rtiidéele do solo (CARRAZZA,
AVILA; SILVA, 2012; CARVALHO, 2007).

O mesocarpo do babagu é a camada marrom clar&bmabpos o epicarpo, com alto
valor energeético, rico em amido e fibras. A paditir mesocarpo sdo confeccionados muitos
produtos, merecendo destaque a farinha, utilizadalimentacdo humana e animal, por
apresentar contetdo organico e mineral, const#siessenciais a nutricdo humana e animal
(SILVA et al., 2007).

REVISAO DE LITERATURA

O Babacu

O Babacu Palmae orbignya martiana) presente em florestas primitivas, matas e
cerrados € uma palmacea brasileira com grandebdigfio geografica ocupando quase todo
territoério nacional. Nativo das regifes Norte, Nesied e Centro Oeste; correspondem entre 13
e 18 milhdes de hectares distribuidos nos estamldadanhdo, Piaui, Tocantins, Goias, Mato
Grosso, Amazonas, Para, Rondb6nia, Ceara, Bahia masMiGerais, abrangendo 279
municipios (EMBRAPA,1984), contudo nos estados daravihdo, Piaui e Tocantins
concentram-se as maiores extensdes de matas adbarpnam os babacuais. Os estados do
Maranh&o e Tocantins abrigam 10,3 milhdes de hextde floresta de babacu (FERREIRA,
2005; TEIXEIRA, 2002).

O fruto do Babacu, de onde se extrai o 6leo, éoresprel por quase 30% da producéo
brasileira de extrativos vegetais, empregando d&i milhdes de pessoas. As industrias dos
segmentos de higiene, limpeza e cosméticos absd@Bemil toneladas anuais de 6leo bruto
de babacu (ALBIERO et al., 2007).
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Atualmente o principal mercado do 6leo do coco algahu destina-se a fabricacéo de
biodiesel. Nascimento et al. (2009) afirmam quelem gossui caracteristicas interessantes
para producdo do biodiesel por se constituir emdgaarte de acidos graxos de cadeia curta
(acido laurico), pois estes simplificam a reacatraiesferificacao.

Segundo DESER (2007) a producdo do coco babaca variforme a regido e as
condicOes edafoclimaticas. A safra do coco babagoscentra do periodo seco ao inicio do
chuvoso. O pico de florescimento acontece entreijare abril e os frutos amadurecem entre
julho e dezembro (MAPA, 2010).

O diagndstico do Ministério do Meio Ambiente (20@®screve o babagu como uma
palmeira monocaule de porte grande com troncodeiio e copa em formato de taca,
atingindo até 20 m de altura, requer entre 8 enb8 para frutificar, atingindo atividade plena
aos 15 anos, com uma vida média em torno dos 36 ano

Os frutos surgem em cachos pendulares, com at&¢adi®s, contendo entre 150 e
300 cocos, pesando entre 90 e 280g cada um, camatioroval alongado de coloragéao
marrom, variando de trés a oito améndoas no imted® cada coco (TEIXEIRA;
CARVALHO, 2007).

De acordo com Pavlak et al. (2007), por métodosistichis de aproveitamento, as
partes fisicas do fruto (epicarpo, mesocarpo, engoc e as améndoas) sao todas
aproveitadas. Segundo Carrazza, Avila, Silva (20a2pproveitamento que vai desde
artesanatos a alimentagédo animal, pode gerar exm der 64 produtos.

Do epicarpo, camada externa e bastante rigidaconstitui 12% do peso do fruto,
pode ser produzido o xaxim, estofados, embalagsesyas, dentre outros (FRANCO, 2010;
SANTOS; PASTORI Jr., 2003). O mesocarpo represgsfa do peso do fruto, com 0,5a 1,0
cm de espessura, rico em amido e fibras, pode smitoupara produzir farinaceas para
alimentacdo humana e animal (MACHADO et al., 200&tXEIRA, 2003a). O endocarpo,
parte interna rija (2 a 3 cm), representando 59%peso do fruto, pelo seu alto poder
calorifico, produz um excelente carvdo ou grafilém de ser usado no artesanato (SOLER;
VITALI; MUTO, 2007; TEIXEIRA, 2003 b).

As améndoas correspondem a 6% do peso do frutd3crh3 cm de comprimento e
1 a 2 cm de largura, peso médio de 3 a 4g. Apdagad do Oleo, que corresponde 65% do

peso da améndoa, resta a torta de babacu, um coprdd alto teor proteico. Esse 6leo é
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produto para a fabricacdo de sab&o, glicerina, amiaig biodiesel e usado na culinaria
regional (MMA, 2009; SANTOS, 2011).

A casca (93%), conjunto formado pelo epicarpo, megm e endocarpo, €
normalmente desprezada nos processos de quebraalnmgurém na inddstria, seu
aproveitamento se da de forma integral (ALBIER@Igt2007; PORTO, 2004).

Os frutos do babacu tem o maior potencial econbnpepa aproveitamento
tecnoldgico e industrial, perfazendo uma producéadiande 2400 kg/ha, onde 1780 kg (74%)
sdo endocarpo; 480 kg (20%) mesocarpo e 140 kg #8%méndoas que podem produzir até
91 litros de 6leo (FRAZAO, 2001).

Carvalho (2007) relata que as folhas arqueadasosipgw retilinea, aproximadamente
8 m de comprimento, servem de matéria prima pabasicicdo de utensilios artesanais
(cestos, abanos, peneiras, esteiras, cercas, Ja@emacao e cobertura de casas e abrigos,
dentre outros). Os talos das folhas s&o usadosnstracéo de cercados e na estruturagao das
paredes das casas de barro (PINTO et al., 2010).

Da palmeira, ainda jovem, se extrai o palmito eetemla uma seiva que, ao ser
fermentado, produz um vinho de sabor bastante iapiiecegionalmente. O estipe do babacu
pode ser usado na fabricacdo de marcenaria ristigaando apodrece, serve de adubo
(ALBIERO et al., 2007).

Ao serem extraidas verdes, as améndoas raladdsradss a agua e espremidas em
um pano fino produz um leite, muito utilizado ndircéria regional. A fumaca produzida
durante a fabricagdo do carvéo é aproveitada cepelente (SOUZA; BORRERO; SOUZA
FILHO, 2011).

A farinha do mesocarpo de babacu

Santos Neta (2010), relata que o coco babacu egacla empresa é armazenado por
trés meses para obter sua completa maturacaone @ssmelhor aproveitamento do produto.
Ao serem processados, 0S cocos sao levados nueira @sira as maquinas quebradoras onde
ocorre a pelagem do coco com a liberacéo do emic&rmp seguida, numa maquina dotada de
peneiras de friccdo com furos de diametros variadoscolocados 0os cocos onde ocorre a

liberacdo do mesocarpo.
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O mesocarpo ao ser moido gera trés tipos de farmtarinha organica, a farinha
média e a farinha amilacea, as quais diferem anigaanto a textura e granulometria, sendo
gue a organica apresenta caracteristica mais gassgjuanto a farinha amilacea é mais
pulverulenta (SILVA, 2008).

O mesocarpo do babacu é a camada localizada eepearpo e o endocarpo, sendo
constituido basicamente de agua, carboidratos (amidelulose), proteinas, lipidios e sais
minerais (SANTOS; PASTORI Jr., 2003). A porcéo acela do coco apresenta de 52 a 71%
de amido (CAVALCANTE NETO, 2012; PAVLAK et al., 280 PEIXOTO, 1973), com
3689 kcal/kg de energia bruta (CRUZ, 2012), umalkexte fonte energética para producéo
de racdes para aves, entretanto, possui alto tediibda bruta 37,33% (CRUZ, 2012),
nutriente pouco aproveitado pelas aves.

Apesar de ser vasta a bibliografia a respeito ka¢iacomo planta oleaginosa, poucos
sdo os trabalhos dedicados exclusivamente a fadohaesocarpo de babagu (FMB) com
aves. Entretanto, estudos nas diversas areassestdo realizadas com a FMB.

Na alimentacdo humana (CAVALCANTE NETO, 2012; MEL& al.,, 2007,
RANGEL et al., 2011); na producdo de etanol (PAVAEK al., 2007); diante de suas
propriedades anti-inflamatéria e analgésica e aimsée toxicidade esta sendo usada na
farmacologia (AMORIM et al., 2006; BALDEZ et al.0@6; BARROQUEIRO et al., 2011;
BATISTA et al., 2006; BRITO FILHO et al., 2006; FREIRA et al., 2006; MARTINS et
al., 2006; SANTOS et al., 2012) e na nutricao aeimantes (CRUZ et al., 2011; MIOTTO et
al., 2012a; MIOTTO et al., 2012b; MIOTTO et al. 12@; SILVA et al., 2012).

Propriedades anti-inflamatoérias, analgésicas e taidade da farinha do mesocarpo de

babacu

A farinha do mesocarpo d©rbignya phalerata tem sido usada em estudos
experimentais procurando verificar sua acéo afifirmatoria. O mesocarpo da fruta € rico em
carboidratos e sais minerais, e possui atividadéisirdlamatorias e analgésicas. Existem
muitas informacgdes na crendice popular acerca douse como medicamento, entre elas,
cita-se o poder de cicatrizagdo, que carece demiaigho cientifica para sua comprovacao.

Amorim et al. (2006), analisaram comparativamenteavas da planimetria,

macroscopica e microscopia, o efeito do extratmsgulo mesocarpo de babacu nas feridas
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cirirgicas cutaneas em ratos da linhagem Wistaus® tépico do mesocarpo de babacu
contribuiu positivamente para a cicatrizacdo dadde cutaneas em ratos com a dosagem de
25mg/ml.

Baldez et al. (2006) analisaram comparativamente as alteracdes tensioase
histoldgicas na cicatrizacdo das anastomoses ca®rmjuando submetidas a influéncia do
extrato aquoso do mesocarpo do babacu em ratosoatearam efeito favoravel no processo
de cicatrizacdo da anastomose colbnica, ndo hawdaido na avaliacdo tensiométrica.

Batista et al. (2006), avaliaram o efeito do exti@juoso do mesocarpo logbacu por
via intraperitoneal, na cicatriza¢do do estdbmagoaps, através de uma analise morfologica
e tensiométrica, e observaram-se que o0 extratosaqtm capaz de favorecer completa
coaptacdo de bordas da cicatriz gastrica nos amimairtos no 7° dia do periodo pos-
operatorio.

Brito Filho et al. (2006), analisaram comparativateeas alteracdes macroscopicas,
histoldgicas e tensiométricas proporcionadas pela do extrato do mesocarpo de babacu no
processo de cicatrizacdo de laparotomias medianagates e observaram que apenas para a
avaliacdo tensiométrica, o grupo de sete dias epi@s efeito no mesmo periodo de pos-
operatdrio, sugerindo indicios de que o uso doagxtadministrado intraperitonealmente
favoreceu o processo de cicatrizacao.

Ferreira et al. (2006) analisaram comparativamesise alteracdes histologicas
proporcionadas pelo uso do extrato aquoso do megsmnda babacgu na cicatrizacdo de lesdes
cirirgicas da bexiga de ratos e observou-se efeit@recedor do extrato em nivel
microscopico no processo da cicatrizacao.

Martins et al. (2006), verificaram a acdo cicatmizada Orbignya phalerata na
cicatrizacdo das feridas cirlrgicas da pele desraimavés de andlise comparativa das
alteracdes histolégicas e morfologicas e observagéo estimulante da cicatrizacdo com o
uso do extrato, tanto na avaliacdo macroscoépica e@rmicroscopica.

Barroqueiro et al. (2011) avaliaram o extrato denet liofilizado do mesocarpo de
babacu na determinacdo do potencial da toxicidapelea em ratos e concluiram que o
tratamento agudo com altas doses (1000, 3000 e B@Kg em ratos, mistos, 8 - 12

semanas de idade com peso de 25 gramas) do epid® afetar alguns parametros
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bioguimicos com efeito de longa duracdo, embordumaa alteracdo foi detectada ao nivel
do tecido ou do corpo e peso dos 0rgaos.

Entretanto, Silva et al. (2012), avaliaram os efeda administracdo aguda oral (1, 2 e
3 g/kg de peso corporal ) do extrato aquoso do hifl@ do mesocarpo de babacu sobre
parametros bioquimicos e hematolégicos em camumdo8gissnachos e concluiram que a
administracdo aguda do extrato avaliado ndo pradeios toxicos sobre a maioria dos

parametros bioquimicos e hematologicos estudadasemndongos adultos.

A utilizacao da torta e da farinha do mesocarpo deabacu na alimentacdo de aves

A torta e a farinha do mesocarpo de babacu sdocapexjmorada nas dietas das aves.
Algumas pesquisas com aves tém sido realizadasuseabpelo aproveitamento desses
coprodutos industriais (CARNEIRO et al., 2009; CR@B12; PAZ DA SILVA et al., 2004;
SANTOS NETA et al., 2011; SILVA, 2009 ).

Paz da Silva et al. (2004), avaliaram diferentggiaide inclusdo de farelo de babacu
O, 2, 4, 6, e 8%) para frango de corte de 22 did2 e verificaram que n&o houve diferengas
no desempenho, entretanto verificou-se maior deosie gordura abdominal a medida que
aumentava a incluséo do farelo nas dietas, podesidmcluido até 8% em racdes de frango
de corte de 22 a 42 dias de idade.

Carneiro et al. (2009), avaliaram os diferentegiside inclusdo (0, 3, 6, 9 e 12%) de
farelo de babagu para frangos de corte Hubbard2doaos 42 dias. De acordo com o0s
resultados de desempenho, rendimento de carcagaliacdo econdmica, recomenda-se a
utilizacdo de 6% de farelo de babacu para frangosaite dos 21 aos 42 dias de idade,
dependendo do custo do milho e farelo de soja.

Silva (2009) avaliou diferentes niveis de tortebdbacu (0, 8, 16, 24 e 32%) na dieta
de frangos da linhagem Label Rouge, nas fases @28 e de 36 a 84 dias de idade. E
verificou que um nivel superior a 8% nao € recorédealdno periodo de 1 a 28 dias, pois
prejudica o desempenho. Para a fase de 36 a 8dalidade, concluiu-se que é possivel uma
inclusédo de até 32% deste alimento nas dietas fetar a desempenho das aves.

Santos Neta et al. (2011) avaliaram a inclusa@da tle babacu (0, 4, 8 e 12%) sobre
o desempenho (consumo de rag¢do, ganho de peswersam alimentar) de frangos de corte

da linhagem Hubbard de um a 21 dias de idade duwmam que ndo houve efeito dos niveis
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de inclusdo sobre nenhuma das variaveis analisadasluindo que este alimento pode ser
incluido até 12% na dieta de frangos de corte & faicial, sem comprometer essas
caracteristicas.

Cruz (2012) avaliou a incluséo de farinha do megacde babacu (0, 6, 12 e 18%)
nas fases de 8 a 21 e 22 a 42 dias nas dietasmip$rde corte Ross. O autor verificou que a
adicdo de até 12% de farinha do mesocarpo de bat@guwompromete o desempenho de
frangos de corte de 8 a 21 dias de idade. Na dagase, considerando o ganho de peso, a
farinha do mesocarpo de babacgu pode ser inclué&%t sem comprometer o desempenho
de frangos de corte de 22 a 42 dias.

CONCLUSAO

O babagu é uma planta extrativista com potendajug seu aproveitamento vai desde
artesanato a alimentacdo animal e geram empreget®glie indiretos, contribuindo para a
economia do pais. De seu aproveitamento industéal gerados coprodutos, a torta e a
farinha do mesocarpo, que estado sendo pesquisaddsnentacédo animal, pois sdo alimentos

com valor nutritivo, apresentam abundéancia de afefpodem diminuir 0os custos com ragao.
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