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RESUMO

116 vacas leiteiras mesticas holandés-zebu foram divididas aleatoriamente em trés
grupos: Grupo 1 (controle) — soro fisiologico na primeira e terceira semanas pds-parto;
Grupo 2 — soro fisioldgico na primeira e cloprostenol sodico na terceira semana e;
Grupo 3 — cloprostenol sodico na primeira e soro fisiol6gico na terceira semana. Os
animais dos grupos 2 e 3 apresentaram Utero mais involuido, a palpacéo retal entre a 4?
e 5% semanas, em relacdo ao grupo controle (1,34 + 0,57%; 2,15 + 0,86" e 1,94 + 0,87*
para os grupos 1, 2 e 3, respectivamente), assim como exibiram intervalo parto-1° estro
menor em relac&o ao grupo 1 (87,66 + 28,85", 61,08 + 29,18° e 69,06 + 25,35" dias).
Palavras chave: Prostaglandina, Puerpério, Involucdo Uterina, Vacas Leiteiras.

ABSTRACT

116 dairy cows were randomly divided into three groups: Group 1 (control) — saline in
the first and third weeks post partum; Group 2 — saline in the first and Chloprostenol in
the third week and; Group 3 — Chloprostenol in the first and saline in the third week.
Groups 2 and 3 animals showed uterus more involutedly, at transrectal palpation
between the 4™ and 5™ weeks, in relation to control group (1.34+0.57%; 2.15+0.86" and
1.94+0.87” for groups 1, 2 and 3, respectively), as they presented a lower parturition-1%
estrous interval in relation to group 1 (87.66+28.85", 61.08+29.18" and 69.06+25.35°
days).

Key words: Prostaglandin, Puerperium, Uterine Involution, Dairy Cattle.

INTRODUCAO

O objetivo priméario do produtor de leite deve ser maximizar os lucros, ou seja,
tornar a atividade economicamente eficiente e lucrativa. No entanto, em algumas
regides, a bovinocultura de leite enfrenta grandes dificuldades para se manter viavel.
Uma das principais causas deste problema deve-se, principalmente, a baixa eficiéncia
reprodutiva dos rebanhos. Isto porque sem gestagdo e parto ndo ha lactacdo, o que

levaré a consequente queda na producdo de leite (MACHADO et al., 2003).
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Para a avaliacdo da eficiéncia em rebanhos leiteiros, o intervalo de partos € uma
variavel de grande importancia. Porém, trata-se de um indice global que reflete a
condicdo geral da situacdo reprodutiva da propriedade. Este indice depende
principalmente de duas variaveis, que seriam a duracdo do periodo do parto ao reinicio
da atividade reprodutiva (intervalo parto — 1° estro), e também do tempo gasto para que
se estabeleca uma nova gestacdo (nimero de servigos/concepcdo; FERNANDES et al.,
2002).

Para o retorno a atividade reprodutiva, é importante a involucdo uterina rapida.
Existe correlagdo entre a involugdo uterina e o retorno da atividade ovariana p6s-parto,
isto é, o retardo na involucdo uterina pode atrasar o inicio de atividade funcional nos
ovarios, adiando o inicio do primeiro cio pés-parto (ZANCHET, 2005).

A liberacéo de prostaglandina F,, (PGF,,) apds o parto intensifica o processo de
involugdo (KINDAHL et al., 1999). O conhecimento do papel das prostaglandinas no
processo de involugdo uterina na vaca levou ao desenvolvimento de protocolos para
utilizacdo dos seus andlogos no pds-parto, objetivando aceleracdo da involucdo uterina,
inicialmente em animais onde este processo foi atrasado por algum distarbio.

Mais recentemente, tem sido mostrado que mesmo em animais com parto
normal, a involucdo pode ser acelerada pela aplicacdo destas substéncias, levando a
melhoras no desempenho reprodutivo (FERNANDES e FIGUEIREDO, 2007). Devido
ao baixo custo e facil aplicacdo, os protocolos de utilizacdo de prostaglandina exdgena
podem ser aplicados em qualquer rebanho, independente do nimero de animais.

A utilizacdo de analogos da prostaglandina pode levar a aceleracéo da involugdo
uterina, assim como a reducdo do intervalo parto-1° estro, nUmero de servigos por
concepgdo, do periodo de servicos e, por consequéncia, do intervalo de partos.

Albuquerque et al. (1997) citaram os efeitos benéficos na involucdo uterina de
vacas tratadas com o analogo sintético, administrando o cloprostenol entre 12 e 18 dias
apos o parto.

Zanchet (2005) concluiu que a aplicacdo de duas doses de cloprostenol no pés-
parto melhora o indice de concepcdo a primeira inseminacdo artificial e diminui o

numero de doses de sémen gastas por prenhez, além de reduzir o intervalo de partos.
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Figueiredo et al. (2000) obtiveram uma reducdo de 20 dias no periodo de servico, além
de melhorar o indice de concepc¢do dos animais tratados com duas doses de PGFy,,.

No entanto, ndo ha trabalhos na literatura que relatem os resultados
comparativos da aplicacdo de cloprostenol sodico em diferentes periodos do pos-parto.
Alguns autores afirmam que a melhor resposta induzida pela aplicacdo de anélogos da
prostaglandina é obtida no puerpério precoce, ou seja, nos primeiros dias pds-parto
(LINDELL e KINDAHL, 1983), quando ha liberacbes de PGF,, em grande quantidade
e resposta mais acelerada.

A partir da terceira semana ap6s 0 parto, ha uma situacdo fisiologica
diferente. A involucdo uterina ja estd mais lenta e os niveis de prostaglandina comegam
a diminuir acentuadamente, para que haja a primeira ovulacdo (KOZICKI, 1998).

Deste modo, o objetivo deste trabalho foi esclarecer qual o periodo mais
propicio para aplicagdo da prostaglandina no pos-parto, por meio da avaliacdo e
comparacao dos efeitos da aplicacdo de cloprostenol sodico, analogo sintético da PGF,,,
administrada na primeira ou terceira semana pds-parto, sobre a velocidade de involugéo
uterina, intervalo parto-1° cio e periodo de servigos em vacas leiteiras com parto normal

e correlacionar a velocidade de involugdo com o retorno a atividade ovariana p6s-parto.

MATERIAL E METODOS

O experimento foi realizado entre abril e novembro de 2008, em 13
propriedades leiteiras no municipio de Coronel Xavier Chaves — MG — Brasil, sob a
orientacdo de um mesmo técnico. Os rebanhos destas propriedades eram compostos
basicamente por animais mesti¢cos holandés-zebu com diferentes graus de cruzamento.
Para cada propriedade, preconizou-se um nimero minimo de trés animais participantes,
de modo que pudessem ser instituidos os trés grupos de tratamento do estudo.

Nestas propriedades, os animais eram manejados em sistema de semi-
confinamento. Para se evitar influéncia de outras varidveis, como aspectos climaticos e
nutricionais, o experimento foi conduzido avaliando-se todos o0s grupos
simultaneamente.

Inicialmente, foram avaliadas 150 vacas de leite, apresentando parto normal
e sem retencdo de placenta. Apos o parto, estes animais foram divididos aleatoriamente
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de acordo com a ocorréncia das parigdes em 3 grupos de tratamento, conforme descrito
na Tabela 1. Assim, o primeiro animal foi incluido no grupo 1, o segundo no grupo 2, o

terceiro no grupo 3, o quarto no grupo 1 e assim, sucessivamente.

TABELA 1 - Esquema de tratamento dos animais empregado no experimento

utilizando cloprostenol sédico em diferentes periodos do pos-parto de vacas

leiteiras.
Grupo N Esquema de tratamento

Grupo 1 41 4 aplicagdes de 2 ml de soro fisioldgico por via

(controle) intramuscular, duas na primeira (2° e 5° dias pds-parto) e
duas na terceira (15° e 20° dias p6s-parto) semanas pos-parto

Grupo 2 40 2 aplicacbes de 2 ml de soro fisiolégico por via
intramuscular na primeira semana pés-parto (2° e 5° dias
pés-parto) e 2 aplicagbes de 2ml de 0,530mg de
cloprostenol sédico por via intramuscular na terceira semana
poOs-parto (15° e 20° dias pds-parto)

Grupo 3 35 2 aplicacdes de 2 ml de 0,530mg de cloprostenol sédico por

via intramuscular na primeira semana pés-parto (2° e 5° dias
poOs-parto) e 2 aplicacdes de 2 ml de soro fisioldgico por via
intramuscular na terceira semana pos-parto (15° e 20° dias

pos-parto)

No entanto, alguns animais foram retirados do experimento devido a
problemas de sanidade, retencdo de placenta e venda. Apos os descartes, foram
totalizados 116 animais, o que resultou na diferenca dos grupos de tratamento.

O soro fisioldgico e o cloprostenol sédico foram acondicionados em frascos
iguais com as identificagdes Produto 1 e Produto 2, respectivamente. As instrucOes para
as aplicagdes estavam contidas nos formularios, que continham qual produto deveria ser
aplicado. Desse modo, foi realizado um teste cego, onde somente o técnico responsavel

estava ciente do contetdo dos frascos.
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As aplicacdes foram realizadas pelo funcionério responséavel pelo manejo
dos animais na maternidade, no segundo e quinto dias pds-parto na primeira semana e
décimo quinto e vigésimo dias pos-parto na terceira semana. Os tratamentos foram
aplicados por via intramuscular na regido do gluteo, utilizando-se agulha 25x8 e seringa
de 3 ml descartaveis.

Estes e outros funcionarios das propriedades foram instruidos para colheita
dos dados das ocorréncias reprodutivas, como estros e inseminagdes, em formularios
préprios. A observacdo de estro foi realizada duas vezes por dia por funcionéario da
propriedade. Quando detectado o estro, a inseminacdo artificial era realizada uma Unica
vez 12 horas apos.

Apbs o tratamento, todos os animais dos trés grupos foram avaliados com
relacdo ao grau de involucdo uterina, via palpacao retal, entre a quarta e quinta semanas
pos-parto (Tabela 2). O grau de involugdo uterina foi classificado numa escala de 1 a 3,
sendo: Grau 1 - Utero pouco involuido com a totalidade da sua massa na cavidade
abdominal, apresentando grande assimetria, ndo sendo possivel examinar toda sua
extensdo; Grau 2 - Utero com parte de sua massa na cavidade abdominal, com razoavel
assimetria entre 0s cornos, sendo possivel a palpagdo, o exame de toda a sua extensao e;
Grau 3 - Gtero em quase sua totalidade na cavidade pélvica, apresentando-se simétrico
ou com discreta assimetria. Também foram avaliados 0 nimero de servigos necessarios
por gestacdo em cada grupo e o periodo médio do parto ao estabelecimento da nova
gestacao.

Foram feitas visitas com periodicidade quinzenal nas fazendas, para executar
0s exames acima relacionados e diagnéstico de gestacdo, alem de coletar os dados
relativos a reproducdo. O diagndstico foi feito via palpacdo transretal, 60 dias apés a
inseminacao.

Para as andlises estatisticas, os dados foram digitados em planilhas
eletronicas e submetidos ao programa SAEG (RIBEIRO JUNIOR, 2001) para as
avaliaces de homogeneidade e normalidade. Posteriormente, foram submetidos ao teste
de média de Duncan com 5% de probabilidade. A variavel involugdo uterina foi

submetida a analise ndo paramétrica de Kruskall-Wallis a 5% de probabilidade. As
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variaveis intervalo parto-1° estro, periodo de servigos e grau de involucdo uterina foram
avaliadas pelo teste de correlagdo de Pearson a 5% de probabilidade.
TABELA 2 - Variaveis mensuradas nos diferentes grupos de tratamento dos
animais no experimento utilizando cloprostenol sddico em diferentes periodos do

pds-parto de vacas leiteiras.

Variaveis Formas de avaliagdo

Avaliada, via palpacao retal, entre a quarta e quinta semanas pos-
parto. O grau de involucdo foi atribuido numa escala de 1 a 3,

Grau de involugdo uterina ) ] o ]
sendo o maior valor para o utero mais involuido.

Calculado pela média de dias do parto até a manifestacdo estral

Intervalo parto-1° estro em cada grupo.

] ) N NUmero necessario de servigos por gestacdo, em cada grupo.
Numero de servigos/concepcao

Periodo de servicos Numero médio em dias do parto a hova concepgao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Né&o foram observadas, durante todo o periodo experimental, nos animais dos
diferentes grupos, quaisquer reagdes sistémicas decorrentes da aplicacdo do produto.

O grau de involucdo uterina diferiu entre o grupo 1 e os grupos 2 e 3 (Tabela
3). Os animais dos grupos 2 e 3, que receberam duas doses de Cloprostenol,
apresentaram ao exame poés-parto, realizado entre a 4% e 5* semanas pos-parto, Utero
mais involuido, & palpacdo retal (Figura 1), em relacdo ao grupo controle (1,34 + 0,57%;
2,15 + 0,86" e 1,94 + 0,87” para os grupos 1, 2 e 3, respectivamente, P<0,05).

O periodo de aplicagdo da prostaglandina (12 ou 32 semana) no pos-parto ndo
influenciou o grau de involucdo uterina dos animais. A velocidade de involugéo uterina
€ muito maior nos primeiros dias apos o parto (KOZICKI, 1998). Desse modo,

esperava-se que o resultado fosse igualmente maior neste periodo, 0 que néo ocorreu.
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Uma hipotese para os resultados obtidos é que na primeira semana ap6s o
parto ocorrem duas situa¢fes opostas. Nos primeiros quatro dias, a involucdo é muito
rapida, o que seria intensificado pela aplicacdo de cloprostenol no segundo dia pds-
parto. Porém, do 4° ao 8° dias ap6s o parto, o Utero se torna refratario, ndo respondendo
aos estimulos de horménios que teriam a capacidade de provocar a contratilidade
(GRUNERT e BIRGEL, 1982), o que diminuiria ou anularia o efeito da segunda dose

aplicada no quinto dia.

TABELA 3 - Resultados da variavel involucdo uterina dos animais nos diferentes
grupos de tratamento.

N.° de )
Grupos o Involugdo uterina*
animais
1 41 1,34+0,57B
2 40 2,15+0,86A
3 35 1,94+0,87A
Total 116 1,80+0,85

*|etras diferentes na mesma coluna diferem pelo teste de Kruskall-Wallis
(P<0,05).

Grupo 1(controle): aplicagOes de solucdo salina na primeira e terceira semanas
pos-parto. Grupo 2: aplicacdes de prostaglandina na terceira semana pds-parto.
Grupo 3: aplicac6es de prostaglandina na primeira semana pos-parto. Involucéo
uterina classificada em escala de 1 a 3, sendo o maior valor para o Utero mais

involuido.

Figura 1 - Involucédo uterina dos animais nos diferentes grupos de tratamento.
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Grupo 3

Grupo 2

Grupo 1

Grupo 1 (controle): aplicacdes de solucdo salina na primeira e terceira
semanas pos-parto. Grupo 2: aplicacdes de prostaglandina na terceira semana pos-parto.
Grupo 3: aplicacbes de prostaglandina na primeira semana pés-parto. Avaliacdo da

involucdo uterina realizada entre a quarta e quinta semanas pos-parto.

Na terceira semana apds o parto, os niveis de PGF,, comegam a diminuir até
chegar aos valores basais, para que haja a primeira ovulacdo (KINDAHL et al., 1982).
Neste periodo, a involugdo uterina ja ndo tem a mesma velocidade dos primeiros dias
pos-parto. Com as duas aplicaces de cloprostenol durante este periodo, a concentracdo
de prostaglandina permanece alta e a involugdo uterina pode ser completada mais
rapidamente. Este fato justificaria a auséncia de diferencas significativas entre os
tratamentos 2 e 3 deste estudo.

Como relatado anteriormente, os animais do grupo 1 (controle) apresentaram
ao exame poés-parto, realizado entre a 4% e 5 semanas poOs-parto, Utero menos involuido
a palpacdo retal em relacdo aos grupos 2 e 3. Estes achados corroboram os resultados de
Fernandes et al. (2002), que utilizou duas aplica¢des de cloprostenol no 2° e 5° dias pos-
parto, semelhante ao grupo 3 deste trabalho. Segundo o autor, 0 grupo que recebeu
prostaglandina apresentou média de 2,45+0,30 para a involugdo, enquanto 0 grupo
controle obteve média de 1,88+0,35.

Segundo Kindahl et al. (1999), a involugdo uterina pode se completar até
uma semana mais cedo, quando se aplica PGF,, exdgena. Embora trabalhando com
aplicacdo do mesmo anélogo sintético em outro periodo pos-parto (12 a 18 dias), mas
ainda préximo ao grupo 2 deste trabalho (15 e 20 dias), Albuquerque et al. (1997)

relatam resultados semelhantes. A involucdo uterina foi mais rapida naqueles animais
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que receberam o tratamento, sendo as médias de 31,5 e 24 dias para o grupo controle e
grupo tratamento, respectivamente.

O retorno a atividade ovariana pos-parto foi mais rapido nos grupos que
receberam duas doses de cloprostenol (Tabela 4). Em média, os animais dos grupos 2 e
3 exibiram intervalo parto-1° estro menor (P<0,05) em relagdo ao grupo 1 (Figura 2).
Foram observados, em média, 87,66 + 28,85, 61,08 + 29,185 e 69,06 + 25,35 dias de
intervalo parto-1° estro, para os grupos 1, 2 e 3, respectivamente.

Estes resultados evidenciam a existéncia de relacdo entre a involugdo uterina
e atividade ovariana pds-parto.

A correlacdo entre as varidveis involucdo uterina/intervalo parto-1° estro e
involucdo uterina/periodo de servicos foram negativas, sendo -0,80 e -0,70
respectivamente. Isto quer dizer que quanto menor o grau de involucdo uterina (mais
demorada), maior o periodo até que se manifeste o 1° cio. Situacdo semelhante é
descrita por Sheldon et al. (2000) e Fernandes et al. (2001), que relatou retardo na
involucgdo uterina e no retorno a atividade ovariana pds-parto em vacas com retencdo de

placenta.

TABELA 4 - Resultados das variaveis intervalo parto-1° estro e periodo de

servigos dos animais nos diferentes grupos de tratamento.

N.° de Intervalo parto- Periodo de
Grupos o )
animais 1%stro* servigos*
1 41 87,66+28,85" 97,51+34,31°
2 40 61,08+29,18° 66,05+30,90°
3 35 69,06+25,355 78,09+33,708
Total 116 72.,88+29.99 80,80+35,30

* |letras diferentes na mesma coluna diferem pelo teste de Duncan (P<0,05).

Grupo 1(controle): aplica¢Oes de solucdo salina na primeira e terceira semanas
pos-parto. Grupo 2: aplicacBes de prostaglandina na terceira semana pés-parto.
Grupo 3: aplicagdes de prostaglandina na primeira semana pos-parto. Intervalo

parto — 1° estro e periodo de servigos em dias.
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Figura 2 — Intervalo parto-1%stro e periodo de servi¢os dos animais nos diferentes

grupos de tratamento.
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Grupo 1(controle): aplicagbes de solugédo salina na primeira e terceira
semanas pos-parto. Grupo 2: aplica¢des de prostaglandina na terceira semana pds-parto.
Grupo 3: aplicagdes de prostaglandina na primeira semana pds-parto.

Ja a correlacdo das variaveis intervalo parto-1° estro/periodo de servicos foi
positiva (0,88).

A reducéo do intervalo parto-1° estro neste experimento chegou a 26 dias,
comparando 0s grupos 2 e 3 com 0 grupo controle. Zanchet (2005) encontrou uma
reducdo de 13 dias com o uso de 2 doses do cloprostenol (12 horas e 3 dias apds o
parto) em vacas holandesas e 14 dias em animais da raca Jersey. J& Fernandes et al.
(2003) observaram uma reducdo de 15 dias em vacas de corte apds duas aplicacdes de
prostaglandina 3 e 5 dias pos-parto.

Em decorréncia do menor intervalo parto-1° estro e como ndo houve
diferenca entre o numero de servigos/concepcdo, 0s animais dos grupos 2 e 3
apresentaram menor periodo de servigos (Tabela 4) em relacédo ao grupo controle (97,51
+34,31"; 66,05 + 30,90° e 78,09 + 33,70° para 0s grupos 1, 2 e 3, respectivamente).

Isto significa que o0s animais destes grupos apresentaram melhor
desempenho reprodutivo e vao voltar a parir quase um més antes que aqueles do grupo
controle. Com a utilizacdo das duas aplicagdes, 0 niUmero de partos e crias serd maior,
assim como a producdo leiteira geral do rebanho (FERNANDES et al., 2002). Segundo
Horta (1995), a funcdo reprodutiva da vaca deve estar restabelecida até 60 dias pds-
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parto, para que o objetivo econdémico de 1 parto/vaca/ano seja atingido.

TABELA 5 - Resultados da variavel n.° de servigos/concepc¢do dos animais nos

diferentes grupos de tratamento.

N.° de N.° de
Grupos o ) .
animais servigos/concepcao
1 41 1,27+0,55
2 40 1,10+0,30
3 35 1,20+0,47
Total 116 1,19+0,46

Grupo 1(controle): aplicacGes de solucdo salina na primeira e terceira semanas
pos-parto. Grupo 2: aplicacdes de prostaglandina na terceira semana pds-parto.

Grupo 3: aplicagdes de prostaglandina na primeira semana pds-parto.

Um menor periodo de servigos também foi observado por Fernandes et al.
(2003; 2004), com reducdo de até 14 dias. Em outro trabalho, o tratamento com duas
doses de PGF,, reduziu em 20 dias o periodo de servico e tendeu a melhorar o indice de
concepcao ao primeiro servigo (FIGUEIREDO et al., 2000).

O ndmero de servicos necessarios para a concepcdo ndo diferiu
significativamente entre os diferentes grupos experimentais (Tabela 5). Estes achados
corroboram os resultados de Hirsbrunner et al. (2006) e Fernandes et al. (2003; 2004),

com 2 aplicacGes de cloprostenol pos-parto em diferentes periodos.

CONCLUSAO

O uso do cloprostenol sodico pode ser preconizado no manejo pos-parto das
vacas leiteiras, devido aos seus efeitos benéficos que levam a melhora do desempenho
reprodutivo destes animais a um baixo custo. O periodo do pds-parto em que sera
aplicado (primeira ou terceira semana) néo difere quanto aos seus efeitos na velocidade

de involucdo uterina, intervalo parto-1° estro e periodo de servi¢cos em animais mesticos
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Holandés-Zebu.
O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica do Setor de
Experimentacdo Animal da UNIFENAS em 20 de junho de 2008.
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