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RESUMO

A caminhada em trilhas ecoldgicas ¢ considerada um Otimo meio para praticas de
educacdo ambiental, pois oferecem lazer, relaxamento e familiaridade com o meio
natural. Qualquer ecossistema em que esteja implantada uma trilha deve ser visto como
uma area possivel de ser impactada negativamente. O objetivo deste trabalho foi
promover o planejamento e uso sustentdvel de trilhas na RPPN “Fonte da Bica” por
meio do levantamento dos impactos ambientais das trilhas e elaboracdo da matriz de
monitoramento dos impactos de visitagdo. Foram avaliados diversos aspectos como
erosao do solo, largura do leito, exposicao de raizes. Os resultados demonstraram que: a
Trilha “Maria Farinha” € mais susceptivel a impactos de erosao e por isso deve-se evitar
encontro entre grupos de visitantes; o sub-bosque e o grande acimulo de matéria
organica na Trilha “Trés Potes” a conferem maior potencial na conservacdo do
ambiente; o barranco com cobertura vegetal na margem da Trilha “Patizeiros” deve ser

preservado. A visitagao das trilhas € plenamente viavel diante das suas boas condicodes,



sugerindo-se um futuro estudo da capacidade de carga para melhor monitoramento dos
impactos de visitacdo. Propde-se a qualifica¢do de recurso humano para a utilizacdo das
ferramentas de controle dos impactos de visitagcdo das trilhas.

PALAVRAS-CHAVE: Conservagio da natureza; Impactos de visitagio; Areas
protegidas.

ABSTRACT

The ecological hiking is considered a great way for practicing the environmental
education, because it offers entertainment, relaxing time and familiarity with the
environment. Any ecosystem where a trail is installed must be seen like possible area to
be affected by negative impacts. This research had the aim to promote the schedule and
supportable use of the trails on RPPN “Fonte da Bica”, by doing a survey of the
environmental impacts on the trails and the matrix development of the advising on the
visitation impacts. We considered many aspects like: soil erosion, trail width, displayed
roots. The results gave evidence that the “Maria Farinha” Trail is more susceptible to
the erosion impacts, so the meeting between visitors grups must be avoided; the
subforest and the large amount of organic material on the “Trés Potes” Trail give it's
potencial on the environment conservation; the embankment with vegetable convering
on the “Patizeiros” trailbank must be preserved. The hiking is completely viable faced
with good conditions, suggesting a future study of the support capacity of the trails for a
best advising on the visitation impacts. This research propose human resource

qualification for the tools use to control the visitation impacts on the trails.

KEYWORDS: Nature conservation; visitation impacts; protected areas.

INTRODUCAO

Areas naturais protegidas sdo locais ideais para implantacio de programas
educativos, uma vez que constituem fonte inesgotavel de meios que facilitam o re-ligar
do homem a seu ambiente (WWF-Brasil, 2003). O uso destas areas com tal proposito
teve suas primeiras iniciativas estabelecidas no século XVI e concretizadas em 1872,
com a criagdo do primeiro parque nacional, o Yellowstone National Park, nos EUA. Um

dos principais argumentos para a criagdo deste parque foi o apelo para o



desenvolvimento de atividades recreativas, agregando-se a elas novos valores, como os
da interpretacdo e da educacdo ambiental.

Atualmente, a caminhada em trilhas ecologicas ¢ considerada um 6timo meio
para praticas de educagdo ambiental, pois oferecem aos visitantes a oportunidade de
lazer, relaxamento e de familiaridade com o meio natural. Qualquer ecossistema em que
esteja implantada uma trilha deve ser visto como uma area possivel de ser impactada
negativamente. O ecoturismo, por ser uma atividade dinadmica, necessita de controle e
monitoramento periddicos nos atrativos, pois mesmo o0s visitantes mais conscientes
deixam pegadas e, ndo intencionalmente, perturbam a fauna. As trilhas ecoldgicas,
portanto, devem ser planejadas e monitoradas, a fim de que seus impactos ndo gerem
riscos a conservagao dos recursos naturais.

O estudo cientifico dos impactos de visitagdo, também conhecido como
“recreation ecology” ou ecologia da recreagdo, ¢ uma tentativa de encontrar respostas
para lacunas do conhecimento e informagdes necessarias sobre os impactos ecologicos e
recreativos crescentes em areas naturais, protegidas ou nao (Barros, 2003). Segundo a
mesma autora, em uma analise ampla, a ecologia da recreagcdo pode ser considerada um
estudo das inter-relagcdes entre pessoas € o ambiente em um contexto de turismo e
recreagdo, tornando-se assim um conjunto de informacdes essencial para o manejo
profissional e técnico dos recursos naturais e das experiéncias proporcionadas pela
visitagao.

A RPPN “Fonte da Bica”, localizada no municipio de Areia Branca, possui
uma area de 13,72ha de vegetagdo nativa, com espécies caracteristicas da Mata
Atlantica, de grande diversidade biolodgica. Por ser uma 4rea de remanescente de um dos
mais importantes e degradados ecossistemas tropicais — quase totalmente extinto do
estado, com menos de 1% da sua cobertura natural — essa unidade de conservagao
merece atencdo especial. A unica RPPN de Sergipe, ndo possui Plano de Manejo e ¢
pouco conhecida. Apenas alguns estudos foram desenvolvidos, como o levantamento
floristico, o georeferenciamento e a abertura de trilhas para visitacao.

Nesse contexto, o presente trabalho teve a finalidade de promover o manejo

sustentavel das trilhas na Reserva Particular de Patrimdnio Natural “Fonte da Bica”.



MATERIAIS E METODOS

O estudo foi realizado na Reserva Particular do Patrimonio Natural “Fonte da
Bica”, localizada na propriedade AVIBOA — km 36 da BR 235, nas coordenadas
11°30°00°S e 37°05°00”’W — no municipio de Areia Branca-SE, préximo ao Parque
Nacional Serra de Itabaiana. Primeira RPPN do Estado, reconhecida pelo IBAMA
através da Portaria N° 70/99-N de 14/09/99, a “Fonte da Bica” possui uma area de 13,72
ha de remanescente da Mata Atlantica. A regido possui deficiéncia hidrica anual de 300
a 500mm e excedentes hidricos anuais de inverno entre 100 a 250mm (Santos, 2003). O
periodo de maior precipitagdo compreende os meses de abril a julho.

A regido apresenta associacdo de areias Quartzosas Distroficas fase floresta
subperenifolia e subperenifolia de restinga, mais Latossolo Vermelho Amarelo
Distrofico textura média, relevo plano e suave ondulado; e uma estreita faixa de solo
Podzoélico Vermelho Amarelo textura média argilosa, mais Latossolo Vermelho
Amarelo Distrofico textura argilosa, ambos fase floresta subperenifolia, relevo ondulado
e forte ondulado (Santos, 2003).

A Mata da RPPN “Fonte da Bica” se assemelha floristicamente a outros
fragmentos localizados em Sergipe — como em Capela e Itabaiana — ¢ no sul da Bahia.
Ela integra a Zona Ecoldgica — ZONA 2, onde predomina a Floresta Mesofila Decidua

com dois faceis, sendo um semideciduo e outro deciduo; e o Cerrado (Santos, 2003).

COLETA E ANALISE DAS INFORMACOES

A RPPN “Fonte da Bica” possui uma trilha principal, denominada de “Trés
Potes” e duas secundarias, “Trilha Maria Farinha” e “Trilha dos Patizeiros”, que foram

mapeadas (Figura 1).
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Figura 1: Mapa da RPPN “Fonte da Bica”
Fonte: Adaptado de IBAMA, 2003.

Com base nos aspectos fisicos (erosdo do solo, declividade) e bidticos

(vegetacdo) foram determinados os impactos que serviram como base para a selecdo dos

indicadores de monitoramento das trilhas.

O trabalho de campo consistiu em percorrer com um diastimetro toda a

extensdo de cada trilha, observando-se os aspectos acima citados e anotando-se a

distancia entre os pontos especificos de avaliagdo, os quais foram estabelecidos de

acordo com as condi¢des vistas em campo (ponto de bifurcacdo da trilha, parada para

interpretagdo ambiental, inicio/final de trecho perigoso). Fez-se também a medicao da

largura do leito da trilha em cada ponto de avaliagdo. Todos os dados e observacdes

foram compilados numa planilha. A partir dai, elaborou-se, para cada trilha, uma matriz

de monitoramento baseada nos objetivos de visitacdo e nos resultados obtidos no

levantamento dos impactos ambientais.



RESULTADOS E DISCUSSAO

IMPACTOS AMBIENTAIS DAS TRILHAS

As trilhas da Reserva Particular do Patriménio Natural “Fonte da Bica”, ndo
sdao visitadas ha 2 anos, apresentam caracteristicas bem peculiares com relacdo aos

impactos ambientais avaliados.

TRILHA “TRES POTES”

Imersa na floresta e pouco acidentada, a trilha “Trés Potes” possui impactos
menores comparando-se as outras trilhas, pois nao apresenta canais de erosao e s6 em
alguns pontos visualizam-se raizes expostas fora da trilha. O desenvolvimento do sub-
bosque e o grande acumulo de matéria organica sobre o solo a conferem um maior
potencial na conservagao do ambiente, mesmo no periodo de visitagao.

A Tabela 1 apresenta a planilha de caracterizagao da trilha “Trés Potes™.

Tabela 1 - Planilha de identificagdo dos impactos da “Trilha Trés Potes”, Reserva
Particular de patrimonio Natural “Fonte da Bica”, 2006.

PONTOS LARG.do | DISTANCIA OBSERVACOES
LEITO(m) (m)
12 1.95_0.58 36.00 Entrada da trilha;
’ ’ ’ Aclive moderado e conseqiiente erosao;
2.3 0.58 — 0.43 15.20 Arvore com marcagio antiga (“Pu”) no p.2;
’ ’ ’ IA: flora e fauna (cupinzeiros);
3-4 0.43 —0.67 9.20 p.3: bifurcacdo da trilha (acesso AVIBOA a
’ ’ ’ esquerda; ndo utilizado em visitagdo);
Presenca de orquidea caida a esquerda do leito;
4.5 0,67 0,53 24,97 ?.‘411): \’/,i)sualizac;ﬁo de arvore com marcagdo antiga
47")5
5.6 0.53 —0.37 18.20 p.5: Arvore no final do trecho, apods declive
’ ’ ’ moderado;
A 10,35m do p.5, margem direita da trilha em
leve declividade e margem esquerda com
barranco alto;
6-7 0.37-0.58 8.15 Arvore marcada com fita vermelha antiga (p.6);
p.7: arvore com marcagao antiga (“P4,”);
7-8 0,58 - 0,45 28,50 A 5,20m do p.7, declive moderado a direita do
leito e aclive moderado em frente;
39 0.45 0,33 10,50 Arvore destaque na subida (p.8);
p.9: inicio de trecho perigoso (declive grave a
9-10 0,33-0,33 17,50 direita do leito em todo trecho);




PONTOS LARG.do | DISTANCIA OBSERVACOES
LEITO(m) (m)
p-10: final do trecho perigoso (3 Tucunzeiros);
10-11 0,33 0,45 6,00 A 7m do p.10, leito reduzido por colo de arvore
(largura do leito = 16cm)
11-12 0,45 — 0,49 26,30 E)‘.‘;’l :’ ,\)/isualizac;ﬁo de arvore com marcacdo antiga
48 )»
12-13 0.49 — 025 2280 p.12: observagdes fora do leito da trilha (arvore
’ ’ ’ referéncia a direita);
Barrando alto a esquerda com exposi¢do de
raizes;
13-14 0.25 — 0.45 18.65 p.13: arvore no leito (obstaculo);
’ ’ ’ Desvio do leito para a esquerda;
Percebe-se som das aguas do riacho da Bica;
14-15 0.45 — 0,40 34,25 p.14: arvores com espinhos (5 Tucunzeiros);
15-16 0.40 — 0.52 28.00 p.15: arvore destaque (raizes tabulares) e
’ ’ ’ tucunzeiros;
16-17 | 052-050 | 19,15 Arvore destaque (p.16); .
’ ’ ’ p.17: inicio de aclive moderado (arvore referéncia
a esquerda);
17-18 0.50 — 0.60 20.00 Ponto mais alto do trecho a 8m do p.17;
’ ’ ’ Descida moderada;
p-18: final da trilha;
A direita, bomba de captagdo de agua (“Fonte da
Bica”);
TOTAL = 343,37 metros

Observou-se erosao do solo na entrada da trilha (Figura 2), local que apresenta

leve declividade. Mais a frente, no ponto 3, ocorre a bifurcacdo do leito com um

caminho de acesso que no passado era utilizado pelo vigilante da reserva. A auséncia de

sinalizacdo implica que este ponto devera ser interpretado pelo guia da trilha de forma a

orientar os visitantes quanto a dire¢ao correta — leito principal a direita (Figura 3).

trilha.

Figura 2: Erosdo na

entrada da Figura 3: Leito princial a direita

(p-3).




Plantas caidas ao lado da trilha, como orquideas (Figura 4), devem ser
mantidas no local. Convém ressaltar que ¢ importante a orientagdo adequada dos

visitantes, para que sejam minimos os impactos da visitagao.

Figura 4: rquidea no chao.
Alguns trechos da trilha apresentam subidas/decidas que variam de leves a

moderadas, possuindo em geral um baixo grau de dificuldade (Figuras 5 e 6). Outro
aspecto relevante destes locais ¢ a presenca de cobertura vegetal margeando o leito, o

que torna o solo menos susceptivel a erosdes. Ha também pouca incidéncia de raizes

: \ AN : ;
Figura 5: Declive moderado. Figura 6: Aclive moderado.

Embora haja uma uniformidade na largura do leito da trilha, duas situagdes
bem peculiares devem ser destacadas: arvore como obstaculo causando desvio do leito
no ponto 13 (Figura 7); e redugdo do leito pela extensao do colo da arvore a 7m do
ponto 10 (Figura 8). Destaca-se ainda o trecho 9-10, considerado perigoso devido ao

grave declive a direita do leito (Figura 9).



Figura 7: Desvio do leito (p.13).

Figura 8: Leito reduzido pelo colo Figura 9: Declive grave a direita.
da arvore.

TRILHA “MARIA FARINHA”

O relevo mais acidentado na trilha “Maria Farinha” ¢ um fator agravante para
os impactos que ela provoca, principalmente no que diz respeito a erosdo do solo e
exposicao de raizes. Observando-se a Tabela 2, percebe-se que do ponto 1 ao ponto 3
estes sinais ja sdo bem evidentes (Figuras 10 e 11). Ainda neste local, notam-se marcas
e inscri¢cdes antigas no tronco de uma arvore, além da presenca de tubulagdo (Figura
12), cuja funcdo ¢ transportar agua da “Fonte da Bica” para a granja, proxima ao

fragmento.

Tabela 2 - Planilha de identificacdo dos impactos da trilha “Marinha Farinha”, Reserva
Particular de patrimonio Natural “Fonte da Bica”, 2006.

PONTOS | LARG. do | DISTANCIA(m) OBSERVACOES
LEITO(m)
1-2 1,10 - 0,50 0,63 Leito em aclive moderado e conseqiiente erosio;

Bifurcagdo no p.2 (leito principal a direita); Subida
moderada a dificil;
Canais de erosdo no leito da trilha;

2-3 0,50 -0,55 12,00




Muita exposi¢@o de raizes no proprio leito;
Declive a direita da trilha;

3-4

0,55-0,55

9,50

p.3: arvore com raizes expostas e tronco com inscri¢des
¢ marcas antigas;

Canal de erosdo a esquerda do leito;

Tubulagdo na margem esquerda do leito;

Largura (leito + canal) no p.3 = 1,50m;

0,55-0,60

16,10

Barranco a esquerda no p.4 (altura = 95cm);

A direita da trilha: densa populagio de palmeiras jovens
(indicadores de regeneragdo);

Canal de erosao no leito;

0,60 — 0,45

8,50

p.5: tucunzeiros na margem direita do leito;

Leito com canal de erosio;

Presenca de raizes expostas no leito da trilha;

Maior erosdo do leito no final do trecho, onde se inicia
subida moderada;

Arvore referéncia (p.6) fora da trilha, & direita. Presenca
de pequeno ninho de aves;

6-7

0,55-0,60

10,15

Trecho estreito com canal de erosdo continuo;
Largura do canal no p.6 =25cm;
Subida moderada;

0,60 — 0,50

14,65

Intensificag@o da subida ao logo do percurso;

Leito da trilha com leve canal de erosdo, em todo trecho;
IA: espécies indicadoras (clareira) as margens da trilha —
Heliconias e Cipds-imbé;

8-9

0,50 - 1,45

26,50

Largura do canal de erosdo no p.9 = 40cm;
Trecho em leve aclive e sob pequena clareira;
Em todo o trecho, leito da trilha com canal de erosio;

9-10

1,45-0,70

22,20

Tubulagdo na margem esquerda do leito;
Leito com canal de erosdo continuo.

TOTAL

= 120,23 metros

-I'*“igura 10: E

e
A

rosdo do solo.

Figura 11: Raizes epas.
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Figura 12: bulag:éo.

A extensdo da trilha, em geral, possui uniformidade na largura do leito, e em
alguns pontos foi considerada a medida do canal de erosdo. Na Figura 13, por exemplo,
observa-se a medi¢ao do leito com canal, além da altura do barranco, cujo impacto se

evidencia pela auséncia de cobertura vegetal.

Figura 13: Barranco e leito com
canal de erosao.
Canais de erosdo sao muito evidentes na maior parte da trilha (Figura 14).
Outro aspecto caracteristico desta trilha ¢ a existéncia de plantas tipicas de clareiras,
como heliconias e cipds-imbé (Figuras 15 e 16). Pode-se observar respectivamente, a

formagao de sub-bosque préximo ao leito no trecho 4-5 (Figura 17) e o final do trecho

8-9 sob pequena clareira (Figura 18).

Figura 14:Canal de erosao no leito.
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Figura 17: Formagao de sb-bosue. Figur 18: eqena clareira.

TRILHA “PATIZEIROS”

A Trilha dos Patizeiros, totalmente sobre terreno plano, apresenta como

caracteristicas relevantes a presenca de barranco coberto por vegetacdo na margem

esquerda do leito e passagens sob clareira. Seu grau de impacto no ambiente, portanto, ¢

considerado pequeno, apenas devendo-se atentar para a conservacao do barranco.

Na Tabela 3, pode-se observar a planilha de caracterizagdo da trilha

“Patizeiros”.

Tabela 3 - Planilha de identificagdo dos impactos da trilha “Patizeiros”, Reserva
Particular de patrimonio Natural “Fonte da Bica”, 2006.

PONTOS LARG. do | DISTANCIA(m) OBSERVACOES
LEITO(m)
12 1,90 — 2,00 11,00 Galhos secos na lateral esquerda do leito (necessita de
manutencao);
IA: presenga abundante de HelicOnias as margens da
trilha;
23 2,00 - 2,50 18.80 p-2: barranco a esquerda do leito com exposi¢do de

12




PONTOS

LARG. do
LEITO(m)

DISTANCIA (m)

OBSERVACOES

raizes. Altura do barranco = 90cm;
IA: observagao de espécies da flora, principalmente os
Patizeiros a esquerda da trilha;

3-4

2,50-295

11,10

Trilha sob clareira;

A 6,55m do p.3: maxima largura do leito sob clareira
(7m);

Barranco continuo a esquerda da trilha;

Declive na margem direita da trilha, em todo trecho;

4-5

2,95-2,40

31,10

p.4: final da clareira;
p.5: arvore referéncia no barranco; barranco (1,50m);

5-6

2,40 -2,50

50,0

IA: Patizeiro a 6,70m do p.5; e densa populacdo de
Heliconias a direita, fora da trilha (a 19m do p.5);

2,50-2,50

50,0

p.6: Medicao de altura do barranco (1,70m);
Leito em terreno plano;
Presenca de vegetacdo rasteira densa no leito;

2,50 -2,50

16,0

p.7: altura minima do barranco = 75cm;

2,50-9,10

50,0

p.8: cerca de arame farpado; IA: palmeira Buri;
Largura do leito fora da cerca =9,10m;

Trilha totalmente sob clareira.

Leito bem largo e continuo em toda trilha;

9-10

9,10-9,10

50,0

Trilha em terreno plano e com cobertura de pastagem
antiga;

10-11

9,10 - 8,00

50,0

IA: arvore destaque (Pindaiba) a esquerda da trilha;

11-12

8,00-2,90

50,0

Arvores no meio da clareira, 12m antes do p.12;
p-12: medigdo de largura do leito principal

12-13

2,90- 7

55,0

Trecho com leito amplo;
p.-13: quiosque para E.A (final da trilha).

TOTAL =443,0 metros

O ponto 1, demonstrado pela Figura 19, caracteriza-se pela presenca de galhos

secos na lateral esquerda do leito e caminho com obstaculo. Convém ressaltar que estes

aspectos sdo interessantes para a caracterizacao da trilha como um ambiente primitivo e

natural, devendo-se apenas ser realizada a manutencdo, a fim de evitar riscos a

seguranca do visitante. Destacam-se ainda, no trecho inicial da trilha, alguns pontos do

barranco com exposic¢do de raizes por erosdo (Figura 20).

Fi

ra 1: V

‘Galhos  secos
obstaculo no leito.

e Figura 20: Raizes expostas no
barranco.
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No trecho 3-4, a trilha encontra-se sob clareira e seu leito atinge largura
maxima de 7m. Observa-se também o barranco continuo a esquerda do leito e o declive
na margem direita em todo trecho. No ponto 6, nota-se a altura méxima do barranco
(Figura 21).

E importante ressaltar que no trecho 5-6 ha uma diversidade de recursos
naturais que devem ser abordados na interpretagdo ambiental: o patizeiro, simbolo da
trilha (Figura 22); e a densa populacao de heliconias a direita, fora da trilha (Figura 23).

Destaca-se também, mais a frente no ponto 8, o buri, palmeira que fornece alimento

para as cotias (Figura 24).

igura 21: Bé'franco no p.6.  Figura 22: Patizeiro.

~,

Figura 23: elias. igur 24 ‘ ri (p.8).

Em geral, a trilha dos Patizeiros apresenta leito uniforme, alargando-se a partir
do ponto 8 e mantendo-se continuo até o final do percurso (Figura 25). Ressalta-se

ainda a cobertura do solo por pastagem antiga. No final do percurso, ha um quiosque de

14



parada para educacdo ambiental onde pode ser criado um espaco de interacdo entre

grupos de visitantes (Figura 26).

W |
Figura 25: Largura do leito (p.8). igura 26: Quiosque.

MATRIZ DE MONITORAMENTO DE IMPACTOS DE VISITACAO DAS
TRILHAS

Considerando a futura retomada da visitagdo a 4rea, o planejamento das trilhas
ocorrera segundo avaliacdo periddica dos indicadores de verificagdo e parametros de
mudanca aceitavel estabelecidos na matriz. E importante ressaltar dentre os indicadores
selecionados os aspectos que dizem respeito ao comportamento do visitante, como:
surgimento de picadas e vandalismo a recursos naturais, infra-estrutura ou sinalizagao.
Faz-se necessario, portanto, a orientacao prévia do grupo de visitantes quanto a boa
conduta nas trilhas, enfocando a importancia de manter o ambiente livre de qualquer
dano durante a visitagao.

Em geral, as matrizes se assemelham quanto aos objetivos especificos de
visitagdo nas trilhas e seus respectivos indicadores de verificagdo. E importante ressaltar
a necessidade de manter o ambiente visitado livre de danos ou acdes danosas por parte
dos visitantes, assim como propiciar experiéncia de visitacdo apropriada para cada
grupo, evitando ou limitando encontros entre eles. Além disso, sugere-se para cada
trilha o esforco interpretativo relacionado aos temas apontados em seus objetivos gerais.

A trilha “Trés Potes”, linear e de curta distancia, foi considerada favoravel a
experiéncias de lazer e relaxamento. Desta forma, a matriz de monitoramento (Tabela 4)
definiu como parametro de mudanga aceitavel para o indicador numero de encontros

entre grupos de visitantes apenas ocorréncias no final da trilha.
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Tabela 4 - Matriz de monitoramento de impactos de visitacdo da trilha “Trés Potes”,
Reserva Particular de patrimdnio Natural “Fonte da Bica”, 2006.

MATRIZ DE MONITORAMENTO
IDENTIFICACAO DA TRILHA OU AREA DE VISITACAO: Trilha Trés Potes

OBJETIVO GERAL: trata-se de uma trilha de curta distancia, com aproximadamente
345 metros de comprimento em plena Mata Atlantica, podendo ser objeto de diversos
temas interpretativos, além de fornecer experiéncias de lazer e relaxamento. A
interpretacdo ambiental pode abordar assuntos como: a existéncia da RPPN; a
importancia da conservagdo do ecossistema natural para o recurso AGUA; e a
biodiversidade local.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DE VISITACAO NA TRILHA:

G1 — Manter o ambiente visitado livre de danos ou agdes danosas por parte dos
visitantes;

G2 — Propiciar experiéncia de visitagdo apropriada para cada grupo, evitando
encontros com outros grupos;

G3 - Concentrar o esforgo interpretativo nos temas de conservagao de recursos
naturais (enfoque: 4gua) e biodiversidade local,

Indicadores de Verificagao Parametros de Mudanga Aceitavel

G1.1 — Numero de picadas ou trilhas sociais | G1.1.1 — Até 1 por semestre.
(caminhos que o visitante faz quando sai da
trilha demarcada).

Gl.2 — Nuamero de observagdes de | Gl.2.1— Até 1 incidente/ocorréncia por
vandalismo a recursos naturais, infra- | trimestre.
estruturaou sinalizagao.

G2.1 — Numero de encontros entre grupos | G2.1.1 — Encontro com outros grupos
de visitantes. apenas no final da trilha (interse¢do
com as outras trilhas).

(2.2 — Ntumero de reclamagdes referentes a | G2.2.1 — Até 3 por trimestre.
trilha.

G2.3 — Quantidade de lixo encontrado ao | G2.3.1 — Até 15 unidades* por
longo da trilha. trimestre.

*Uma unidade equivale a um saco de
30L ndo compactado.

G3.1 - Numero, tipo e descricao dos meios | G3.1.1 — Materiais interpretativos
interpretativos disponiveis. sobre a importancia da conservagdo dos
recursos naturais (principalmente a
dgua) e a biodiversidade para no
minimo 3 meses de visitacao.

A matriz de monitoramento da “Trilha Maria Farinha” (Tabela 5) apresenta o

mesmo pardmetro como caracteristica relevante. Este aspecto, além de permitir uma
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adequada experiéncia de visitagdo, ¢ também importante para a conservacao da trilha,
devido a susceptibilidade do seu leito a erosdo, enfatizada nos resultados do

levantamento dos impactos ambientais.

Tabela 5 - Matriz de monitoramento de impactos de visitagao da trilha “Maria Farinha”,
Reserva Particular de patrimdnio Natural “Fonte da Bica”, 2006.

MATRIZ DE MONITORAMENTO
IDENTIFICACAO DA TRILHA OU AREA DE VISITACAO: Trilha Maria Farinha

OBJETIVO GERAL: trilha de curta distancia e linear, com aproximadamente 121
metros de comprimento. Devido a topografia do terreno, a trilha propicia experiéncia
com desafios (subida na ida; descida na volta) para visitantes com diferentes niveis de
condicionamento fisico. Possui trechos sob pequena clareira, podendo ser interpretada
por meio de observagdes sobre a vegetagdo nas bordas do leito.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DE VISITACAO NA TRILHA:

Gl — Manter o ambiente visitado livre de danos ou agdes danosas por parte dos
visitantes;

G2 — Propiciar experiéncia de visitagdo apropriada para cada grupo, evitando
encontros com outros grupos;

G3 — Concentrar o esforco interpretativo nos temas de regeneracdo de florestas e
arvores representativas do local;

Indicadores de Verificagdo Parametros de Mudanga Aceitavel

G1.1 — Numero de picadas ou trilhas sociais | G1.1.1 — Até 1 por semestre.
(caminhos que o visitante faz quando sai da
trilha demarcada).

Gl.2 - Nuamero de observacdes de | G1.2.1 — Até I incidente/ocorréncia por
vandalismo a recursos naturais, infra- | trimestre.
estrutura ou sinalizagao.

G2.1 — Numero de encontros entre grupos | G2.1.1 — Encontro com outros grupos
de visitantes. apenas na entrada (bifurcacdo com a
Trilha dos Patizeiros).

G2.2 — Numero de reclamacgodes referentes a | G2.2.1 — Até 3 por trimestre.
trilha.

G2.3 — Quantidade de lixo encontrado ao | G2.3.1 — Até 15 unidades por trimestre.
longo da trilha.
*Uma unidade equivale a um saco de
30L ndo compactado.

G3.1 - Numero, tipo e descricao dos meios | G3.1.1 — Materiais interpretativos sobre
interpretativos disponiveis. regeneracdo de florestas nativas e
descricdo de espécies representativas da
flora local para no minimo 3 meses de
visitagao.
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A matriz de monitoramento de impactos de visitagdo da trilha “Patizeiros”
(Tabela 6) permite provaveis encontros com outros grupos e compartilhamento do
quiosque de parada para educacdo ambiental. Esta caracteristica ¢ interessante, pois

promove a interagcdo entre todos os visitantes no momento final da visitagao.

Tabela 6: Matriz de monitoramento de impactos de visitacao da trilha dos “Patizeiros”
Reserva Particular de patrim6nio Natural “Fonte da Bica”, 2006.

MATRIZ DE MONITORAMENTO
IDENTIFICACAO DA TRILHA OU AREA DE VISITACAO: Trilha dos Patizeiros

OBJETIVO GERAL: trilha de curta distancia e linear, com aproximadamente 443
metros de comprimento. Terreno plano em toda extensao, propiciando uma caminhada
tranqiiila. Em maior parte do percurso, observa-se a presenga de clareiras, podendo-se
utilizar diversos temas interpretativos relacionados a cobertura vegetal que margeia o
leito. Antes de seu uso para visitacdo, constituia drea de pastagem num trecho de
255m de comprimento. Ao final do percurso, tem-se um ponto estratégico de parada
para educagdo ambiental.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DE VISITACAO NA TRILHA:

G1 — Manter o ambiente visitado livre de danos ou agdes danosas por parte dos
visitantes;

G2 — Propiciar experiéncia de visitagdo apropriada para cada grupo, com provaveis
encontros com outros grupos e compartilhamento do quiosque;

G3 — Concentrar o esforco interpretativo nos temas: arvores representativas do local e
antropizacdo de areas naturais.

Indicadores de Verificagao Parametros de Mudanga Aceitavel

Gl.1 — Numero de observagdes de | Gl.1.1 — Até | incidente/ocorréncia por
vandalismo a recursos naturais, infra- | trimestre.

estrutura ou sinalizagao.

G2.1 — Numero de encontros entre grupos | G2.1.1 — Encontros com 2 outros
de visitantes. grupos.

G2.2 — Numero de reclamagdes referentes a
trilha.

G2.2.1 — Até 3 por trimestre.

G2.3 — Quantidade de lixo encontrado ao
longo da trilha.

G2.3.1 — Até 15 unidades por trimestre.

*Uma unidade equivale a um saco de
30L ndo compactado.

G3.1 - Numero, tipo e descricdo dos meios
interpretativos disponiveis.

G3.1.1 — Materiais interpretativos sobre
descricdo de espécies representativas da
flora local e antropizacdo de dareas
naturais para no minimo 3 meses de
visitagao.
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CONCLUSOES

A Reserva Particular do Patrimoénio Natural “Fonte da Bica” apresenta
especificidades que puderam ser melhor visualizadas através dos resultados desta
pesquisa. Considerada uma area de remanescente de vegetacao nativa em 6timo estado
de conservagao, ela dispde de um grande potencial para os usos cientifico, recreativo e
educacional. Estes ultimos, principalmente, sdo plenamente viaveis diante das boas
condigdes ambientais das trilhas, que fornecem, ao mesmo tempo, diferentes
oportunidades de lazer e aprendizado.

Diante dos resultados obtidos no levantamento dos impactos das trilhas,
conclui-se que a intensidade do uso para visitacao devera ser planejada de acordo com a
matriz de monitoramento proposta neste trabalho, a fim de garantir os primeiros passos
na conservacao dos recursos naturais envolvidos. Ressalta-se ainda, como sugestdo
neste processo, a qualificacio de recursos humanos tanto para a utilizacdo das
ferramentas de controle dos impactos de visitagdo, quanto para as atividades de
educagdo e interpretacdo ambiental. Além disso, propde-se o estudo da capacidade de
carga das trilhas, a fim de incrementar os esforcos de protecdo e uso sustentavel destes

recursos.
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