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RESUMO

A insuficiéncia renal € uma condigdo patolégica devida a perda funcional do rim que é
de importante funcdo em qualquer organismo, a perda é mais ou menos, completa ou
irreversivel. Em virtude da dimensdo que esta enfermidade vem crescendo no Brasil e a
dificuldade de se obter um diagndstico preciso e a tempo, com isso aumenta cada vez mais o
nimero de pesquisas para sua prevencdo e também para melhores tratamentos. E uma
doenca bastante estudada e comum, porém fatal caso ndo seja tratada ou pelo menos néo
com seus devidos tratamentos. O objetivo do presente trabalho n&do foi s6 apontar os sinais
clinicos da insuficiéncia renal crénica ou aguda em cées e gatos, mas, também, compreender e
avaliar a causa dela.
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ABSTRACT

The renal insufficience is a which had pathological condition to the functional loss of the
kidney that is of important function in any organism, the loss is more or less, complete or
irreversible. In virtue of the dimension that this disease comes growing in Brazil and the difficulty
of if getting a necessary diagnosis in time and, with this it increases each time more the number
of research for its prevention and also for better treatments. It is an illness sufficiently studied
and common, however fatal case is not dealt or at least not with its had treatments. The
objective of the present work was not alone to point the clinical signals of the chronic or acute
renal insufficience in dogs and cats, but, also, to understand and to evaluate the cause of it.
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1. INTRODUCAO

A insuficiéncia renal crénica ou aguda é um problema clinico comum,
que atinge as populacdes de cédes e gatos. Hoje se acredita que impedindo a
precipitacdo de cristais e formacdo de célculos urinarios de estruvita (fosfato
amonio magnesiano), o controle da ingestdo de magnésio ou fosfato sera de
minima importancia quanto a manutencdo de um pH urinario 4cido (RECHE,
1998).

Para entendermos melhor, a insuficiéncia renal é uma condicdo
patoldgica devida a uma perda da capacidade funcional do rim, mais ou menos
completa ou irreversivel.

Os rins apresentam fun¢des importantes como a excrecao dos produtos
finais do metabolismo e o controle das concentracbes da maioria dos
constituintes da parte liquida do organismo (CAMARGO, 2006).

Temos dois tipos de técnicas para avaliar alteracbes de formato,
tamanho e localizacdo da vesicula urinaria que sdo a cistografia e a ultra-
sonografia. Sendo que uma necessita do uso de meios de contrastes e a outra
permite avaliar a anatomia interna deste 6érgdo sem usa-lo (GALLATTI, 2004).

Ha outros fatores que estdo relacionados com a insuficiéncia renal que,
muitas vezes, ndo sao investigados pelo clinico, chamados de fatores de risco
(tais como a idade, sexo e estado reprodutivo) e as anomalias de Uraco
(resquicio de Uraco). A presenca dessas anomalias poderia predispor a
infeccdo urinaria, especialmente por bactérias produtoras de uréase (RECHE,
1998).
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Os sinais clinicos mais marcantes provém do acumulo de produtos da
degradacgdo das proteinas (azotemia), j& que a taxa de filtracdo glomerular e a
concentracdo de uréia sanguinea sao constantes. Entretanto, o nivel de uréia
sanguinea € usado para diagnosticar e indicar a severidade da insuficiéncia
renal, pois ele é mais facil de ser estimado (CAMARGO, 2006).

Esta sindrome pode ser classificada em trés tipos: pré-renais
(diminuicdo do volume liquido extracelular, hipotenséo, insuficiéncia cardiaca
congestiva), renais (necrose tubular aguda, nefrotoxidade, hipertenséo,
eclampsia) e pos-renais (obstrucdo de ureteres e vesicais).

O objetivo foi apontar os sinais clinicos da insuficiéncia renal crénica ou

aguda em caes e gatos, mas, também, compreender e avaliar a causa dela.
2. CONTEUDO

Os rins sdo 6rgaos de importante funcionamento para o organismo, ele
excreta toxinas, subprodutos do metabolismo de proteina e regula o volume de
liquidos através da producao de urina. Por essas e outras que o quadro clinico
de uma insuficiéncia renal, ou seja, a deficiéncia dos rins € comum, mas de alto
risco. A sua fungéo é extremamente vital.

Seu mau funcionamento muitas vezes esta ligado a fatores genéticos, a
ma alimentacdo e a pouca ingestdo de liquidos. A insuficiéncia renal pode
afetar animais de todas as racas, sexo e idade, entretanto em animais idosos
sua frequiéncia é maior.

A polidipsia - aumento da ingestdo de agua, polidria - aumento da
quantidade de urina, cansaco, fraqueza, vomitos, diarréias, feridas na boca e
perda da visdo repentina caso o animal tenha pressao alta, sdo alguns dos
principais sintomas da doenca. Que s6 se manifesta quando 75% dos néfrons
de ambos os rins deixam de funcionar (NELSON, 2001).

Ela pode ser classificada como aguda ou crénica. Na forma aguda, vai

ocorrer uma significativa diminuicdo ou um colapso da fungé&o renal, que
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aparece subitamente. Existem trés causas provaveis para insuficiéncia renal
aguda: na pré-renal ocorre gastrite, choque hemorragico, disturbios digestivos,
etc.; na renal, nefrite aguda, de origem tdxica ou infecciosa; e na pés-renal
(devido a obstrucao do fluxo urinario por um processo inflamatério ou tumoral,
ou ainda pelo acumulo de célculos) e pode ser tratada mais facilmente se a
tempo com o auxilio da hemodialise. J4 a insuficiéncia renal cronica (IRC) é a
afeccdo com maior taxa de mortalidade em gatos idosos.

O diagnostico pode ser feito através de exames completos e testes
laboratoriais como hemograma, analise de urina, exames de ultra-sonografia e
cistografia. A partir dele o médico veterinario pode prescrever o tratamento
adequado, onde é recomendado determinado tipos de racdo contendo baixos
niveis de proteinas, fosforo e sddio que devem reduzir a sobrecarga dos rins
que so6 estdo disponiveis com prescricdo médica e outros medicamentos para o
controle de vbmitos, nduseas e muita agua fresca todos os dias.

Além desse tratamento ha também na medicina alternativa a Acupuntura
que assim como a Medicina Tradicional Chinesa ndo conseguem sozinhas
tratar de maneira efetiva a IRC ou IRA, porém, sao de grande auxilio no
controle de alguns sintomas, no estimulo da funcdo renal e na diminuicdo na
velocidade de progressdo da doenca, ganhando tempo para o animal. Além
disso, a acupuntura vem demonstrando uma grande capacidade de melhoria
na qualidade de vida animal que sofrem de IRC sédo tratados através dela,
associada a hemodidlise e outros métodos terapéuticos especificos para os
diversos problemas renais.

A Hemodialise é feita até trés vezes por semana, durante um curto
periodo de tempo. Ela tem o objetivo de fazer o papel dos rins
temporariamente, limpando o organismo de detritos e substancias toxicas de
origem metabdlica além de “descansar” os néfrons/glomérulos que estdo ainda
ativos, porém sobrecarregados.

A Acupuntura é realizada sempre ao termino da sessao de hemodialise

e, uma vez gque sejam atingidos niveis bioquimicos de uréia, creatinina e
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fésforo préximo de valores fisioldgicos, ndo sdo mais necessarias as sessoes
de hemodidlise, sendo o animal mantido no tratamento de acupuntura.

Ela age causando um aumento na funcdo renal e na TFG (taxa de
filtracdo glomerular), aliviando a hipertensdo glomerular e toda a sindrome
urémica. E também se mostra bastante eficiente melhorando o apetite e

diminuindo o grau de anemia.

3. CONCLUSAO

A insuficiéncia renal apesar de ser uma patologia comum entre caes e
gatos e em alguns casos até sem prevencdo como a idade, a hereditariedade
genética, se tratada bem e a tempo com os tratamentos adequados que estéo
cada vez mais avangados, o animal pode levar uma vida boa e saudavel

apesar de um pouco restrita.
4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. CAMARGO, M. H. B. , MORAES, J. R. E. et al. Alteragcbes morfologicas e
funcionais dos rins de cdes com insufici€ncia renal cronica. Braz. Vet.
Res. Anim. Sci. , Belo Horizonte, v. 58, n. 5, p. 33-37, 2006.

2. GALLATTI, L. B. et al. Estudo comparativo entre as técnicas de ultra
sonografia e cistografia positiva para deteccéo de alteracfes vesicais em
cées. Braz. Vet. Res. Anim. Sci., Sdo Paulo, v. 41, n. 1, p. 55-66, 2004.

3. NELSON, W. R. , COUTO, G. C. et al. Medicina Interna de Pequenos
Animais. V. 1, p. 487-499, 2001.

Revista Cientifica Eletronica de Medicina Veterinaria € uma publicacdo semestral da Faculdade de

Medicina Veterinaria e Zootecnia de Garga FAMED/FAEF e Editora FAEF, mantidas pela Associagdo .
Cultural e Educacional de Garca - ACEG. Rua das Flores, 740 - Vila Labiendpolis - CEP: 17400-000 -
Garga/SP - Tel: (0**14) 3407-8000 - www.revista.inf.br - www.editorafaef.com.br - www.faef.br.



REVISTA CIENTIFICA ELETONICA DE MEDICINA VETERINARIA — ISSN: 1679-7353

Ano VI —NUmero 10 — Janeiro de 2008 — Periddicos Semestral

4. RECHE Jr. , A. ; HAGIWARA, M. K. et al. Estudo clinico da doenca do trato
urinario inferior em gatos domésticos de S&o Paulo. Braz. Vet. Res.
Anim. Sci. , Sao Paulo, v. 35, n. 2, p. 69-74, 1998.

Medicina Veterinaria e Zootecnia de Garga FAMED/FAEF e Editora FAEF, mantidas pela Associagdo
Cultural e Educacional de Garca - ACEG. Rua das Flores, 740 - Vila Labiendpolis - CEP: 17400-000 -
Garga/SP - Tel: (0**14) 3407-8000 - www.revista.inf.br - www.editorafaef.com.br - www.faef.br.

Revista Cientifica Eletronica de Medicina Veterinaria € uma publicacdo semestral da Faculdade de .



