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RESUMO

Este artigo propde uma reflexdo sobre o continuo conflito entre pais separados no ambito do
Poder Judiciario e seu desdobramento no estado emocional dos filhos. Tal proposta é
decorrente da nossa observagdo, como psicologo judicidrio, do aumento significativo de
rupturas conjugais, mescladas, em sua maioria, por magoas, ressentimentos e acusagfes
mutuas entre os ex-conjuges. Essa situacdo se estende em ac¢des de modificagdo de guarda,
regulamentacéo de visitas, alimentos, entre outros; o que pode abalar o estado emocional dos
filnos. Desta forma, desejamos contribuir para 0 manejo dos profissionais de psicologia e
demais profissionais que assistem ao caso.
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ABSTRACT

Nowadays there is a growing number of matrimonial separations. The disagreement between the former
couple regarding custody of their children may lead to a judicial dispute. This article presents a reflection
on the implications of the children’s emotional state when faced with their parents’ custody dispute. Such
a proposal is due to our observation, as a court psychologist, of matrimonial breakups which extend to
actions of custody modification, visiting regulations, food, among others; harming the children’s
emotional state. Thus, we desire to contribute to the conduct of psychology professionals as well as others
that attend the case.
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1 INTRODUCAO

Ao longo dos tempos, a politica, a economia, a sociedade e, também, a
familia sofreram diversas mudancas. Entre as mudancas ocorridas nesta,
destaca-se a da familia numerosa e extensiva para a nuclear. Na
contemporaneidade, ela aparece com novas configuracdes, tais como: familias
monoparentais, homoafetivas, entre outras.

Fatores importantes, como os métodos contraceptivos e o ingresso da
mulher no mercado de trabalho, também, contribuiram para o processo de
mudancgas na dinamica familiar.  Diante destas mudangas, surgiu um fator
importante, que € o aumento, cada vez contundente e crescente, das rupturas
conjugais.

Quando o ex-casal tem filhos, a situagédo se torna mais complexa, pois
eles podem vivenciar um clima tenso no ambiente familiar, antes mesmo da
separacdo dos pais, ha medida em que presenciam os conflitos, podendo
apresentar os mais variados sintomas como: medo, desamparo, inseguranca,
entre outros. A situacdo pode se tornar mais grave quando os conflitos
continuam apdés a separacdo, estendendo-se em acbes judiciais, como
modificacdo de guarda, pensdo alimenticia, regulamentacdo de visitas,
implicando, muitas vezes, na cronificacdo do estado emocional dos filhos.

Diante do exposto, pretendemos propiciar uma reflexdo sobre as
consequencias das adversidades entre os pais no estado emocional dos filhos,
e assim, contribuir no manejo dos profissionais da area da psicologia e outros

que assistem aos casos desta natureza.

2 A SEPARACAO CONJUGAL NA CONTEMPORANEIDADE

Para explicar o aumento cada vez maior e crescente do numero de
separacdes na atualidade, Roudinesco (2003) toma como ponto de partida a

evolucao da familia, distinguindo-a em trés fases.



A primeira fase € a da familia “tradicional”, que durou até o final do
século XVIII, caracterizada pelos casamentos arranjados entre os pais, 0S
quais estavam interessados na transmissao dos patriménios, desconsiderando
o afeto e o desejo dos filhos no processo de escolha da pessoa com quem se
casariam.

Entre o final do século XVIIl e meados do século XX, conforme essa
estudiosa, iniciou-se a fase da “familia moderna”, havendo a possibilidade do
casal se escolher, sem a interferéncia dos pais.

A terceira fase apontada € a da familia “contemporanea”, ocasido em
gue o interesse do casal passou a ser as relagdes de intimidade e a realizacao
sexual, de forma que ambos estivessem satisfeitos, independentemente do
tempo de duracdo da relacdo. Conforme a autora, nesta fase, aumentou o
namero de separacdes, divorcios e recomposicdes familiares.

Para Féres-Carneiro (2007) o casamento contemporaneo € muito
influenciado pelos valores do individualismo (autonomia, crescimento de cada
um), o que exerce forte influéncia na relacdo. Os interesses individuais se
confrontam com a vida em comum do casal (desejos e projetos
compartilhados) e este paradoxo gera tensdes internas e conflitos, que podem

implicar em separacéo.

3 A CRIANCA NO PROCESSO DE SEPARACAO E A DISPUTA DA
GUARDA

Abordaremos brevemente, as fases da familia e alguns fatores que
podem exercer influéncia na separacdo, r enfocaremos, a seguir, 0
comportamento dos filhos frente & separacdo dos pais.

Para Waldemar (1996), as reacOes da crianca no processo de
separacao dos pais dependem da idade, do temperamento e da capacidade de
lidar com a tensdo, bem como do clima pré-separacdo entre 0s genitores,
sendo que quanto mais crénico o conflito marital, mais problematicos sao os
filhos. Os filhos, assim, apresentam 0s seguintes sintomas frente a separacéo

dos pais: ndo abandonam a ideia de fazer com que os pais se reconciliem;



sentem-se desamparados e sem controle sobre suas vidas; abandonados por
um dos genitores; magoados e tristes, especialmente na idade escolar.

O referido autor pontua que os filhos podem se sentir confusos e
frustrados diante da briga dos pais, que se apoiam nos filhos, buscando o que
deveriam procurar em outro adulto. Na idade de 9 a 12 anos, os filhos podem
apresentar reacOes explosivas e comportamento agressivo na escola;
geralmente se sentem envergonhados diante da separacdo dos pais e tém a
ideia de que a familia separada é um fracasso.

Nos casos de mudanca do sobrenome da mée frente a um novo
casamento, o autor explica que os filhos podem se sentir incomodados em
razdo do nome ser diferente do resto da familia.

Cesar-Ferreira (2007) esclarece que a crianca sofre prejuizos na area
afetiva antes da separacdo dos pais, pode apresentar sentimentos de tristeza,
rejeicdo, medo, desnorteamento, inibicdo, agressividade, regressao,
depressdo, problemas de saude fisica, disfuncbes comportamentais, entre
outros. O que, conforme a autora, € uma forma inconsciente de a crianca
desviar a atencao do conflito entre os pais, em virtude de ndo aceitar a
separagéo.

Esta autora esclarece que, na maioria das vezes, os filhos se identificam
com o genitor que eles percebem como o mais fraco. Podem, também, sentir-
se abandonados, mesmo gque 0 pai ou a mae sejam pessoas presentes em sua
vida. Outro aspecto importante pontuado é em relacdo ao lugar que os filhos
podem assumir frente a separacao dos pais, neste caso, eles podem se sentir
obrigados a tomar o lugar daquele que saiu de casa.

Esclarece a autora que o fato de os filhos terem que escolher entre pai e
mae, pode gerar-lhes conflito de lealdade. Dessa forma, as lealdades ficam
divididas, pois eles sentem que ser leal a um significa ser desleal ao outro,
situacao esta que gera muito sofrimento as criancas.

No que diz respeito as condutas dos pais e as implicacdes no estado
emocional dos filhos, Cesar-Ferreira (2007) argumenta que 0s sentimentos

negativos dos pais, interesse financeiro, a raiva ou desejo de vinganca podem



fazer com que os dois ou um deles coloquem seus interesses acima dos filhos,
0 que pode prejudica-los ao longo de sua vida.

Outro aspecto mencionado por esta € quando 0s pais usam a crianca
como “arma de fogo” em decorréncia das diferencas, magoas e
ressentimentos, 0 que gera, na crianga, sentimento de culpa e inseguranca.

Os filhos precisam sentir-se protegidos pelo pai e pela mée, necessitam
de vinculos afetivos estaveis, conforme explica a autora, além dos cuidados
fisicos e materiais, independentemente do grau de instrucdo, condicéo
financeira e social de seus genitores.

A referida autora considera que na constituicdo de novas familias, a
crianca precisa saber que pertence as duas familias, ndo devendo ser
considerada como hdéspede ao frequentar a casa de um dos genitores, sendo
necessario também que os pais ajudem os filhos na dissolu¢do das culpas
existentes e, assim, evitem conflitos de lealdade. Portanto, é fundamental que
0S pais tentem a negociacao frente aos desentendimentos, evitando prejuizos
emocionais nos filhos.

Dessa maneira, a autora argumenta que, na medida em que a
separacdo € bem administrada durante e apGs o processo de separacéo e poés-
separacdo, a tendéncia é que ocorra o estreitamento dos lacos parentais,
levando os filhos a reconhecer o que ndo conseguiam admitir quando criancas
ou jovens; ou seja, de que a separacdo dos pais foi a melhor solugcédo para a
familia.

A citada autora, ainda argumenta que o0s ex-cOnjuges se sentem
fragilizados diante da separacdo e, por esta razdo, os profissionais que
assistem ao casal, tais como, advogados, juizes, promotores, meédicos,
psiquiatras, psicélogos e assistentes sociais, podem contribuir na amenizacao
dos conflitos; para tanto, devem estar atentos para que posturas radicais e
valores pessoais nédo intensifiquem os conflitos entre o casal e prejudiquem,
ainda mais, o estado emocional dos filhos.

Visando a clarificar a delicada questdo da guarda dos filhos,

apresentaremos, a seguir, quatro casos de disputa de guarda entre os pais, e



que retratam a continuidade dos conflitos, no ambito do Poder Judiciério.

Esclarecemos que os nomes mencionados sao ficticios.

3.1 O caso Nelson x Marli

Nelson (29 anos, pintor autbnomo) e Marli (26 anos, instrugdo ensino
meédio, auxiliar de cozinha) iniciaram namoro com 17 e 15 anos,
respectivamente. Apds 02 anos e meio, passaram a conviver maritalmente pés
ela ter engravidado, dando a luz Fabio (10 anos, cursa a 42 série).

Almejando melhorar o padrdo de vida, o casal decidiu ir para Portugal;
primeiramente foi Marli que aguardaria a chegada de Nelson e o filho, apés um
periodo de 6 meses aproximadamente.

Nelson e o filho Fabio (na ocasido com 07 anos de idade), passaram a
residir com Sra. Maria, av0 paterna da crianca, que auxiliava nos cuidados ao
neto.

No entanto, Nelson ndo conseguiu partir para Portugal em razéo da falta
de recursos financeiros suficientes para a passagem e l& Marli permaneceu
trabalhando durante 2 anos.

Durante o periodo em que Marli esteve no exterior, Nelson conheceu
Gilda, com a qual teve um breve relacionamento, resultando no nascimento de
Priscila, hoje com 3 anos de idade. Ele paga a pensao alimenticia, mas néo
mantém vinculos com a crianca. Marli teve conhecimento da situacdo e o
relacionamento com Nelson rompeu-se, antes mesmo de sua chegada ao
Brasil.

Ao retornar, Marli foi residir com seus familiares e solicitou a Nelson que
deixasse Fabio residir consigo, sendo este também o desejo da crianca. Houve
a concordancia do pai da criancga.

Nelson se casou com Maéarcia (23 anos, instrucdo ensino médio,
cabeleireira) apds 2 anos de namoro e nao possuem filhos.

Apé6s alguns meses, Nelson requereu a modificagdo de guarda,
alegando que estava recebendo reclamacdes da familia de Marli de que ela

ndo estava cuidando adequadamente da crianca, saia todas as noites e usava



o dinheiro da pensao nas “baladas”, deixando o sustento de Fabio sob a
responsabilidade dos avOs e tias maternas. E que ndo mais queria ver o filho
em tal situacdo, pois 0 menino precisava de carinho, amor, atencédo, o que
poderia ser dado por ele e por sua atual esposa, que estava disposta a cuidar
do menino.

Nelson alegou, também, que obteve informacgfes de que a requerida
estava prestes a se unir a outra mulher e que levaria a crianca para morar com
elas; por esta razdo, seria necessario que a guarda do menino lhe fosse dada.
Nelson disse né&o ter nenhum preconceito com os sentimentos de Marli, mas
que seria melhor para a crianga a convivéncia com ele e sua esposa,
proporcionando a crianca formacdo moral e espiritual, inserindo-o numa
verdadeira estrutura familiar.

Marli foi contraria @ modificacdo de guarda, argumentando que esperava
Nelson e a crianca em Portugal, quando ficou sabendo que ele havia
engravidado outra mulher, momento em que decidiu pela separacdo. Negou
gue nao cuida do filho, esclarecendo que trabalha como auxiliar de cozinha em
um supermercado no periodo noturno, que € uma boa mae, que cuida
adequadamente da crianca e que as necessidades afetivas, psicolégicas e
materiais do filho sempre foram atendidas. Alegou que Nelson estava tentando
denegrir sua imagem, desferindo callnias e difamacdes, restringindo-se
apenas a meras alegacdes, ndo fazendo prova material de nenhuma das suas
afirmacoes.

Marli alegou, também, ao contestar a acdo, que Nelson paga a penséo
alimenticia de uma maneira precéria e irregular, e que se estivesse realmente
preocupado com o bem-estar do seu filho, faria 0 pagamento com mais
constancia e pontualidade.

O advogado de Nelson manifestou-se nos autos, dizendo que as
alegacoes apresentadas por Marli se limitaram a dizer que a separacao se deu
porque Nelson estava sozinho no Brasil com seu filho, uniu-se a outra mulher,
0 que mostra que a crianca ficou com o pai durante 0s anos em que ela esteve
em Portugal. Que ela alegou ser boa mée, que supria as necessidades de seu

filho, que seu trabalho é no periodo noturno; mas que, no entanto, nao



contestou o fato de que sua prépria familia reclamar do tratamento que ela
estava dando ao menor, sendo que, o proprio pai dela havia procurado
Nelson suplicando que o mesmo requeresse a guarda de Fabio, pois nao
aguentava mais ver tanto descaso e indiferenca da méae com a crianca.

O advogado de Nelson prosseguiu dizendo que Marli alegava que
Nelson ndo cumpria corretamente com a obrigacdo de pagamento da pensao
alimenticia, mas que essa situacdo nao condizia com a verdade, uma vez que,
0 préprio pai de Marli afirmava que o valor pago da penséo alimenticia era
utilizado por Marli para ir a “baladas”, e que nem mesmo nas suas folgas ela
ficava com seu filho e que isso fez com que a crianga, quando ia passar o final
de semana na casa do pai, hdo quisesse mais voltar para sua casa. Essa
situacdo exposta motivou Nelson a requerer a guarda de seu filho.

O juiz determinou que fossem realizados avaliacao psicologica e estudo
social do caso, ocasido em que Fabio verbalizou o desejo de permanecer com
a mae e nada de irregular foi constado na ocasido que pudesse prejudicar a
permanéncia da crianca sob ao cuidados maternos, tendo sido solicitado ao
juiz o retorno dos autos apds 6 meses para nova verificacdo da situacgao.
Neste periodo, Nelson decidiu desistir da acdo, por considerar o desejo
expresso pela crianga de permanecer com a méae.

Entretanto, apés um periodo de 6 meses, Nelson deu entrada a um novo
pedido de modificacdo de guarda, alegando que a convivéncia entre Marli e o
filho ndo estava boa, sendo que a crianga se encontrava morando consigo ha
mais de um més e se recusava a voltar para a casa da mae. Que diante da
situacdo, Marli requereu ao Conselho Tutelar que fosse buscar o filho, mas que
a conselheira ao ver a crianca desesperada, chorando, se recusando a voltar
para a casa da mae, decidiu ndo permitir que a mée levasse a crianca a forca.
Fabio, com 10 anos, ndo mais queria viver com a mae, pois a convivéncia
havia se tornado insuportavel depois que a Marli iniciou relacionamento
amoroso com uma mulher, passando a residir com esta e levando a crianga
consigo.

Nelson ao prosseguir nas argumentacdes, explica que fez ocorréncia

junto ao conselho Tutelar, dizendo que a crianca estava sendo maltratada pela



mae e por sua companheira, que agrediam, xingavam e humilhavam o
menino, chamando-o de “lixo”, e que tal situagdo havia sido confirmada pela
crianca. Que havia desistido da acdo de modificacdo de guarda anteriormente,
por acreditar que Marli cuidaria bem da crianca, 0 que nao ocorreu e que 0s
familiares de Marli temem que a crianga volte para a casa dela.

Conforme Nelson, ao passar os finais de semana consigo, o filho nunca
queria ir embora, até que chegou o momento em que a crianca foi resistente
em retornar para a casa da mae; diante das razdes expostas, solicitou a
modificacdo de guarda.

Nos autos, constam as seguintes declara¢cdes do pai e irmas de Marli:

“Sr. Antonio, pai de Marli, declarou que a filha ndo possui condi¢Ges de
criar o filho, pois ndo tem responsabilidade, ndo tem horario para chegar em
casa, as vezes fica duas noites fora de casa com as amigas e chegou a
conclusao de que o neto precisa ficar sob guarda do seu genitor”.

Maria, irma de Marli, declarou que desde o retorno de Marli ao Brasil,
comecou a perceber que a atencdo dispensada de sua irmad ao filho era
precaria. Que, por diversas vezes, ela saia para trabalhar e, ao final do turno,
nao voltava para casa, chegando a dormir uma ou mais noites fora de casa,
sem ao menos telefonar para dizer onde estava, sem se preocupar em orientar
alguém que nao estaria em casa. Nao avisava 0 menino que, muitas vezes,
ligava para os amigos perguntando se alguém sabia do paradeiro de sua mae.
Que Fabio é uma crianca carente, carinhosa e, durante as brincadeiras e em
conversas com 0s primos, dizia que a mae néao ligava para ele. Prossegue
relatando que Marli saiu da casa do pai devido aos conflitos entre eles, devido
ao comportamento apresentado por ela, indo morar na casa da méae (os avés
maternos da crianca sdo separados) com o filho, mas deixou também a casa
materna e foi se afastando do convivio da familiar.

Também, declarou que a crianga se tornou uma moeda de troca nas
divergéncias entre ela e Nelson, sendo que a pensdo se tornou a principal
razdo da disputa pela guarda do menino, que quando contrariada, castigava o
menino atraves de proibicdes de jogar futebol, ir para a catequese ou para a

casa dos familiares, ndo havendo na vida de Fabio a presenca efetiva da mae.



Marina, outra irma, refere que Marli tem demonstrado muita imaturidade
e desatencao nos cuidados com Fabio. Que ela deixou a casa dos familiares,
0 gue prejudicou 0 menino, pois ele passou a ficar a maior parte do tempo
sozinho. Que a irma toma decisfes sem pensar e que diante desta situacao,
acha melhor que Fabio fique sob a responsabilidade do pai.

Posteriormente, Nelson compareceu ao Setor de Psicologia do Forum,
na companhia do filho para expor que estava requerendo novamente a
modificacdo de guarda. Na ocasido, a crianca Fabio estava chorando e
temerosa em retornar ao convivio materno, expressando o seu desejo em
permanecer com o pai.

Diante da situacdo exposta, o0 juiz decidiu favoravelmente a Nelson,
concedendo-lhe a guarda provisoria, por entender que ele atende aos
interesses da crianca, baseando-se no relatério elaborado pelo Conselho
Tutelar e declaracdes prestadas pelos familiares de Marli, a qual ndo contestou

a acao.

3.2 O caso Ricardo x Zilda

Ricardo (36 anos, instrucdo 2° grau, carpinteiro) e Zilda (37 anos,
instrucdo 2° grau, diarista) se conheceram no ano de 1990 quando passaram a
ter um relacionamento. Tiveram a filha Bruna (13 anos, cursa a 72 série) e
Pedro ( 09 anos, cursa a 42 série).

Na peticdo de modificacdo de guarda requerida por Ricardo, consta que
ele reconheceu a paternidade de Pedro apds acdo de investigacdo de
paternidade movida por Zilda e, em audiéncia no ano de 2.002, ficou
estabelecido que a guarda de Pedro ficaria a cargo da avé materna, a qual ja
detinha a guarda de Bruna. Desde entdo, Ricardo cumpre com as obrigacfes
de pai, pagando a pensao alimenticia dos filhos.

Conforme Ricardo, no primeiro semestre do ano de 2.007, foi chamado
na escola, onde Pedro cursava a 22 série do ensino fundamental, em razéo das

faltas e varios transtornos causados pela crianca na entidade escolar.



No més de maio de 2.007, a direcdo da escola havia encaminhado ao
Conselho Tutelar um relatério, constando as dificuldades que professores e
funcionéarios estavam tendo para lidar com o comportamento de Pedro, pois
ele era uma crianca agressiva, intolerante as regras e que nem a genitora
nem a avé materna conseguem exercem qualquer autoridade sobre a criancga,
qgue ndo se socializa com a turma, nao realiza as atividades, apesar de saber.
Mesmo tendo uma estagiaria ao seu lado o tempo todo, diz que néo vai fazer e
sai correndo da sala, pulando cadeiras, carteiras e batendo em todos pela
frente. Se arrasta pelo chdo do patio e corredores da escola, muitas vezes
tenta fugir. Que o andamento da sala foi muito prejudicado desde a entrada do
aluno. Apds todas as providéncias tomadas sem sucesso, chamaram o pai e
sua atual esposa para conscientiza-los sobre a situacao.

Diante dos problemas apresentados, Ricardo solicitou a Zilda que o filho
fosse residir consigo, desta forma, Pedro ficaria sob a sua vigilancia e
orientacdo, o que foi negado pela mae. Diante da negativa, ele procurou o
Conselho Tutelar e com a concordancia da avé materna, a criangca passou a
residir com o pai.

ApGs alguns meses de convivéncia com o pai, a escola informou a ele
de que as faltas, que eram frequentes no inicio do ano, foram diminuindo
gradativamente e que apesar de apresentar algumas condutas agressivas, a
crianca estava tentando fazer novas amizades, participando das atividades
em grupo dentro e fora da sala, e que a participacdo do pai na vida de Pedro
esta contribuindo no seu progresso, sendo Pedro uma criancga inteligente,
esperta, que aprende rapidamente e tem 6tima memoria.

Ricardo referiu nos autos que depois que a criangca passou a morar
consigo e sua atual esposa, o comportamento de Pedro mudou para melhor,
sendo que a crianga passou a fazer as tarefas, a respeitar as pessoas, a
melhorar a sua redacao e letra.

Segundo Ricardo, Zilda sofre de depressédo e ja esteve internada em
hospital psiquiatrico e que a avo materna ja ndo aguenta mais criar o neto, nao
possuindo condic¢des psicolégicas para o encargo que lhe foi atribuido. Por esta

razao, requereu a modificacao de guarda.



Conforme consta nos autos, o juiz concedeu a guarda provisoria ao pai,
por considerar que, em principio, ndo h& qualquer prejuizo ao menor, visto que
a crianca se encontra sob os cuidados do pai desde o més de maio de 2.007.
Pedro, por sua vez, expressou 0 desejo em retornar ao convivio materno, pois
0 pai é muito bravo consigo.

A mée e avo discordam da modificacdo de guarda, negam as alegacdes
apresentadas por Ricardo e que ele age com agressividade fisica e verbal
contra a crianca. Em razdo da complexidade da situacdo, o processo continua

em tramitacao.

3.3 O caso Luiz x Eliana

Luiz (36 anos, pedreiro, instrucdo 82 série) e Eliana (36 anos, instrucéo
62 seérie, vendedora autdbnoma), conviveram = maritalmente  por
aproximadamente 02 anos e tiveram o filho Alexandre (03 anos).

Conforme Sr. Luiz, apés a separacdo, Eliana alugou uma casa e nao
levou a crianga consigo, deixando o filho sob os cuidados, sendo o0 mesmo
quem leva a crianca a creche e quem busca € ela, que fica com a crianca até
por volta das 19:00 horas, sendo este o0 acordo estabelecido entre 0s mesmos.

Costa no pedido de modificacdo de guarda requerida por Luiz que ele
conheceu Eliana em uma igreja evangélica, ocasido em que ela passava por
algumas dificuldades, chegando a residir em sua casa por aproximadamente
02 semanas. Apds, este periodo, passaram a manter relacionamento amoroso
e ela engravidou.

Segundo Sr. Luiz, no decorrer da convivéncia, Eliana passou a
apresentar comportamento agressivo com relagao ao filho, o que por diversas
vezes foi presenciado pelos familiares do mesmo, que chegaram a chamar a
policia e conselho tutelar.

Eliana contestou o pedido formulado, explicando que no periodo de
convivéncia com Luiz, ocorreram varios conflitos, sendo que ele a tratava como
“‘empregada”, sendo sobrecarregada de atividades do lar, desvalorizada, além

de sofrer agressdes verbais. Nega as alegacdes contra si, referindo que



algumas vezes deu leves chineladas no filho, mas nunca agiu agressivamente
conforme mencionado por Luiz.

Sra. Eliana alegou que , a situacdo apresentada por Luiz, foi a forma
gue ele encontrou para obter a guarda do filho, que Ihe foi tirado pelo Conselho
Tutelar e livrar-se da penséo alimenticia. Sente falta do filho, preocupa-se com

0 mesmo e deseja seu retorno ao lar.

3.4 O caso Marcio x Angélica

Marcio, 41 anos, solteiro, policial militar, viveu em unido estavel por sete
anos com Angélica (32 anos, amasiada, instrucdo ensino médio); desta uniao
tiveram dois filhos: Paulo, 13 anos (82 série) e Henrique (16 anos, 3° colegial).

Tanto Marcio quanto Angélica tem filhos de novos relacionamentos. Ele
tem um filho: Marcos (01 ano e 03 meses), de um relacionamento amoroso
com Sandra (ndo chegaram a morar juntos). Reconheceu a paternidade de
Marcos, ajuda informalmente em sua manutencdo e mantém contatos
frequentes com o filho. Angélica convive com André e com este tem o filho
Celso (04 anos de idade).

Conforme consta nos autos, devido a transferéncia de posto de trabalho,
Marcio mudou-se com a familia para o interior de S&o Paulo; no entanto,
Angélica morou com ele por aproximadamente um més, devido a falta de
adaptacdo, retornando para S&o Paulo levando os filhos consigo. O
relacionamento se fragilizou e o casal esta separado ha 12 anos.

Por ocasido da separacédo, os filhos Paulo e Henrique ficaram sob os
cuidados de Angélica, mas Marcio mantinha contatos com 0s meninos através
das visitas e também ajudava na manutencao.

Quando Henrique contava 07/08 anos, com autorizagcdo da mée, passou
a morar com o pai, pois Angélica reclamava que ele dava problemas, e o
menino reclamava que a méae era impaciente consigo, o que levou Marcio a
requerer a guarda do filho, o que foi concedido.

Com relagéo a Paulo, 0 mesmo passou a morar com Marcio no ano de

2.006, pois queixava-se de que na casa da mée tinha de cuidar do irm&ozinho,



fazia tarefas no lar e que o relacionamento com o padrasto era conflitante,
havendo a concordancia de Angélica que o filho voltasse aos cuidados de
Marcio.

Paulo relatou que tem contatos com a mée através da Internet e que a
visita geralmente nos periodos de férias; que gosta de ambos os genitores, no
entanto, verbalizou o desejo de permanecer residindo com o pai.

Marcio refere que Paulo € obediente, educado, esforcado nos estudos;
e mantém bom relacionamento com os familiares com os quais convive.

Queixa-se Sr. Marcio, que Angélica é pessoa ausente na educacado e
criacdo dos filhos e diante desta situacdo, também requereu a modificacao de

guarda com relacdo ao filho Paulo.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Diante das argumentacdes apresentadas, podemos concluir que a
fragilidade emocional dos filhos comeca a ocorrer no periodo em gque antecede
a separacao dos pais. E nesse periodo que ocorrem os conflitos entre o casal,
com agressGes verbais e, em alguns casos, agressdes fisicas, o que
geralmente é vivenciado pelos filhos.

Podemos notar que a falta de dialogo, magoas, ressentimentos,
acusacOes mutuas entre os pais, exercem forte influéncia no estado emocional
dos filhos, que podem apresentar diversos sintomas frente ao desentendimento
entre os ex-conjuges.

E fundamental que os pais sejam devidamente orientados quanto a
importancia de refletirem sobre suas condutas, especialmente quanto a
necessidade de poupar os filhos dos conflitos, de forma a evitar o agravamento
do estado psicoldgico destes.

Cabe ao guardido da crianca favorecer a manutencdo dos vinculos com
0 pai ou com a mée através das visitas, considerando que este aspecto é de
fundamental importancia para que os filhos possam contar com a presenca de

seus genitores nas fases evolutivas de suas vidas.
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