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RESUMO

A clamidiose aviaria também conhecida como psitacose, quando nas espécies de psitacideos,
€ ou como ornitose quando ocorre em quaisquer outras espécies de passaros. Doenca de distribuicédo
universal, ocorrendo em qualquer estacdo do ano. Acomete, principalmente, individuos que mantém
contato direto com aves e animais, a exemplo de trabalhadores em abatedouros de aves, lojas de
animais ou proprietarios de passaros e outros animais domeésticos, o que lhe da um carater de doenga
ocupacional nessas situagdes. Os surtos estdo associados a locais onde existam animais confinados,
como zooldgicos e em situages envolvendo transporte de animais. Infecgdes em criangas séo raras.
Ha relato da ocorréncia da doenga grave em gestante, seguida de aborto, apds contato com ovelha
infectada.

Palavra chave: Psitacose, ornitose, clamidiose, bactérias.

Tema central: Medicina Veterinaria

ABSTRACT

Chlamydiosis would also prepare known as psittacosis, when in the species of psittaci, and or
as ornithosis when other species of birds occur in any. lllness of universal distribution, occurring in any
station of the year. It attacks, mainly, individuals that keep direct contact with birds and animals, the
example of workers in slaughterhouses of birds, store of animals or domestic proprietors of birds and
other animals, what it gives a character to it of occupational iliness in these situations. The outbreaks
are associates the places where they exist animal confined, as zoological and in situations involving
transport of animals. Infections in children are rare. It has story of the occurrence of the serious illness
in pregnant woman, followed of abortion, after contact with infection sheep.
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1. INTRODUCAO
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A clamidiose aviaria também conhecida como psitacose, de psitacideos,ou
ornitose quando ocorre em quaisquer outras espécies de passaros. (BIRCHARD,
1998)

Psitacose € uma doenca infecciosa causada por um parasito intracelular
obrigatério Chlamydia pscittaci que infectam muitas espécies de aves silvestres,
domesticas e exoticas, preferencialmente os psitacideos (papagaios, araras,
periquitos, etc), também mamiferos domésticos e seres humanos quando ele entra
em contato com animais portadores, ou ainda com secrecdes, dejetos ou produtos
derivados dos mesmos, como ocorre em matadouros, aviarios, granjas e industrias
que utilizam penas ou outros derivados de aves. (CALNEK, 1991)

Doenga de distribuicdo universal, ocorrendo em qualquer estacdo do ano.
Constitui-se numa zoonose atingindo, principalmente, individuos que mantém
contato direto com aves e animais, a exemplo de trabalhadores em abatedouros de
aves, lojas de animais ou proprietarios de passaros e outros animais domésticos, 0
que lhe d& um carater de doenga ocupacional nessas situagcfes. Os surtos estdo
associados a locais onde existam animais confinados, como zoolégicos e em
situacOes envolvendo transporte de animais. Infeccoes em criancas sdo raras. Ha
relato da ocorréncia da doenca grave em gestante, seguida de aborto, apds contato
com ovelha infectada. (GUIA BRASILEIRO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA,
1998)

2. TRANSMISSAO

Os corpos elementares extracelulares infectados sao eliminados nas
secrecdes orais e ou nasais e nas fezes e podem sobreviver fora do hospedeiro por
um més ou mais. Pode ocorrer disseminacdo através de pratos de comida ou de
poeira fecal aerossolizada. (BIRCHARD, 1998)

Transmitida também através do aspirado de poeiras provenientes de gaiolas
ou logradouros contaminados por dejetos e secre¢cfes dos animais doentes ou
portadores. A doenca € enzodtica entre as aves, dada a promiscuidade em que elas

vivem. A contagiosidade inter-humana € possivel, mas ndo comum. Existe tanto
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entre animais como em seres humanos, sendo o portador responsavel por surtos
epidémicos ou casos isolados. Parece que criancas e jovens Sdo menos suscetiveis
a doenca do que os adultos. (CALNEK, 1991)

3. SINTOMAS

Os portadores inaparentes sdo comuns. Esses portadores podem ser aves
que se recuperaram de uma enfermidade clinica ou que podem nunca ter exibido
sinais. Pode-se eliminar um alto nimero de microrganismos intermitentemente a
partir das fezes ou das secrecfes nasais e ou orais, colocando as outras aves de
estimacéao e os seres humanos em risco. (BIRCHARD, 1998)

O periodo de incubacdo da doenca nas aves pode variar de 3 a 106 dias. Os
sintomas podem ser respiratorios, digestorios ou na forma mista. Observa-se,
portanto, dependendo da forma que a doenca se manifesta, sonoléncia, debilidade,
falta de apetite, ericamento das penas, diarréia com intensidade diversa. Apos
emagrecimento progressivo e caguexia, 0s animais morrem, freqientemente com
sintomas de paralisia em uma a duas semanas. Também ocorrem mortes subitas
sem sintomas prévios da doenca. Um animal doente pode ser curado, mas continua

portador eliminando o agente por meses. (BERCHIERI, 2000)

4. DIAGNOSTICO

As aves recém-importadas podem se encontrar em maior risco, devido ao
aumento de exposicdo e ao estresse associado a quarentena. Os achados devem
ser normais nos portadores inaparentes, suspeita-se de clamidiose em aves com
mau empenamento, perda de peso ou sinais de gastroenteropatia ou doenca
respiratoria. O perfil biogquimico sérico em uma doenca aguda, geralmente se
observa leucocitose, frequentemente com >40.000 leucécitos/ul, demonstrando
heterofilia com desvio a esquerda, também encontra-se frequentemente monocitose

relativa e linfocitos reativos. Radiograficamente a hepatoesplenomegalia € a mais
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comum, podendo ser encontrada também uma nebulosidade difusa de sacos aéreos
no caso de aerossaculite. (BERCHIERI, 2000)

5. TRATAMENTO

As tetraciclinas sdo o0s antibioticos mais efetivos contra Chlamydia.
(BIRCHARD, 1998)

As racdes com clortetraciclina, conseguindo-se uma concentrardo sanguinea
terapéutica de 1ug/ml por 4 dias, constitui o tratamento oficialmente aprovado mais
comum. Encontram-se comercialmente disponiveis sementes impregnadas com
clortetraciclina e racdes peletizadas ou pode se preparar uma mistura cozida com
clortetraciclina 1%. Reduza o calcio dietético para 0,7% da dieta, pois o calcio
interfere na absorgéo da clortetraciclina. No entanto, esse regime de tratamento pode
nao ser efetivo devido a ma aceitacdo dessas misturas alimentares. As infeccbes
micéticas ou bacterianas entéricas secundariam devidas a alteracdo da flora
intestinal normal constituem um problema comum. (BIRCHARD, 1998)

A doxiciclina parece ser mais clinicamente efetiva que a clortetraciclina. Ela sé
se encontra disponivel em uma forma oral ou endovenosa nos Estados Unidos. Nao
se deve injetar a forma endovenosa na forma intramuscular ou subcutaneamente.
Administre a forma oral da doxiciclina uma dose de 25mg/kg, a cada 12horas, ou de
50mg/kg, a cada 24horas, por 45 dias, se tolerar-se essas dosagens sem vomito.
(BIRCHARD, 1998)

Terapia suporte com fluidoterapia, alimentacdo forcada e calor, bem como
antibiético terapia, se encontrar um infeccdo bacteriana secundaria. (ANGELO,2000)

6. PROFILAXIA
As medidas profilaticas consistem em evitar os fatores que diminuem a
resisténcia dos animais, como obter uma boa alimentacdo e boas condi¢cdes de
manejo e higiene das gaiolas ou terreiros, evitar concentracao excessiva dos animais

destinados a engorda e a reproducéo, impedir os contatos com aves terrestres ou
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aguaticas, bem como eliminar os animais clinicamente doentes. Ainda é necessario o
atendimento veterinario regular das criacées e populacdes aviarias mediante controle
soroldgico. (BIRCHARD, 1998)

Outro problema é na hora do abate, onde somente animais sadios devem ser
utilizados para o consumo. Além de evitar a longa espera das aves no matadouro,
promover depenacdo em condicdes Umidas, conter vestuario e roupas higiénicas
para pessoas que trabalham no matadouro. (CALNEK, 1991)

Educacdo em saude para alertar a populagdo sobre os riscos de exposicao
dos reservatorios, regulamentacdo da importacdo, criacdo e transporte de aves,
utilizacdo de antibioticoterapia ou quarentena desses animais, quando indicado.
Vigilancia dos locais de venda de animais, aviarios, granjas. As aves suspeitas de
fonte de infeccdo para o homem devem ser avaliadas por veterinario e eliminadas
em caso de infeccdo. Desinfeccdo concorrente de todas as secrecfes. Limpeza
terminal. Eliminacdo das fontes de infeccdo nos locais com aves domésticas
infectadas, pode-se elimina-las ou trata-las e fazer a desinfeccado local. Investigacao
dos contatos e identificacdo da procedéncia das aves infectadas. O corpo do animal
acometido deve ser submetido a desinfeccédo antes de eliminado. Pessoas expostas
a infeccdo devem ser observadas quanto ao desenvolvimento de febre ou outros
sintomas. (GUIA BRASILEIRO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA, 1998)

7. PREVENCAO

As aves psitacideas importadas recebem uma racdo tratada com
clortetraciclina por um periodo de 30 dias enquanto estiverem em quarentena.
Continue com esse tratamento por pelo menos 15 dias adicionais ap0s a
quarentena. Como os portadores inaparentes sdo comuns e ndo se encontra
disponivel um teste de triagem preciso, torna-se dificil evitar a introducdo de
Chlamydia em um plantel quando se compram aves novas. Recomenda-se uma
combinacdo de sorologia e captura antigénica para triar quanto a clamidiose, com
um teste repetido anualmente. (BERCHIERI, 2000)
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