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RESUMO
O abate de bovinos para consumo humano vem sendo praticado h& décadas, porém recebeu
maior atencdo apenas quando se teve conhecimento que este interferia na qualidade final da carne. A
primeira etapa do processo consiste na insensibilizacdo, que leva o animal a um estado de inconsciéncia
para que a sangria ocorra sem que haja sofrimento e seja realizada de modo eficiente. Este trabalho teve
como objetivo demonstrar as principais técnicas utilizadas e quais os meios mais eficientes e permitidos

por normas de bem-estar animal para o abate de bovinos.
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ABSTRACT

Cattle slaughter for human consumption has been practiced decades will, but received more
attention only when it became aware that this interfered with the final quality of the meat. The first step in
the process is stunning, which comprises bringing in a state of unconsciousness for bleeding occurs
without any suffering of the animal and is carried out efficiently. This study aimed to demonstrate the key
techniques used and what the most efficient and allowed by standards of animal welfare for cattle
slaughter.
Keywords: slaughter, cattle, unconsciousness, stunning.

1. INTRODUCAO

A producdo de carne é uma atividade de extrema importancia no Brasil e
incentiva a agroindustria nacional. No mundo inteiro, assim como no Brasil, a industria
moderna de carne preconiza acBes que garantam animais livres de doengas,
corretamente manejados, adequados ao consumo humano e métodos rapidos de abate
para que nédo haja sofrimento e dor aos animais (LANDIM, 2011).

Fatores como a dimensdo territorial, variedade de ecossistemas e grande
diversidade socioeconémica, fazem a pecuaria de corte brasileira alcangar altos indices
em sistema de producéo de carne bovina. A bovinocultura de corte brasileira, em sua
grande maioria, € formada por gado zebuino, estando a raca Nelore em primeiro lugar,
sendo que ragas como Gir, Guzerd, Indubrasil e Nelore Mocho também estdo entre as
mais utilizadas no cenério nacional de producédo de gado para corte (CANO, 2008).

O abate de bovinos de corte para consumo humano vem sendo praticado ha

décadas, porém os estudos das etapas envolvidas neste processo apenas receberam
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atencdo a nivel cientifico a partir do momento em que se percebeu a importancia deste
na qualidade final da carne (ROCA, 2002; CIVEIRA et al., 2006).

A primeira etapa do processo consiste na insensibilizacdo ou atordoamento,
sendo que esses métodos evoluiram consideravelmente desde o inicio da historia do
abate em bovinos. Este processo consiste em levar o animal a um estado de
inconsciéncia para que a sangria ocorra sem que haja sofrimento do animal e seja
realizada de modo eficiente (ANDRADE et al., 2008).

A Instrucdo Normativa N° 3, de 17 de Janeiro de 2000, do Ministério da
Agricultura Pecuaria e Abastecimento, impde regras para o abate de animais para
consumo humano no Brasil que exigem que todos os animais devam ser abatidos de
forma humanitaria, devendo ser insensibilizados previamente a sangria, com excecgdes
aos abates religiosos (NEVES, 2008). Esta Instrucdo Normativa define o abate
humanitario como um complexo de diretrizes cientificas e técnicas que asseguram o
bem-estar dos animais a partir do momento da recep¢do destes até a etapa da sangria.
Para que se obtenha de fato esta determinacéo, é pertinente que haja preocupagdo com a
oferta de recursos que permitam o bem-estar propriamente dito e a execucdo de
pesquisas que visem a propagacdo e melhoria de técnicas envolvidas no pré-abate e no
abate (TRECENT]I, 2013).

A legislagdo de bem-estar animal iniciou com o Decreto n° 24.645/1934, que
instituiu medidas de protecdo animal. A Portaria n® 185/2008 estabeleceu a Comissao
Técnica Permanente de Bem-estar animal do MAPA, que tem como escopo a
coordenacdo das distintas acdes de bem-estar animal e promover a adogdo das Boas
Praticas para o Bem-estar Animal pelos produtores rurais. A Instru¢do Normativa
n°56/2008 determina e sugere a adocdo das boas praticas de bem-estar para animais de
producdo e de empenho econémico, desde o momento da producdo até transporte
(LEITE et al., 2015).

Este trabalho tem como objetivo de demonstrar os métodos utilizados de

insensibilizacdo de bovinos de corte.
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2. DESENVOLVIMENTO

A insensibilizacdo pode ser avaliada como primeira operacdo do abate e, quando
feita de maneira adequada, coloca o animal em estado de inconsciéncia, possibilitando
assim que o restante do processo seja eficientemente realizado, sem que haja sofrimento
do animal. Busca-se nos dias atuais, a garantia do bem-estar animal, para atender as
normas exigidas dentro das etapas de abate, criou-se o termo “abate humanitario” que é
definido como o conjunto de diretrizes técnicas e cientificas que garantam o bem-estar
dos animais desde a recepc¢do até a operacao de sangria, incluindo também o embarque
na propriedade rural. O programa de bem-estar na industria frigorifica é uma exigéncia
nacional e internacional, sendo que a cada ano surgem novas regras e leis que abordam
temas pautados ao manejo do pré-abate, transporte, atordoamento e abate de animais
para consumo. Estratégias de producdo e abate de animais no Brasil tém sido instigados
pelo conceito dos consumidores europeus e pelas legislagdes da Unido Europeia
(ANDRADE et al., 2008; LANDIM, 2011).

E uma etapa do abate que requer muita atencdo, sendo necessarias instalagoes
adequadas, equipamentos devidamente calibrados e mao de obra qualificada para sua
realizacdo. Para que a insensibilizagdo ocorra de maneira eficiente, o atordoamento deve
ser feito em local correto no animal, o disparo deve ser feito no plano frontal, na
intersecdo de duas linhas imaginérias, que vao da base do chifre até o olho do lado
oposto da cabeca, conforme a figura 1 (LANDIM, 2011).

R
—_—

Figura 1 - Vista frontal e sagital da cabeca bovina e diferentes angulacdes da pistola em rela¢do ao cranio do
animal, indicando o local ideal do disparo (NEVES., 2008).
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Para realizacdo de uma insensibilizacéo eficaz é preciso que haja uma contengédo
suficiente do animal, para que o disparo ocorra na posi¢do correta, fato possibilitado
com o uso de boxes de atordoamento mecanicos ou automatizados. O box de
atordoamento com contencdo de cabeca representa uma melhoria para o bem estar
animal e para a qualidade da carne, possibilitando a limitagdo do movimento dos
animais, impedindo oscilagdes de cabega e corpo, acomodando maior precisdo no
disparo. Porém se ndo houver o posicionamento adequado do animal no box com
contencdo de cabeca, o resultado obtido pode ser negativo, pois o fato do animal
permanecer por muito tempo com a cabeca esticada pode corroborar com aumento no
estresse e prejuizos a qualidade da carne (BERTOLONI e ANDREOLLA, 2010).

Os instrumentos que podem ser utilizados sdo: marreta, martelo pneumatico ndo
penetrante, pistola pneumatica de penetracdo, pistola pneumatica de penetragdo com
injecéo de ar, pistola de dardo cativo acionada por cartucho de exploséo, eletronarcose e
processos quimicos (ROCA, 2002).

Métodos religiosos também definem a forma do abate, ocorrem por meio da
degola cruenta (método Kasher ou Kosher) sem a realizacdo de atordoamento
precedente. Estas técnicas de abate sdo admitidas pela lei, ja que acatam diretrizes da
comunidade judaica ou do mercado internacional, porém ndo pode ser definido como o
método de escolha dentro de uma inddstria frigorifica (ROCA, 2001).

O abate kasher ou schechita abrange a contencdo do animal, distensdo da cabeca
por meio de um gancho, e uma incisdo, com auséncia de agitacdes inesperadas, entre a
cartilagem crictide e a laringe, incisando a pele, muasculos, traqueia, es6fago, veias
jugulares e artérias caroétidas e ocasionalmente aproximando-se das vértebras cervicais.
Tem como objetivo consentir a maxima retirada de sangue. Os ineficientes métodos de
contencdo no Brasil fazem com que este tipo de abate seja considerado um problema,
pois o gado abatido no pais, grande parte composto por zebuinos, sdo mais afoitos que
0s taurinos. Essa contencdo e a degola cruenta propriamente dita promovem graves
implicacdes estressantes nos animais (ROCA, 1999).

O uso da marreta como instrumento de insensibilizagdo promove grave leséo no
tecido 0Osseo, produz contusdo cranioencefalica, hemorragias macroscopicas e
microscopicas na ponte e bulbo (Figura 2). O martelo pneumatico ndo penetrante leva a

uma lesdo encefalica difusa devido a pancada subita e alteracdo da pressdo
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intracraniana, promove incoordenacdo motora, porém mantém a atividade respiratoria e
cardiaca, portanto ndo é considerado como um método de insensibilizacdo adequado,
baseando-se no fato que mantém funcdes cardiaca e respiratoria, pressao sanguinea e o
animal continua apresentando reflexos. A utilizacdo de pistola pneumatica de
penetracdo produz laceragdo encefélica grave e promove inconsciéncia réapida, sendo
considerado como um método mais eficiente para o abate em bovinos, entretanto, se seu
emprego for inadequado, procedendo em mais de um disparo para levar o animal a
inconsciéncia, ha prejuizos ao bem-estar do animal, promovendo a dor e aumento no
nivel de estresse, 0 que pode acarretar queda na qualidade da carne (BERTOLONI e
ANDREOLLA, 2010). A pistola de dardo cativo acionada por cartucho de exploséo é o
método que tem recebido mais destaque nas publicacdes cientificas. O dardo atravessa o
cranio em alta velocidade e forca, produzindo uma cavidade temporaria no cérebro, € o
método considerado mais eficiente e humano para o abate de bovinos. A eletronarcose e
o diéxido de carbono sdo empregados somente para suinos, sendo inviavel para bovinos
(ROCA, 2002).

Figura 2. Imagem esquerda (a) insensibilizacdo por pistola pneumatica de
penetracdo e imagem a direita (b) insensibilizacdo por marreta.

Fonte: arquivo pessoal
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De acordo com o Programa Nacional de Abate Humanitario (STEPS),
concretizado pela Sociedade de Protecdo Animal (WSPA), séo indicativos de animais
sensiveis sinais como respiracdo ritmica, reflexos oculares, vocalizagdes e movimentos
persistentes de membros toracicos. A respiragao final, denominada de ‘“gasp”
caracteriza-se por ser profunda e Unica, acompanhada da extensdo de membros toracicos
assim que o corte da barbela e dos vasos sanguineos € feito, porém ndo pode ser
confundida com sensibilidade presente (COSTA et al., 2012).

S&o recomendados alguns testes para verificar a eficiéncia da insensibilizagéo,
por meio de sinais que demonstrem insensibilidade do animal a dor e aos estimulos do
meio. Dentre os testes sugeridos, pode-se citar o teste a dor por pressdo no septo nasal e
lingua, averiguacdo de movimentos e reflexos oculares e palpebrais; contracbes da
mandibula, regido cervical e movimentos da coluna vertebral; movimentos de pedaladas
dos membros toracicos; agitacbes de cauda e orelha e presenca de respiracdo ritmica
(COSTA et al., 2012).

Segundo Roca (2002), também podem ser adotados critérios para analisar o
processo da insensibilizacdo, onde se pode considerar a técnica como excelente quando
menos de um animal, dentre mil, sdo insensibilizados parcialmente e aceitavel quando
menos de um animal, dentre quinhentos s&o insensibilizados parcialmente.

ANDRADE et al. (2008) constatou, em pesquisa onde avaliou a eficiéncia da
insensibilizacdo em bovinos abatidos no pantanal Sul-Mato-Grossense (Tabela 1),
utilizando pistola pneumatica de penetracdo e boxe de atordoamento metalico, destinado
a receber um animal por vez, que a limpeza diéria da pistola pneumaética de dardo cativo
evita a formagdo de um zinabre no émbolo da pistola que tira a for¢a do dardo, do
contréario, os disparos do dardo cativo sdo prejudicados, oferecendo assim maior
sofrimento e stress aos animais, por ndo proporcionar a insensibilizacdo imediata.
Observou-se também que animais com idade mais avancada, entre oito a nove anos,
apresentaram as maiores médias de disparos durante a insensibilizacdo; e na Tabela 1
podemos observar o nimero de disparos com pistola pneumatica necessarios para que
ocorra a insensibilizacdo imediata dos animais testados, demonstrado em porcentagem

de acordo com o numero total de animais instantaneamente insensibilizados.
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Tabela 1. Namero de disparos com pistola pneumatica necessarios para insensibilizacdo

imediata dos animais.

Numeros de dis-  Numeros de N
1 L Percentual
paros animais
| 88 82.07%
2 05 4.72%
3 09 8.49%
4 05 4.72%
5 00 0.00%

Fonte: ANDRADE et al., 2008

O procedimento de insensibilizacdo pode ser lesado por alguns agravantes, como
por exemplo, a falta de manutencdo dos equipamentos, caréncia de treinamento dos
funcionarios e agitacdo excessiva dos animais. O esgotamento fisico dos funcionarios
junto a falhas na manutengéo de equipamentos acarreta possibilidade para erros no local
de disparo. Vale ressaltar que funcionarios bem treinados e preparados sdo capazes de
manejar os animais de maneira mais calma e tranquila, evitando o estresse destes
(COSTA et al., 2012).

A deficiéncia de um manejo correto no momento pré-abate acarreta estresse nos
animais, contusdes nas carcacas e modificacbes quimicas, fisioldgicas e biologicas da
carne, promovendo o aumento do pH, escurecimento da carne, 0 que acarreta prejuizo
para a saude animal e humana (LEITE et al., 2015). Outro fator relacionado as perdas
qualitativas da carne esta relacionado a baixa transformagéo do glicogénio muscular em
acido latico, que contribui ainda mais para o aumento do pH da carne (CARLESCI et
al., 2014).

A falta de bem-estar pode induzir & producdo de uma carne de qualidade

inferior, derivando em perda de producdo e prejuizo de vendas, ou distribuicdo de

Revista Cientifica Eletronica de Medicina Veterinana ¢ uma publicagdo semestral da Faculdade de Medicina
Veterinana ¢ Zootecma de Garga - FAMED/FAEF ¢ Editora FAEF, mantidas pela Associagdo Cultural ¢
Educacional de Garga ACEG. Rua das Flores, 740 - Vila Labienopolis — CEP: 17400-000 - Garga/SP - Tel.:
(0**14) 3407-8000 www.revista.inf_br — www.cditorafacf.com.br — www.facf.br.



REVISTA CIENTIFICA DE MEDICINA VETERINARIA - ISSN:1679-7353

Ano XI11-NUmero 25 — Julho de 2015 — Periédico Semestral

mercadorias de baixa qualidade. Animais abatidos com manejo prévio inadequado
possuem elevado nivel de estresse, niveis maiores de lactato e creatina quinase no
sangue coletado ao sangramento, se comparado aos animais abatidos em sistemas
melhor administrados. O estresse pré-abate pode ter efeitos deletérios na qualidade da
carne, aumentando o impeto de incidéncia de carne PSE (pale, soft, exudative — pélida,
mole, exudativa) e DFD (dark, firm, dry — escura, dura, seca) nas carcacas (SOUZA,
2012).

Como o Brasil é o maior exportador mundial de carne bovina, atitudes de boas
praticas de manejo e precauces com a producdo dos animais, de acordo com exigéncias
do mercado consumidor, irdo garantir a manutencdo de nosso pais no mercado
internacional (LEITE et al., 2015).

Em relacdo ao mercado interno brasileiro, ndo ha evidéncias de que exista uma
correta preocupacao ao bem-estar dos animais no decorrer das praticas envolvidas no
processo de abate. Ha escassez de informacgBes aos produtores, transportadores e
funcionarios dos frigorificos, que desconhecem a importancia de um correto manejo
pré-abate, assim como, a influéncia deste manejo no futuro ganho dos pecuaristas e das
inddstrias (LEITE et al., 2015).

3. CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se concluir que o abate em bovinos € uma pratica largamente realizada no
Brasil, entretanto a preocupacdo com o bem-estar dos animais durante este processo nao
esta difundida completamente em nosso pais. O sucesso de todo o processo do abate
provem de uma eficiente insensibilizagdo, que além de oferecer beneficios na etapa da
sangria, também obedece as praticas de bem-estar animal, exigida pelo mercado
consumidor nacional e internacional.

Dentre todos os métodos que podem ser utilizados, a pistola pneumatica de
penetracdo e a pistola de dardo cativo acionada por cartucho de exploséo sdo os mais
eficazes, oferecendo ao animal uma imediata inconsciéncia que dura durante toda
sangria, proporcionando assim menor sofrimento e stress ao animal.

Devemos considerar toda importancia e beneficios que temos ao utilizarmos a

carne na alimentagcdo humana e assim garantir que o0s animais ndo sofram
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desnecessariamente durante o processo do abate, seguindo rigorosamente as normas

pré-estabelecidas para que se preconize o bem-estar dos bovinos.
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