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RESUMO

Este texto comenta a importancia da sociedade na constituicdo do
individuo e da subjetividade, analisando a trajetdria do desenvolvimento social
desde a horda primeva, descrita por Freud, até a formacdo da civilizacéo e
suas implicacdes. Aborda a relacdo dinamica entre individuo e sociedade, onde
ambos sao interdependentes e entendidos a partir de uma determinacéo
dialética de suas dimensdes, possibilitando configuracdes sociais diversas de
acordo com o contexto histérico. Analisa, baseado em Horkheimer e Adorno, a
apreensdo das dimensfes do individuo e da sociedade e a ampliacdo do
carater historico, propiciando uma investigacdo critica dessa relacdo entre
sociedade e ser humano.
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ABSTRACT

This text comments the importance of the society in the constitution of
the individual and the subjectivity, analyzing the trajectory of the social
development since beginning primitive, described for Freud, until the formation
of the civilization and its implications. It approaches the dynamic relation
between individual and society, where both interdependent and are understood

to since of a determination dialectic of its dimensions, making possible diverse
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social configurations in accordance with the historical context. It analyzes,
established in Horkheimer and Adorno, the apprehension of the dimensions of
the individual and the society and the magnifying of the historical character,
propitiating a critical inquiry of this relation between society and human being.

Key - words: Critical Theory, Individual, Society, Subjectivity.

1. INTRODUCAO

A reflexdo sobre os conceitos de individuo e sociedade, para as ciéncias
sociais, é de suma importancia. E, justamente, o problema da interacdo entre
as duas dimensbes que adotamos como objeto. Seja nas interpretacées que
postulam a prevaléncia do individuo sobre a sociedade, ou desta sobre aquele,
ou ainda nas que 0s enxergam através do prisma da dialética, o trabalho
sempre foi construido em torno de se determinar até que ponto eles séo
dependentes ou independentes e, mais do que isso, de se determinar leis
gerais para esta interacdo. Devemos ressaltar que o problema considerado
sempre teve sua dimensd&o politica.

A postulacéo da prevaléncia da sociedade, ou Estado, sobre o individuo,
quando naturalizada por leis gerais e estéticas, estava vinculada a ideologias e
a manutencdo do status quo. Também, a generalizacdo da prevaléncia do
individuo, contraditoriamente, estava ligada a dominacdo. A primeira servia,
como ainda pode servir, a manutencdo das monarquias e dos nacionalismos. A
segunda serve a manutencdo de uma ordem que privilegia um Estado de
organizacdo econdmica, o capitalismo, apesar da ligacdo aos ideais iluministas
de liberdade, igualdade e fraternidade. Essas postulacbes, por estarem
vinculadas a interesses, foram defendidas, naturalizadas, tomadas enquanto
verdade ultima e independente da histéria.

Foi, justamente, a contextualizacdo historica aliada a uma concepgéo
dialética da relacdo individuo-sociedade que permitiu a Marx, Adorno e
Marcuse, entre outros, fazer a critica das relagdes sociais estabelecidas e das

ideologias que as sustentam. Estes autores estavam comprometidos com o
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progresso da humanidade em detrimento da manutencéo interessada, da
justificacéao, de um determinado estado das relacdes sociais.

2. A RELACAO ENTRE INDIVIDUO E SOCIEDADE

Somente através de uma visao critica e ampliada das transformacgdes da
dindmica social, pode-se perceber que as "verdades" produzidas no seio de
uma concepcédo da sociedade, e que a naturalizam, se referem a valores,
interesses e ideais relativos, justamente, ao contexto em que sao produzidos.
Essa naturalizacdo das relagcbes mantém caladas, até certo ponto, as
contradicbes entre as possibilidades materiais da sociedade e sua efetiva
organizacdo. Ou seja, as possibilidades de transformag&o progressista s&o
abafadas pelas tentativas de legitimac¢éo ideoldgica.

Quando se aponta para uma relacdo dindmica entre o individuo e a
sociedade, na qual estes sdo interdependentes, entendidos em uma
determinacdo dialética de suas dimensfes, admite-se a possibilidade de
diversas configuracfes sociais, de acordo com as possibilidades histéricas. A
construcdo da sociedade em funcéo de valores humanisticos, de uma ética que
se sobreponha a qualquer forma de organizacdo do social, deixa de ser
inconcebivel. Com essa apreensado das dimensdes de individuo e sociedade, e
a ampliacéo e inscricdo do carater historico, o olhar do investigador sociolégico
passa a ser critico. Sobre isso, firmam Adorno e Horkheimer (1973, p. 32),

A sociologia converte-se em critica da sociedade a partir
do instante em que nao se limita a descrever e examinar
as instituicbes e 0s processos sociais, mas trata, além
disso, de confronta-los com esse substrato, a vida
daqueles a quem essas instituicbes estdo sobrepostas e
dos quais elas proprias se compdem, nas mais diversas
formas. Quando o pensamento sobre o carater e a
natureza da sociedade perde de vista a tensdo entre
instituicées e vida, e procura resolver o social no natural,
ndo orienta um impulso de libertacdo no que diz respeito a

Revista Cientifica Eletronica de Psicologia é uma publicagédo semestral da Faculdade de Ciéncias da

Saude de Garca FASU/FAEF e Editora FAEF, mantidas pela Associacao Cultural e Educacional de Garca .
- ACEG. Rua das Flores, 740 - Vila Labienopolis - CEP: 17400-000 - Gargca/SP - Tel: (0**14) 3407-8000 -
www.revista.inf.br - www.editorafaef.com.br - www.faef.br.



REVISTA CIENTIFICA ELETONICA DE PSICOLOGIA - ISSN: 1806-0625

Ano IV - Namero 7 - Novembro de 2006 - Periédicos Semestral

pressdo das instituicbes, mas pelo contrério, corrobora
uma segunda mitologia, a iluséo idealizada de qualidades
primitivas que se referiria, na verdade, ao que surge
atraveés das instituicdes sociais.

Para tracar um arrazoado sobre o0s conceitos de individuo e de
sociedade, temos que nos remeter a ontogénese e a filogénese da sociedade
humana. Para tal, podemos buscar em Freud (1969a), uma sdélida
argumentacdo. Em Totem e Tabu, o autor especula, com base na Teoria da
Evolucdo das Espécies de Darwin e em descricdes antropoldgicas de povos
primitivos, o surgimento da civilizagcdo. A vida em sociedade, de acordo com
Freud (1969a), sé foi possivel devido a repressdo das pulsGes sexuais. Isto
porque o homem, naturalmente, se vé disposto a aniquilar as barreiras a
satisfacdo do prazer. Seus pares, também por natureza, sdo impedimentos de
tal satisfacdo. A violéncia passional da sexualidade se expressava na expulsédo
dos machos concorrentes pelo lider ciumento do grupo, que tinha o privilégio
de ter as mulheres — tantas quanto pudesse controlar. Dito isto, muito
grosseiramente, a resolucdo para o conflito que se instalava foi a morte do
macho dominante, pelos outros entdo expulsos, e a instauracao de tabus que
passaram a regular a vida entre estes ultimos.

A instituicdo repressiva dos tabus visava a preservacado individual e
instaurou, por sua vez, as relagdes sociais, ja que a ndo-repressdo poderia
acarretar em novas disputas pelo dominio do bando. Mecanismos de vigilia da
lei foram criados e tiveram a finalidade de manter a organizacdo social, isto em
detrimento e sacrificio da satisfacdo das pulsées. Porém, naquele momento,
era essa a possibilidade de organizacdo. No entanto deu-se o primeiro passo
para a organizacdo do trabalho e o controle da natureza, que era por demais
agressiva. Esse dominio da natureza e a construcdo de uma cultura passaram
a mudar os destinos pulsionais do homem. A razdo passa, entdo, a ter um
lugar fundamental: de manter o contrato social, de modifica-lo quando

apropriado e livra-lo dos atentados barbaros.
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A 'tendéncia natural dos homens para se causarem danos
reciprocos' entra em conflito com as imposi¢des da razao
natural, que exige 'a preservacgao da vida e a possibilidade
de cada um dos membros do grupo a conservar'. E esse
conflito termina com o triunfo da razao, isto é, com o
contrato que assegura a cada um a propriedade a
determinados bens (Adorno e Horkheimer,op. cit., p.31).

Antes de chegarmos a qualquer conclusdo acerca do conceito de
sociedade, devemos olhar para a ontogénese do homem. O recém-nascido é
uma criatura extremamente débil e dependente da mée. Esta, além de prover
materialmente seu bebé, faz o papel de provedor simbdlico da aquisicéo
cultural da espécie; pois, antes de tudo, a crian¢ca ndo consegue separar 0
mundo de si, mesmo porque ndo hi necessidade. Ndo h& oposicao, até entéo,
entre eu e alteridade. Mas, na medida em que a maturacdo e as agruras se
apresentam, ela passa a ter que reconhecer a sua situacdo de individuo, de
monada.

Antes da civilizacdo, esse homem “desamparado” viu-se entregue a
insatisfagéo pulsional e, talvez, a possibilidade menos aterrorizante da vida em
horda com seus irmaos, também, ameacados pelo pai castrador. Em civilizagdo
ficou obrigado a admitir a repressao, a lei, em troca das aquisicdes simbolicas
da cultura e da satisfacdo deslocada das pulsdes. Neste ultimo caminho, mais
freqliente, o individuo é contraposto a sociedade e dela forja-se. Sobre a
natureza social do homem Freud (1969b, p. 91) afirma

Algo mais esté invariavelmente envolvido na vida mental
do individuo, como um modelo, um objeto, um auxiliar, um
oponente, de maneira que, desde o comeco, a psicologia
individual, nesse sentido ampliado, mas inteiramente
justificavel das palavras, €, a0 mesmo tempo, psicologia
social.

Dessa maneira Freud (1969b), postula a inextrincavel determinagédo do
eu pelo outro e vice-versa. Semelhantemente, Hegel (1992), em
"Fenomenologia do Espirito”, ndo deixa duvidas de que a consciéncia de si se

da em oposicdo a alteridade; pois, para que se possa determinar 0 eu é
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necessario o nao-eu. Isso é a base do pensamento dialético, em que cada polo
carrega 0 oposto em si, na sua negatividade e mutua determinacdo. Uma
consciéncia s6 pode realizar-se em oposicdo a outra consciéncia. Pode-se
depreender disso que o nédo-eu, a alteridade, constitui 0 que é oposto ao
individuo — sociedade. A relagdo com o outro é relagdo social.

Ontologica e filogeneticamente, o homem n&o pode prescindir da
convivéncia com 0 outro, como vimos. A relacdo social passa a determinar a
esséncia do que, existencialmente, constitui o homem. Vale destacar que

A vida humana €, essencialmente e ndo por mera
casualidade, convivéncia. Com essa afirmacédo, pde-se
em davida o conceito de individuo como unidade social
fundamental. Se o homem, na prépria base de sua
existéncia, é para 0s outros, que sao seus semelhantes, e
se unicamente por eles € o que €, entdo a sua definicdo
tltima ndo é a de uma indivisibilidade e unicidade
primarias mas, outrossim, a de uma participacdo e
comunicacdo necessarias com 0s outros. Mesmo antes
de ser individuo o homem € um dos semelhantes,
relaciona-se com o0s outros antes de se referir
explicitamente ao eu; € um momento das relagbes em que
vive, antes de poder chegar, finalmente, a
autodeterminagao (Adorno e Horkheimer, op. cit., p.47).

Mas com isso, ndo se encerra a discussdo sobre os conceitos de
individuo e sociedade. A muatua determinacdo ndo resolve as contradicdes
existentes. Ao contrario, isso implica em uma relativa autonomia, em relativa
liberdade, por parte dos atores sociais. Quer dizer que a penetracdo da cultura,
da sociedade, no que determina o individuo, Ihe da uma medida do eu, que tem
por base os proprios valores sociais estabelecidos. Deste fato, surgem as
questbes que se podem fazer a uma determinada contextura social. Quando
esta se estabelece sobrepondo-se aos individuos, as possibilidades
existenciais que potencializam a liberdade e o gozo humano, hd uma
incongruéncia, um desequilibrio entre as dimensdes opostas que constituem o
social. Justamente, por ser social, 0 homem vé-se seduzido pelas institui¢cdes,
por isso pode naturalizar um estado de organizacdo de suas relacdes. De

acordo com esses "a socializacdo é concebida na base da divisédo do trabalho
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como meio para satisfazer as necessidades materiais de uma comunidade”
(Id., ibid., p.27); ou seja, a contextura social é tida enquanto algo que deve
regular as relacdes em prol de beneficio comum dos homens, destinada a
satisfazer as necessidades humanas, tanto quanto possivel. De acordo com o
alcance cultural de cada sociedade, as regras sdo mais ou menos rigidas, no
sentido de permitir maior ou menor satisfagao.

Mas devido a institucionalizacdo das regras, com a internalizacdo no
individuo, a sociedade tende a sobrepor-se. Essa sobreposicdo se da porque €
necessaria uma submissao por parte de cada sujeito as leis sociais. De outra
forma, ndo se poderia manté-las e o destino seria a barbarie. O problema € que
a submissao, freqientemente, € afetiva e irracional. As mudancas nédo sao bem
toleradas a ndo ser para quem, devido a um estado insuportavel de existéncia,

ja ndo resta alternativa. Sobre isso 0s mesmos autores afirmam que,

Assim se produziu uma revolta ideoldgica de
extraordinério alcance: o fator secundario, a instituicéo,
passa para o primeiro lugar, na cabeca dos homens que
vivem sob tais instituicbes e que eliminam da sua
consciéncia, em grande parte, 0 elemento
verdadeiramente primordial, isto é, o seu efetivo processo
vital (Id., ibid., p.29).

Ainda:

(...) a socializacdo afeta o 'homem' como pretensa
individualidade exclusivamente bioldgica, ndo tanto desde
fora mas, sobretudo, na medida em que envolve o
individuo em sua propria interioridade e faz dele uma
moénada da totalidade social. Nesse processo, a
racionalizacdo progressiva, como padronizagdo do
homem, faz-se acompanhar de uma regressao igualmente
progressiva. O que outrora talvez acontecesse aos
homens de fora para dentro, tém eles agora de sofré-lo
também no seu intimo (Id., ibid., p.40).

3. CONCLUSOES
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A transformacé@o social, como a devemos entender, ndo é tomada
enguanto necessaria por todos. A captura ideoldgica dos individuos € parte do
jogo politico que se estabelece em qualquer sociedade. Isso porque o estado
atual das relacdes sempre privilegia uma determinada classe, um determinado
grupo, por vezes muito restrito. Este grupo, invariavelmente, detém os modos
de producdo material e ideoldgica, e exerce extenso controle sobre as demais
partes do todo social. Os mecanismos de controle séo criados em favor de um
abrandamento das tensfes entre individuo e sociedade, "(...), o poder do mais
forte, no estado natural, converte-se em poder de dominio, no estado legal"
(Id., Ibid., p.31).

E, de acordo com esses autores

As leis historicas de determinada fase ndo constituem
simples modos de manifestacdo de leis mais gerais mas,
pelo contrario, todas as leis s&o instrumentos conceptuais
criados com a finalidade de dominar as tensbes sociais

em suas origens tedricas (Id., ibid., p.35).

Esse modo de operar o controle gera um aumento do aparato social.

Cada vez mais, as leis procuram abranger as multiplas e possiveis formas de

expressdo dos individuos, regulando-as e podando-as a ponto de, em nosso

atual estado, ndo enxergarmos outras possibilidades. A complexidade do

sistema somente revela a extrema socializacdo que tolhe a expresséo

individual em sua origem criativa. Nesse ponto, revela-se, intensamente, a
oposicao entre individuo e sociedade.

A dindmica da sociedade como correlagéo funcional de

homens expressa-se, no plano mais elevado, no fato de

gue o curso da Historia nos permite ajuizar, a tendéncia

de socializagdo dos homens é para aumentar, isto é, em
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termos gerais, ha cada vez mais sociedade (Id., ibid.,
p.37).

Encontramo-nos, agora, diante do imprescindivel objeto das ciéncias
sociais: as relagfes entre individuos e instituicdes, a tensdo entre liberdade e
dominacgéo. "A interacdo e a tenséo do individuo e da sociedade resumem, em
grande parte, a dinamica de todo o complexo” (Id., ibid., p.53).

Uma atitude edificante diante desse objeto € a da critica que aponta os
limites do que esta posto e sinaliza para a superacdo. Esta implica em que o
individuo possa emergir através de uma tomada de consciéncia da sua
situacdo, diante do todo histérico e imediato, que possa entender os
mecanismos de captura subjetiva do aparato social e determinar as regras
sociais efetivando-se enquanto um dos pélos na dinadmica dialética.

Finalizando, consideramos procedente a seguinte posi¢cao dos autores:

O individuo surge, de certo modo, quando estabelece o
seu eu e eleva o seu ser-para-si, a sua unicidade, a
categoria de verdadeira determinagdo. Antes, a linguagem
filosofica e a linguagem comum indicavam tudo isso
mediante a palavra ‘auto-consciéncia’. S6 € individuo
aguele que se diferencia a si mesmo dos interesses e
pontos de vista dos outros, faz-se substancia de si
mesmo, estabelece como norma a autopreservagéo e o
desenvolvimento préprio (Id., ibid. p.52)
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