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RESUMO

As dermatopatias estéo entre os problemas mais observados na rotina clinica de pequenos animais. A fim
de minimizar o uso indiscriminado de antibidticos e de promover a cicatrizacdo de lesBGes cutaneas, a
ozonioterapia é uma técnica que utiliza o 0zénio como agente terapéutico. Objetiva-se com este trabalho
analisar clinicamente a evolugdo da reparacdo tecidual de animais submetidos a ozonioterapia. Foi
atendido dois cées, que apresentavam lesbes dermatoldgicas macroscopicas espontaneas de etiologia
bacteriana, submetidos ao tratamento utilizando o gas ozonio na forma topica. Ao termino do tratamento
0S mesmos apresentaram resposta satisfatoria, observando reparagéo tecidual completa.

Palavras-chaves: dermatite, 0zonio, reparacdo tecidual, microrganismos.

ABSTRACT

Dermatopathies are among the most commonly observed problems in the clinical routine of small
animals. In order to minimize the indiscriminate use of antibiotics and promote the healing of cutaneous
lesions, ozone therapy is a technique that uses ozone as a therapeutic agent. The objective of this study
was to analyze clinically the evolution of tissue repair of animals submitted to ozonotherapy. Two dogs,
with spontaneous macroscopic lesions of bacterial etiology, were submitted to treatment using ozone gas
in the topical form. At the end of the treatment they presented satisfactory response, observing complete
tissue repair.

Keywords: dermatit, 0zone, tissue repair, microorganisms.

INTRODUCAO

As dermatites sdo afeccOes cutaneas, ocasionadas por alteracdes locais ou
difusas do microambiente cutaneo que podem resultar no desenvolvimento de condigdes
favoraveis para o crescimento e multiplicagdo ou a instalagdo de diversos

microrganismos. As causas mais comuns sdo doencas cutineas alérgicas, como
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dermatite atopica canina, alergia alimentar e dermatite alérgica a picada de pulga;
doencas cutaneas parasitarias, como sarna sarcoptica, demodicose, e trombiculose;
doencas parasitarias sistémicas, como leishmaniose; doencas endocrinas, como
hipotiroidismo e hiperadrenocorticismo; neoplasias cutaneas, como carcinoma
espinocelular e linfoma epitelotrépico; e outras dermatopatias de origem infecciosa,
como dermatite a Malassezia spp. e dermatofitose (PEREIRA, 2013).

As dermatopatias estdo entre os problemas mais comuns na rotina clinica de
pequenos animais, e dentre elas destacam-se as dermatites flngicas e as dermatites
bacterianas. Estima-se que entre 20 a 75% de todos 0s animais examinados na pratica
clinica veterinaria apresentem enfermidades do sistema tegumentar como queixa
principal ou como doenca secundaria, sendo os cdes de pelos longos 0s mais acometidos
(CHAVES, 2007).

As dermatopatias ndo geram somente um desconforto para o animal, mas
também para os tutores, pois muitas destas prejudicam o padrdo estético dos animais,
além de ocasionarem prurido intenso, e consequentemente diminui¢do da qualidade de
vida dos animais acometidos (MADUREIRA, 2017).

O tratamento convencional das dermatites envolve descontaminagdo ambiental
associada as terapias sistémicas e topica, incluindo a administracdo de antibioticos.
Devido a isso, observa-se grande prevaléncia de resisténcias a antibidticos,
representando um risco na remissdo da doenca e um real problema de saude publica,
devido ao potencial zoon6tico de muitos microrganismos (PENA, 2006).

Além disso, o custo dos farmacos utilizados para o tratamento das principais
dermatopatias, juntamente ao periodo extenso de tratamento e possiveis efeitos
colaterais inerentes a tais farmacos, sdo considerados fatores desfavoraveis a realizacédo
destas modalidades terapéuticas convencionais (PENA, 2006).

Diante disso, a busca por terapias alternativas na area dermatologica vem
ganhando grandes destaques. A ozonioterapia € um método alternativo, sendo uma
técnica que utiliza o gas 0zdnio como agente terapéutico para um grande nimero de
enfermidades. E uma terapia natural, com poucas contra-indicacBes e efeitos
secundarios minimos (PENA, 2006).

O uso medico do ozbnio esta entre as terapias bioxidantes mais promissoras,

pelo seu baixo custo de investimento e manutencdo, facilidade de aplicacéo e evidéncias



clinicas (RODRIGUES et al., 2009).0 uso do gas oz6nio como pratica terapéutica €
justificado por suas propriedades viricida, bactericida e fungicida, baseado na oxidagéo
da membrana celular e outros componentes citoplasmaticos, ocasionando a morte dos
microrganismos. (VILARINDO et al., 2013).

Adicionalmente, apresenta também grande capacidade de penetracdo tecidual, e
por conseguinte melhora a circulacéo e a oxigenacao, promove a reducdo da agregacao
plaquetaria, age como agente antidlgico e favorece as respostas imunologicas do
organismo (VILARINDO et al., 2013).

O favorecimento das respostas imunoldgicas do o0zbnio se deve a
imunomodulacdo promovida pelo g&s. A imunomodulagdo estid relacionada a
capacidade do ozénio em induzir liberagdo de antioxidantes e modular a liberacdo de
agentes pro-inflamatérios (MARQUES, 2008).

As vias de administragdo para o uso do ozOnio medicinal séo variadas. As
aplicac@es topicas podem ser do tipo 6leo ozonizado, agua ozonizada e a técnica “bag”
(BOCCI, 2005). NAVIL et al. (2004), relatou em seu estudo a utilizacdo de ozénio
afim de acelerar o processo de cicatrizagdo em aves, suinos e coelhos, assim como
SANCHES (2008), ao utilizar o 6leo ozonizado para o tratamento de uma ferida em um
porquinho da india (Cavia porcellus), constatar a cicatrizagio precoce da mesma.

Outro método é a ozonizagdo intracorpérea, na qual tais técnicas sdo
denominadas de autohemoterapia menor e maior. Na autohemoterapia menor, com uma
seringa coleta-se um volume de sangue do paciente e um mesmo volume de 0zénio em
concentragfes adequadas para 0 paciente e para a enfermidade, é feito entdo a
administragdo intramuscular ou subcutdnea. Na autohemoterapia maior € retirado um
volume de sangue adequado do individuo, utilizando bolsas de transfusdo com
anticoagulante (citrato de sodio), aplica-se 0 0zodnio dentro desta, homogeneizando por
pelo menos 5 minutos e realiza a infusdo desta mistura por via endovenosa (BOCCI,
2005).

Outras vias também utilizadas sdo oral, uretral, subcutdnea, intrarticular,
intramamaria e insuflagdo retal (BOCCI, 2005). A utilizacdo do ozénio por via
inalatdria, contudo, é contraindicada devido seus efeitos toxicos na traquéia e brénquios
(BOCCI, 2000). Tendo em vista as propriedades benéficas do 0zénio, torna-se oportuno

investigar a ozonioterapia como uma alternativa terapéutica na Medicina Veterinaria,



uma vez que a literatura carece de informacdes sobre a sua acdo em dermatite. Sendo
assim o objetivo deste trabalho é analisar clinicamente a evolugdo da reparacéo tecidual

de animais submetidos a ozonioterapia.

RELATO DE CASO

Foi atendido no Hospital Veterindrio da Faculdade de Ensino Superior e
Formacdo Integral (FAEF) em Garga-SP, dois cées da raca golden retriever sendo
respectivamente o animal 1, caracterizado por uma fémea de quatro anos de idade; e o
animal 2, caracterizado por um macho de nove anos de idade, ambos com lesdes
cuténeas circunscritas, alopecicas, distribuidas de forma difusa ao longo do corpo, de
caracteristicas crostosas e escamosas, com prurido brando.

Relatou-se que tais lesbes eram de carater sazonal e pouco responsiva aos
tratamentos convencionais. De acordo com os histéricos destes animais, o animal 2 ja
havia sido submetido a tratamentos anteriores com a utilizacdo de antibidticos, como
penicilinas?, cefalexina? e enrofloxacina®, e utilizacdo tépica de pomada a base de
alantoina, sendo tais tratamentos realizados por periodos prolongados de 15 dias a 30
dias. J& o0 animal 1 havia sido submetida a tratamentos anteriores com a utilizacdo de
antibidticos, como penicilinas e cefalexina, e a utilizacdo topica de pomada a base de
alantoina , por periodos ndo determinados.

Apds a avaliacdo dos animais foram solicitados exames complementares, sendo
eles: hemograma, culturas fungicas e bacterianas, e antibiograma. Apdés a realizacdo e
resultado dos exames, os animais foram submetidos ao tratamento com o gas ozonio
(O3) na forma topica. Para a formagdo do Oz medicinal, foi utilizado um aparelho
gerador de Os*, acoplado a um cilindro de oxigénio (O2 medicinal. O aparelho permite
gue na saida seja acoplada a um filtro biologico para garantir a esterilidade da mistura
gasosa entre O2-Oz com no minimo 95% de O e 5% de Os.

O método de ozonioterapia utilizado nos animais foi a técnica de “Bag”
associado a insuflagcdo retal. A técnica de “Bag” consiste na utilizacdo de um saco

resistente ao 0zonio, material ndo latex, para abrigar todo o corpo do animal, deixando
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apenas a cabeca do mesmo livre. O saco utilizado era vedado na regido do pescogo,
permitindo a circulagdo do g&s somente naquele ambiente.

Primeiramente, os animais foram umedecidos com agua morna para melhorar a
absorcéo do géas pela via cuténea, e apds foram posicionados dentro do saco, ao qual foi
adicionado 1 litro de &gua e a sonda que permitia a saida do gas a partir do aparelho
supramencionado.

Ao término deste procedimento foi insuflado pela via retal 120 ml da mistura
gasosa, por meio de uma sonda uretral tamanho 12, na qual era lubrificada com a
utilizacdo de um gel a base a agua e a mesma era introduzida no reto do animal.

O tratamento consistiu-se de quatro sessoes, realizadas uma vez por semana, em
um protocolo de 15 minutos totais de ozonioterapia.

Os animais foram reavaliados apds 15 dias do inicio do tratamento e no termino
do mesmo, com 30 dias. A avaliacdo consistiu-se na observacdo macroscopicas das
lesBes cutaneas, analisando ha presenca ou nao de crostas e crescimento dos pelos.

O hemograma foi realizado em dois momentos, antes do inicio do tratamento

(MO) e apds o termino do tratamento, com 30 dias (M30).

RESULTADO E DISCUSSAO

O hemograma do animal 2, realizado ao MO e M30, ndo mostrou qualquer
alteracdo quantitativa e qualitativa quanto ao eritrograma ou leucograma, caracterizados
por morfologia normal para hemacias e leucocitos,. Em relacdo ao plaquetograma,
verificou-se que o numero de plaquetas apresentava-se dentro dos limites da
normalidade para a espécie.

O hemograma referente ao animal 1 apresentou alteracbes na contagem de
eritrocitos 24% (37,0 — 55,0) ao MO, enquanto que em M30, a contagem de eritrdcitos
manteve-se dentro dos limites de normalidade para a espécie.

Segundo CARDOSO et al. (2000), a melhora da série eritrocitaria apresentada
pelo animal 1 pode ser justificada pelo fato do Os atuar como imunomodulador de
acordo com as doses utilizadas, melhorando os estados anémicos e a circulacdo
sanguinea, o que torna o Oz um fator importante na melhora das propriedades reologicas
do sangue e oxigenacao dos tecidos.

Um quadro de linfocitose também foi observado no mesmo animal, nos dois

momentos em que foi realizado o hemograma. Segundo SAGAI e BOCCI (2011), o0 O3



modula a resposta imune, podendo tanto suprimir quanto estimular a resposta imune. A
linfocitose também é observada nos casos de inflamacdo crénica, seguida ou ndo de
infeccdo, desordens linfoproliferativas ou pelo desvio fisioldgico ocasionado pela acéo
adrenérgica (MOREIRA, 2015).

Os demais indices hematimétricos referentes ao animal 1 estavam dentro dos
limites de normalidade aos momentos avaliados.

Das amostras coletadas para a realizacdo das culturas bacterianas, 100% das
amostras apresentaram crescimento nos agares semeados, sendo isolado o

microrganismo Staphylococcus pseudintermedius.

Figura 1: ilustracdo das culturas bacterianas realizadas no animal

1 (figura A), e no animal 2 (figura B).

Na microbiota normal da pele dos animais domésticos podemos encontrar
bactérias residentes, transitorias e patogénicas, assim como fungos. Nos cdes as
bactérias residentes encontradas sdo Micrococcus spp., Staphylococcus intermedius,
Staphylococcus epidermitis e Streptococcus spp. (RODRIGUES et al., 2009).

As bactérias reconhecidas e documentadas como patogénicas oportunistas sao as
espécies Staphylococcus aureus, S. intermedius, S. hyicus e S. schleiferi (LOBO, 2006).

Os microrganismos transitorios do cdo incluem Corynebacterium spp.,
Escherichia coli, Bacillus spp., Pseudomonas spp. e Proteus mirabilis (MILANI,
2009).

Segundo PEREIRA (2013), os estafilococos mais frequentemente isolados nos
de animais de companhia sdo os S. pseudintermedius. Os agentes previamente
identificados como S. intermedius foram reclassificados e s&o agora referidos como S.

pseudintermedius.



O Staphylococcus pseudintermedius sdo bactérias coagulase- positivas, e
responsaveis pela maioria das piodermites superficiais e profundas nos cées. Uma
colonizacao excessiva somada a uma série de alteragdes na superficie da pele inicia uma
infeccdo bacteriana (MILANI, 2009).

Nas amostras de culturas fungicas observou-se crescimento apenas no animal 1,
sendo isolado o microrganismo Malassezia pachydermatis. Esta levedura é encontrada
em condicdes normais na pele, nos condutos auditivos dos animais e em algumas
mucosas dos cdes. Assim, para se tornar patogénica, necessita de umidade, o que resulta
em alteragfes do microambiente cutdneo ou dos mecanismos de defesa do hospedeiro
(NOGUEIRA et al., 2013).No teste de sensibilidade aos antimicrobianos observou-se a
multirresisténcia de alguns principios ativos utilizados no tratamento sistémico das
piodermatites, como sulfometoxazol associado ao trimetoprim, amoxicilina e penicilina,
enfatizando que a resisténcia aos antibidticos representa um risco severo na remissao da
doenga, sendo um problema cada vez mais observado em cdes com piodermite em
consultas de dermatologia (PEREIRA, 2013).

No tratamento com ozonioterapia realizado pela a técnica de “bag”, notou-se
apos trés dias da primeira sessdo a diminuicdo da quantidade de secrecdes e crostas nas
lesbes e auséncia de prurido (Figuras 1 A e 2 A). Posteriormente a segunda sessao
observou-se diminuicdo das crostas e inicio do crescimento dos pelos em areas
alopecias (Figuras 1 B e 2 B), Em seguida na terceira sessdo notou-se auséncia total de
crostas e crescimento de pelos (Figuras 1 C e 2 C). E ao fim da ultima sessdo,
evidenciou-se o crescimento total dos pelos (Figuras 1 D e 2 D).

Segundo SANCHEZ (2008) a acdo do 0z6nio sobre a pele se deve a sua reacao
com 4&cidos graxos polinsaturados e tracos de agua que estdo presentes na camada
superior da derme, gerando espécies reativas de oxigénio (ROS) e lipoligopeptideos
(LOPS), dente os quais destaca-se o peroxido de hidrogénio (H202). Apenas ROS e
LOPs formados a partir dessa reagdo podem ser pouco reduzidos pelos antioxidantes
enzimaticos da pele (glutation oxidase, superéxido desmutase, catalase) e nédo
enzimaticos de baixo peso molecular (isoformas de vitamina E, vitamina C, glutation,
acido drico e ubiquinol) ou serem parcialmente absorvidos por via endovenosa e por

capilares linfaticos. As ROS sdo 0s mais eficazes e naturais agentes contra os patdgenos



resistentes a antibidticos. Além disso, pode melhorar o metabolismo e as funcdes

imunoldgicas, colaborando para uma recuperacdo satisfatoria.
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Figura 1: Reparacdo tecidual ao longo das sessGes de ozonioterapia no
cdo 2. (A) Trés dias apds o inicio do tratamento, observa-se diminuicdo de
secrecBes e de crostas presentes nas lesbes; (B) 13 dias apds a segunda
sessdo: diminuicdo na quantidade de crostas e inicio do crescimento dos
pelos; (C) 11 dias apds a terceira sessdo: auséncia de crosta e crescimento
de pelos e, (D) 14 dias ap0s a ultima sesséo: crescimento total de pelos.
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Figura 2: Reparacdo tecidual ao longo das sessdes de ozonioterapia no céo 1:
(A) Trés dias ap6s o inicio do tratamento: diminuicdo de secrecdes e de
crostas presentes nas lesdes; (B) 12 dias ap0s a segunda sessdo: diminui¢do
na quantidade de crostas e inicio do crescimento dos pelos; (C) 11 dias ap6s a
terceira sessdo: auséncia de crosta e crescimento de pelos e, (D) 14 dias ap6s
a Ultima sessdo: crescimento total de pelos.




PEREIRA et al. (2005) relatam que a utilizacdo da ozonioterapia é justificada
por suas propriedades viricidas, fungicidas e bactericidas. Em relagdo ao seu efeito
antimicrobiano, o ataque primario do 0z6nio se da sobre a parede celular da bactéria, e
depois, penetra no interior da célula, promovendo a oxidacdo dos aminoacidos e acidos
nucleicos.

GARCIA et al. (2008) descrevem a cicatrizacdo de uma lesdo na pata de um
equino devido traumatismo com arame farpado, utilizando como terapia a técnica de
“bags”, associado a agua e 6leo ozonizado, ap0s 45 dias de tratamento, a lesdo estava
com dimensdes bem menores, sem inflamacéo e com aspecto seco.

A avaliacdo de cicatrizacdo precoce com a terapia tépica de ozénio também foi
relatava por SANCHEZ (2008) no tratamento de uma lesdo cutdnea em um porquinho
da india (Cavia porcellus), havendo comprovada diferenca na reducdo da lesdo e,
portanto na reparacao tecidual.

Os efeitos da insuflacdo retal ocasionados no organismo sdo: aumento das
enzimas antioxidante do figado e rim, aumento da ativacdo linfocitaria intra-hepatica,
acao imunoestimulante e mantém o equilibrio da flora intestinal (MOREIRA, 2015).

O gés oz6nio quando aplicado no reto se dissolve rapidamente na agua luminal,
ele ndo é absorvido, onde uma parte reage com mucoproteinas da mucosa, outra reage
com o material fecal e o restante pode ser reduzido por antioxidante, os LOPs
resultantes das reacdes sdo absorvidos pela muscular da mucosa, indo para a circulacao
linfatica e capilares venosos (SANCHEZ, 2008).

A desvantagem da ozonioterapia € que s6 pode ser administrada em animais de
facil contencdo, pois dependendo da forma que o 0z6nio sera utilizado, a aplicacdo pode
ser diaria ou semanalmente, sendo inviavel para algumas espécies. Além disso, ha
poucos estudos cientificos acerca desde assunto, e a sua aplicabilidade se concentra
praticamente em universidades ou centros cientificos e assistenciais mais especificos,
com isso 0 acesso restrito & terapia se deve ao desconhecimento do uso, de doses e

técnicas para a utilizacdo do gas medicinal.

CONCLUSAO
O tratamento topico por meio da técnica de “bag” associado a insuflacdo retal

em dermatites bacterianas obtiveram resposta satisfatoria, na qual observou reparagédo



tecidual completa e sem possiveis efeitos colaterais, que podem ser observados no
tratamento convencional, além do tempo e custo.

O tratamento com gas ozo6nio utilizado de forma correta, por pessoas capacitadas
pode ser eficaz no tratamento das dermatopatias bacterianas em pequenos animais,
disponibilizando mais uma ferramenta para meédicos veterinarios no tratamento dos
animais domésticos. Estudos adicionais com maior numero amostral, no entanto, se

fazem necessarios para a real constatacao de tais resultados.
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