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RESUMO

O tétano é uma enfermidade toxi-infecciosa de extrema gravidade, causada pelo
Clostridium tetani uma bactéria gram-positiva usualmente encontrada na forma
esporulada nas fezes dos animais (principalmente nas fezes dos equinos), e no solo
contaminado por estas, este se desenvolve em lesdes de importancia secundaria e
durante seu crescimento em condi¢cBes anaerobias sdo potentes produtores de
exotoxinas, como a tetanoespasmina, tetanolisina e a toxina ndo espasmogeénica, todas
as espécies sdo suscetiveis, inclusive a humana, onde geralmente ha histérico de ferida
causadas por perfurocortantes, o diagnostico rapido e o tratamento especifico é
primordial para um bom prognostico.
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ABSTRACT

Tetanus is an infectious disease addicts of extreme gravity, caused by Clostridium
tetani, a gram-positive bacterium commonly found in spore form in the feces of animals
(mainly in the faeces of horses), and soil contaminated by them, it develops into lesions
of secondary importance, and during its growth under anaerobic conditions are potent
producers of exotoxins, such as tetanoespasmina, tetanolisina spasmogenic toxin and
not all species are susceptible, including humans, where there is usually a history of
needlestick injury caused by the rapid diagnosis and specific treatment is paramount to a
good prognosis.
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INTRODUCAO
O tétano € uma doenga toxi-infecciosa que ocorre nos animais domeésticos e no
homem causada por uma neurotoxina especifica produzida pelo Clostridium tetani em
tecidos infectados e com reducéo de oxigénio local (CHRISMAN, 1985; RAPOSO et al.
1999). O Clostridium tetani é um bacilo delgado, mével, flagelado, sem capsula. E
anaerdbio obrigatério crescendo bem em presenca de substancias redutoras ou de
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bactérias consumidoras de oxigénio. Os esporos possuem grande tenacidade, podendo
sobreviver até 10 anos em amostras dessecadas. A termorresisténcia é de 1 a 3 horas a
100°C; entre os desinfetantes, o cloreto de calcio e a tintura de iodo 10% inativam os
esporos em 10 minutos, o fenol 5% em 15 minutos, o sublimado a 1% em 30minutos e a
formalina a 3% por 24 horas (BEER, 1998; GREENE, 1998).

A bactéria produz trés proteinas toxicas, a tetanolisina que amplia a necrose
tecidual local, a tetanoespasmina (neurotoxina lipoprotéica) que é responsavel por
hipertonia e espasmos musculares e a toxina ndo espasmogénica que parece ser
responsavel por fendmenos autdbnomos resultantes da hiperestimulacdo do sistema
nervoso simpatico (NELSON & COUTO, 1994; RAPOSO et al., 2001).

A variacdo na incidéncia da doenca entre as espécies, ocorre por diferencas na
suscetibilidade sendo os equiideos os mais susceptiveis se comparando a espécie humana
(GOODMAN et al., 1970). Bovinos, caprinos, ovinos e suinos com intermediaria
suscetibilidade; e por ultimo com grande resisténcia os caes e gatos sendo considerando
acometimento raro. (FUNDERBURG, 1979; GHALI et al.,, 1964). As aves sdo
refratarias (GILLESPIE et al., 1991).

Segundo POPOFF, M. R (1995) o CI. tetani esta presente nas fezes dos animais,
especialmente dos equinos e no solo contaminado por estas fezes, levantamentos
realizados em diferentes regies do mundo apontam a sua presenca em 30 a 42% das
amostras de solo.

A porta de entrada frequentemente, é uma ferida perfurante profunda que
fornecem a anaerobiose necessaria para a multiplicacdo do agente, porem 0s esporos
podem permanecer latentes nos tecidos por algum tempo e somente produzirem doenga
clinica, quando as condigdes tissulares favorecerem a sua proliferacdo. Por esse motivo,
costuma ser dificil determinar a porta de entrada. Feridas perfurantes, introducdo no
trato genital durante 0 momento do parto, infecgdo do corddo umbilical, trauma tissular
em procedimentos como orquiectomia, tosa, caudectomia, extracdo dentaria, injecdes de
medicamentos ou vacinas, ou trauma tissular acidental. (OTTO M. RADOSTITS;
CLIVE C. GAY; 2000).

Segundo BEER (1998), o periodo de incubacdo varia de 1-2 semanas. Nos
animais jovens, especialmente ap6s a infeccdo umbilical, a doenca pode apresentar-se
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depois de alguns dias. Como valores extremos de tempo transcorrido até o aparecimento
das primeiras manifestacGes da doenca séo citados 24 horas e 60 dias.

As manifestacbes sintomaticas baseiam-se em espasmos, inicialmente, da
musculatura temporal, de evolucdo progressiva findando em postura de cavalete
(paralisia espéstica generalizada), trismo, “risus sardonicus”, rigidez de pavilhdes
auriculares, narinas dilatadas, sialorréia, dispnéia, enoftalmia, disfagia, opistdtono,
hiperestasia, hipertermia, acidose metabolica e decubito lateral permanente. A morte
vem através do esgotamento, paralisia dos érgdos internos ou pneumonia. Algumas
vezes, no curso do tétano, pode haver remissdes dos sintomas gerais, 0 que da uma falsa
impressdo de melhora do animal. (DOUGLAS C. BLOOD; KENNETH W.
HINCHCLIFF, et al, 2000). E de acordo com KOLBER & LARSSON, 1985;
FERREIRA et al., 1986; BERR, 1988; o cdo, mantém o apetite, porem ingerem com
grande dificuldade os alimentos, pois apresentam-se alteradas a mastigacdo e a
degluticdo. Os musculos se tornam rigidos e o abdome encolhido, podendo haver
retencdo de urina e fezes.

O diagndstico € baseado no histdrico de ferimento anterior associado aos sinais e
sintomas clinicos. Exames complementares como hemograma, bioquimica sérica, CSF
(CREATININA KINASE, ASPARTATO AMINOTRANSFERASE) sdo Uteis para o
estabelecimento do diagnéstico diferencial com outras enfermidades de
comprometimento neuromuscular, além da radiografia onde é possivel visualizar o
desenvolvimento de uma hérnia de hiato, megaes6fago e dilatacdo do esodfago.
Intoxicacdo por organofosforado, estricnina, e seqliela de traumatismo craniano fazem
parte do diagnostico diferencial (BEER, et al 1998).

A eliminacdo do microrganismo é geralmente empreendida pela administracéo
de altas doses de penicilina por via parenteral, preferencialmente a intravenosa. Se o
local da infeccdo for encontrado, a ferida devera ser vigorosamente limpa e debridada,
mas somente apds a administracdo da antitoxina, pois o debridamento, a irrigacdo com
peroxido de hidrogénio e a aplicacdo local de penicilina podem facilitar a absorcéo da
toxina. (OTTO M. RADOSTITS; CLIVE C. GAY; et. al. , 2000).

Segundo GREEN, S. L et al. (1994) a antitoxina tetanica é administrada, sendo,
porem, de pouco valor, limitado perto das 10h apos, sendo ineficaz aproximadamente
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48h apos a administracdo experimental de toxina. A dose recomendada é discutivel. A
injecdo de parte da antitoxina em torno do local da ferida é recomendada.

O tratamento de suporte € importante durante o periodo de recuperacdo da
doenca e consiste na administracdo de tranguilizantes, relaxantes musculares, para
controlar os espasmos musculares até a toxina ser eliminada ou destruida, manter a
hidratacdo, nutricdo, e ventilagdo com oxigénio.

N&o existem achados macroscépicos ou histopaldgicos por meio dos qual o
diagnostico possa ser confirmado, mas deve-se fazer uma inspecao a procura do local da
infecgdo. O cultivo do microrganismo é dificil, mas deve ser tentado. No momento da
necropsia, se a autdlise for minima, a identificacdo de grandes bastonetes Gram-
positivos com esporos terminais (“morfologia de raquete de ténis”), em esfregagos
preparados com material do local da ferida ou do bacgo, contribuira para o diagnostico de
tétano.

Desta forma, o objetivo deste trabalho é citar a patogenia, os sinais clinicos e 0s
procedimentos a serem estabelecidos quanto ao tratamento, além de ressaltar a

importancia desta patologia toxi-infecciosa sendo uma zoonose.

RELATO DE CASO

Foi atendido no Hospital Veterinario da Faculdade de Medicina Veterinaria de
Garca, um canino, fémea, SRD, 5 anos; cujo o proprietario relatou ter encontrado o
animal em decubito lateral com o corpo enrijecido, 0 mesmo teve acesso a rua
retornando para casa dois dias depois, apresentando ferimentos em regido de cabeca,
torax e membro pélvicos. O proprietario aplicou 1 ml de Ivomec no animal no mesmo
dia. Segundo relatado o cdo apresentava-se apatico e anorexico, alimenta-se de racéo e
comida caseira, a vacinagéo é feita apenas quando ha campanhas de vacinagdo

Durante exame fisico notou-se apatia, decubito lateral, paralisia espastica
generalizada, hiperestasia severa, opistotono, calda em elevacdo, moderada
desidratacdo, tempo de preenchimento capilar aumentado (acima de trés segundos),
Apresentava lesdes em regido de torax e cranio e membros pélvicos com crostas e
secrecdo purulenta; presenca de ectoparasitas (pulgas) e secrecdo ocular bilateral
mucopurulenta.
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Foi solicitado hemograma onde constatou-se anemia normocitica
normocrémica, leucocitose por neutrofilia e monocitose.

Através de anamnese, exame fisico e exame laboratorial chegou-se a um
diagnostico definitivo: tétano.

O animal foi encaminhado ao setor de Moléstias Infecciosas da Faculdade de
Medicina Veterinaria de Garca onde foi submetido & tratamento ambulatorial com soro
antitetanico, diazepam (1ml), solucdo glicofisiolégica (500 ml) e pentabidtico (0,4 ml).
Devido ao avanc¢ado estado de debilidade do animal embora todos os esforgos o mesmo

nao resistiu indo a ébito.

CONCLUSAO

Apesar do tétano ser considerado um acometimento raro em cdes, € suma
importancia conhecer como a doenca se manifesta para poder fazer uma prevencéao
adequada. O tratamento para a doenga € muito caro, e na maioria dos casos 0s animais
ndo conseguem responder ao tratamento e morrem, torna-se fundamental que
procedimentos como, extracdo dentéria, injecbes de medicamentos ou vacinas, feridas
perfurantes, introducdo do Clostridium tetani no trato genital durante 0 momento do
parto e infeccdo do corddo umbilical, entre outros que possam proporcionar condi¢oes
favoraveis para sua reproducdo e producdo de exotoxinas, sejam realizados com a
assepsia adequada e a manutencdo dos animais em ambientes que ndo favorecam a

ocorréncia da doenca.
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