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RESUMO
A célica eqiina é uma doenca muito grave, que aparece rapidamente e pode levar o
animal & morte se ndo for tratada logo. E conhecida popularmente como “N6 nas tripas”,
justamente porque os sintomas se caracterizam por dor na barriga, que pode ser leve ou
intensa. Devido a dor abdominal o cavalo comeca a ficar agitado. O Objetivo desse trabalho é
dar informacdes bésicas sobre a Cdlica eqliina com suas causas, sintomas e consequéncias.
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ABSTRACT

The Equine Stomach cramps is a serious disease, that appeared quickly and the animal
con died if don’t treat. Is popular know ledge for “ N6 nas tripas” because the symptoms is
characterized for belly ache, that cam be minor or intense. Because of the belly ache the horse
getting tense. The objtive this project is passed basics information about equine stomach
cramps with causes, symptoms and consequences
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1. INTRODUCAO

A doenca gastrointestinal, que produz sinais de dor abdominal em
equinos, € comumente referida como colica (HINCHCLIFF et al, 2002). As
cOlicas sao resultantes de doencas do aparelho digestivo ou de outros 6rgaos
(CICCO, 2007),

A colica equina é um disturbio resultante de doencas que atacam o
aparelho digestivo. Ela pode estar relacionada a varios fatores, que vao desde
a producdo excessiva de gas no estdbmago, resultado da fermentagdo dos
alimentos, até a obstrucdo ou torcdo do intestino, 0 que requer a intervengao
cirdrgica. Sua principal caracteristica é a dor, que vai provocar uma série de
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mudanc¢as no comportamento do animal. Ele pode, por exemplo, rolar e se
jogar no chdo sem maiores cuidados, suar em excesso, deitar e levantar
constantemente ou ter dificuldades para caminhar. Esse modo de agir é
chamado mimica da dor. Devido a esse comportamento peculiar, perceptivel
até mesmo para um leigo, é facil reconhecer um animal com célica. Determinar
a origem da dor, porém, é um desafio para os médicos veterinarios
(FAGUNDES, 2006).

O diagndstico rapido e preciso é fundamental para a sobrevivéncia do
eqlino, € uma das maiores dificuldades porque os fatores que causam o
distdrbio sdo muitos e variam de caso para caso.

A propria domesticacdo € um exemplo. Como explica o professor Alves,
a cOlica é rara entre os cavalos que vivem em seu habitat natural porque eles
comem pequenas quantidades de alimento e percorrem grandes distancias
durante todo o dia. “A domesticagdo modifica esses habitos, pois o cavalo
passa a caminhar pouco e a ficar longos periodos em jejum, para depois se
alimentar com ansiedade e compulsdo. A maioria dos casos de cdlica tem
origem na alimentacao irregular ” (FAGUNDES, 2006).

Doencas parasitarias, qualidade da forragem e estresse ambiental séo
outros fatores que contribuem para o0 surgimento de problemas
gastrointestinais, que se manifestam através da dor. A multiplicidade de causas
dificulta também o tratamento. E necessario conhecer os sintomas, as
mudancas recentes no manejo e o histérico do cavalo a fim de se descobrir a
terapia mais adequada a cada animal. Na maioria das vezes, 0S casos Sao
clinicos e podem ser solucionados com a ajuda de medicamentos. Existem

agueles, porém, que requerem cirurgia (FAGUNDES, 2006).

2. CONTEUDO
Para ser capaz de chegar ao diagndstico da colica abdominal no equino,

€ essencial executar um exame semioldgico correto. Desafortunadamente,

7

muitas das provas diagndsticas requerem tempo e isto € essencial para a
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instauracdo r4pida do processo. A decisédo inicial reside na atencdo rapida do
Médico Veterinario, encarando os sintomas das doencas primarias. Neste caso
€ quando devemos tomar como indicador o grau de dor que € 0 que ajuda a
medir a severidade do problema. Todas as codlicas abdominais sao
consideradas como emergéncias médicas. Os eqlinos com dor intermitente ou
leve, geralmente ndo representam uma emergéncia critica. Pelo contrario os
equinos em dor incontrolavel e severa sofrem de torcdo ou ampliacdo intestinal,
em que cada lapso minusculo reduz a chance de sobrevida (GENOUD, et al.,
2001).

2.1 Principais tipos de cdélica:
Cdélica de pélvica ou de impacto:

Este é o termo usado quando o intestino se torna obstruido por uma
massa espessa de alimento. Geralmente ocorre no intestino grande em um dos
flexérios. Este € um tipo razoavelmente comum de célica que na maioria dos
casos resolve-se facilmente com tratamento adequado. A causa mais comum é
quando o cavalo esta no descanso da caixa e/ou consome volumes grandes da
palha, ou o cavalo tem a doenca dental e € incapaz ao mastigar corretamente.
Esse caso pode ser diagnosticado no exame retal, realizado por um veterinario.

No entanto esse tipo de cdlica pode surgir como um 6bvio sinal de algo que
pode tornar-se mais complicado.
Colica por gases :

Ocorre geralmente no intestino grande. O gas estica o intestino,
causando a dor, as colicas originadas por gases resolvem-se facilmente com
tratamento apropriado, embora seja essencial assegurar-se de que ndo ha
nenhuma razéo subjacente para o problema.

Colica por Espasmos ou Espasmaddica:

Alguns casos de célica devem-se as contragdes intestinais aumentadas,

contragdes peristalticas, alteradas no intervalo gastro-intestinal do cavalo. Pode

ser o resultado de um acumulo suave do gas dentro do intervalo digestivo do

Revista Cientifica Eletronica de Medicina Veterinaria € uma publicacdo semestral da Faculdade de

Medicina Veterinaria e Zootecnia de Garca FAMED/FAEF e Editora FAEF, mantidas pela Associagdo .
Cultural e Educacional de Garga - ACEG. Rua das Flores, 740 - Vila Labiendpolis - CEP: 17400-000 -
Garca/SP - Tel: (0**14) 3407-8000 - www.revista.inf.br - www.editorafaef.com.br - www.faef.br.



REVISTA CIENTIFICA ELETONICA DE MEDICINA VETERINARIA — ISSN: 1679-7353

Ano VI —NUumero 10 — Janeiro de 2008 — Periddicos Semestral

cavalo. Os sinais da cdlica sao geralmente suaves e respondem bem, quando
tratados com a medicacdo adequada.
Colica causada por parasitas: (Lombrigas grandes)

Ocasionalmente pode haver uma obstrucdo por um grande numero
lombrigas. Isto € visto 0 mais geralmente em cavalos novos em consequéncia
de uma infestacdo muito pesada do equorum de Parascarus que possa
subsequentemente causar um bloqueio e uma ruptura do intestino pequeno.
Cavalos pesadamente infectados podem fazer com que os sem-fins
inoperantes puncionem a parede intestinal e cause uma peritonite fatal. Um
blogueio dos intestinos pequenos por sem-fins pode jorrar requer a cirurgia
cOlica. Uma aproximacdo mais conservadora pode ser dar a um cavalo um
laxativo (por exemplo parafina liquida) antes de se manifestar uma infestacao
pesada do sem-fim for suspeitado. Os cavalos desenvolvem a imunidade aos
parasitas em sua fase de vida de 6 meses a 1 ano, logo esta circunstancia é
rara em cavalos do adulto.

Colite:

Alguns casos da dor abdominal sdo devidos a inflamacao do intestino,
pequenas (enterites) ou grandes (da colite). Estes sdo casos médicos sérios e
requerem a atencao veterinaria imediata.

Deslocamento ou torsdo gastrica:

Em um “deslocamento”, uma parcela do intestino moveu-se para uma
posicdo anormal no abdémen. Um “volvulvus” ou a “torsdo” ocorrem quando
uma parte do intestino torce. Exceto em casos raros, estes tipos de causa
colica um bloqueio total do intestino e requerem a cirurgia imediata se o cavalo
dever sobreviver. Nos estagios adiantados de uma célica do deslocamento, os
sinais podem ser similares aqueles de um cavalo com uma das causas mais
benignas da cdlica. Dai a importancia de fazer exame serio de todos os casos

da célica.
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Em muitos casos da coélica é impossivel determinar a razao para a dor.
O tratamento, a monitoracdo do fim e a atencdo aos sintomas, conduzem
geralmente a definicdo do problema (MONTEIRO, 2007).

A prevencédo dos episédios de célica depende dos fatores de manejo
que consistem no controle parasitario adequado, alimentacdo baseada em
grandes volumes de forrageiras, minimizando a quantidade de alimento
concentrado, e adocdo de cuidados dentais. No entanto, a maioria dos casos
de cdlica nao atribuiveis aos parasitas ou aos fatores alimentares ndo pode ser
evitada (HINCHCLIFF et al., 2002).

3. CONCLUSAO
Através dos dados apresentado nesse trabalho sugere-se que seja feita
uma alimentag&o regular e sem excesso, assegurar 0 acesso constante a agua
limpa, manter um regime consistente do exercicio, controlar parasites intestinal
e avaliar a eficiéncia periodicamente. E importante que toda pessoa que lida
com cavalos consiga reconhecer os sintomas da cdlica, o que pode ser fator

determinante a vida do animal.

4. REFERENCIAS

CICCO, L. Doengcas e Afeccdes - Codlica Equina. Disponivel em

http://www.saudeanimal.com.br. Acesso em 07 de Setembro de 2007.

FAGUNDES, V. Cdlica equina. Disponivel em http://revista.fapemig.br.
Acesso em 07 de Setembro de 2007.

GENOUD, Jorge M., MOIRON, Adriana l. Diagndéstico Prematuro do Abdome

Agudo em Cavalos. Nova Técnica , parte 1, Buenos Aires. Argentina. 2001

Revista Cientifica Eletronica de Medicina Veterinaria € uma publicacdo semestral da Faculdade de

Medicina Veterinaria e Zootecnia de Garca FAMED/FAEF e Editora FAEF, mantidas pela Associagdo .
Cultural e Educacional de Garga - ACEG. Rua das Flores, 740 - Vila Labiendpolis - CEP: 17400-000 -
Garca/SP - Tel: (0**14) 3407-8000 - www.revista.inf.br - www.editorafaef.com.br - www.faef.br.



REVISTA CIENTIFICA ELETONICA DE MEDICINA VETERINARIA — ISSN: 1679-7353

Ano VI —NUmero 10 — Janeiro de 2008 — Periédicos Semestral

HINCHCLIFF, Kenneth et al. Clinica Veterinaria: Um tratado de Doencas dos
Bovinos, Ovinos, Suinos, Caprinos e Equinos. 9 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002. 1737 p.

MONTEIRO, Antonieta. Colica Equina. Disponivel em
http://www.cavalomania.com.br. Acesso em 08 de Setembro de 2007.

Revista Cientifica Eletronica de Medicina Veterinaria € uma publicacdo semestral da Faculdade de

Medicina Veterinaria e Zootecnia de Garca FAMED/FAEF e Editora FAEF, mantidas pela Associagdo .
Cultural e Educacional de Garga - ACEG. Rua das Flores, 740 - Vila Labiendpolis - CEP: 17400-000 -
Garca/SP - Tel: (0**14) 3407-8000 - www.revista.inf.br - www.editorafaef.com.br - www.faef.br.



