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RESUMO

A Febre Aftosa é uma enfermidade infectocontagiosa aguda com potencial de transmissibilidade
extremamente alto entre os animais susceptiveis, podendo, em cerca de uma semana ou menos, acometer
a totalidade dos componentes de um rebanho afetado. Acomete animais biungulados, além de ruminantes
silvestres, camelideos e elefantes. E considerada zoonose, porém com raros casos em humanos e em
situacfes muito especiais. A importancia do controle da doenga deriva das implicagdes socioecondmicas,
sendo o maior prejuizo relacionado ao mercado internacional de produtos de origem animal.
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ABSTRACT

Foot-and-mouth disease is an acute infectious disease with extremely high potential for transmissibility
among susceptible animals, and may, in about a week or less, affect the component components of an
affected bank. Accompanies biungulate animals, as well as wild ruminant animals, camelids and
elephants. It is considered zoonosis, but with rare cases in humans and in very special situations. The
importance of disease control derived from socioeconomic implications, being the biggest loss related to
the international market for products of animal origin.

Keywords: cattle; virology; zoonosis.

INTRODUCAO

O virus da febre aftosa (Foot and mouth disease virus, FMDV) é um virus
pertencente a familia Picornaviridae. Segundo Flores (2007), essa familia é formada por
pequenos virus de RNA positivo, icosaédricos e ndo envelopados. O FMDV pertence ao
género Aphthovirus, apresentando sete sorotipos (A, O, C, SAT-1, SAT-2, SAT-3 e
Asia 1).

Os principais sinais clinicos do virus da febre Aftosa (Foot and mouth disease
virus, FMDV) sdo manifestos na forma de febre, anorexia, depressdo e vesiculas
dolorosas no palato, labios, gengiva, narinas, espacos interdigitais e bandas coronérias
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das patas. Outros sinais da contaminagéo sdo: inquietacéo, salivagdo excessiva, babeira,
dificuldade de mastigar e engolir alimentos e tremores, dentre outros.

A febre aftosa (FMD) é a enfermidade animal que possui maior repercussao em
nivel mundial, devido a sua alta infecciosidade e contagiosidade entre animais, como
bovinos, ovinos, caprinos, suinos e outros biungulados selvagens; A doenga é
caracterizada por alta morbidade, podendo causar mortalidade em animais jovens e
perdas produtivas severas em adultos. As perdas diretas referem-se a queda na
producdo, principalmente em bovinos leiteiros e suinos. As perdas indiretas relacionam-
se com a restricdo ao comércio internacional de animais vivos e subprodutos, e com 0
impacto social, causado pelas a¢des de controle da infecgéo.

Nesse contexto, o presente estudo teve como objetivo fazer uma revisdo de
literatura sobre a doenca, tratando-se de uma pesquisa de natureza descritiva, na
modalidade de pesquisa bibliografica. Para tanto, fez-se pesquisa bibliogréafica por
artigos cientificos presentes em bancos de dados online Google Scholar, PubMed e
Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), bem como livros, compreendidos no
periodo de 1980 a 2018.

REVISAO DE LITERATURA

A) HISTORICO

A febre aftosa era conhecida na Antiguidade, sendo descrita em bovinos por
Columela e Claudius Vegetus antes da era cristd, no Império Romano, mais
precisamente na Italia, e, na Grécia, o grande filésofo Aristételes acreditava na
contagiosidade da enfermidade (PIRES, 2010). No ano de 1546, Girolamo Fracastoro
fez a primeira descricdo confidvel da doenga ao discorrer sobre a epizzotia em bovinos
do ano de 1514, na regido de Verona, Italia, e, além de acreditar tratar-se de um
processo contagioso, chegou a recomendar o isolamento dos animais doentes (PIRES,
2010).

Segundo Bortot e Zappa (2013), na década de 60, houve o primeiro programa de
luta contra a doenca; em 70, o marco foi a implantacdo do controle de qualidade da
vacina e a identificacdo das areas problemas por meio do estudo do transito animal e sua

comparagdo com a ocorréncia da doenca; na década de 80, pesquisas mostraram que a
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doenca era influenciada pela movimentacdo de bovinos e pelas caracteristicas das
regides; em 90, os estudos basearam-se quase que exclusivamente em formas de
producdo pecuaria como determinantes em Febre Aftosa. Estes estudos determinaram os
diferentes tipos de ecossistemas da Febre Aftosa, 0 que ocasionou a regionalizacdo de
ocorréncia da doenca e institucionalizacdo de politicas publicas diferenciadas.

Historico recente na América do Sul mostrou (2000) focos na Argentina, Brasil,
Uruguai e Colémbia, (2001) focos na Argentina, Uruguai e Brasil- RGS, (2002) surtos
no Paraguai e Venezuela, (2003) focos na Bolivia, Paraguai e Argentina, (2004) focos
no Peru e Colémbia, (2005) focos na Coldmbia, equador e no BrasilMato Grosso do
Sul, (2006) focos na Argentina, Equador e Brasil- Mato Grosso do Sul e Parana (PIRES,
2010).

B) EPIDEMIOLOGIA

Estudos epidemioldgicos determinaram claramente a existéncia de ecossistemas
diferentes que proporcionam as condi¢des necessarias para a manutencdo do virus
(PITUCO, 2001).

Segundo Bortot e Zappa (2013), os programas de controle e erradicacdo da febre
aftosa sofreram mudancas, diminuindo o nimero de ocorréncia de focos no Brasil, que
no ano de 1979 apresentou a ocorréncia de 6.656 focos, em 1989 ocorreram 1.376 focos
e, em 1999, foram registrados apenas 37 focos.

Os reservatorios naturais do virus sdo os animais bi ungulados domésticos e
selvagens. Bovinos, bubalinos, caprinos, ovinos, e suinos, dentre as espécies
domesticas, camelideos e elefantes. Os equideos sdo totalmente refratarios a febre
aftosa. Rebanhos de todas as idades sdo susceptiveis, a febre aftosa (VERONESI,
2004).

Esta enfermidade geralmente ocorre na forma de surto que rapidamente se
dissemina de rebanho para rebanho, antes de ser controlada (RADOSTITS, 2002). O
virus é eliminado para 0 meio ambiente em todas as secrecOes e excre¢des dos bovinos
doentes (lagrima, secrecfes nasais, saliva, sémen, leite, urina e fezes), contaminando o
meio ambiente. Além dos animais infectados, sdo fontes também de infecgdo
abatedouros, estabulos, leiteria e outras instalagdes (PITUCO, 2001).

A febre aftosa é transmitida por diversos modos entre os rebanhos, paises e

continentes, mas a disseminacdo de um animal para o outro é pela inalagdo ou ingestao
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(RADOSTITS, 2002). Uma conjungdo de baixa temperatura, alta umidade e ventos
moderados favorecem sobremaneira a difusdo do virus, que pode alcancar locais
distantes ate 10Km do foco original (PIRES, 2010).

O homem apresenta também importante papel na difusdo do virus,
principalmente os individuos que tem contato com focos e véo para outras propriedades
com as mesmas roupas e cal¢ados. Pessoas ao sairem de uma propriedade afetada, ndo
devem visitar nenhum lugar onde existam animais susceptiveis, por um periodo de 72
horas. Os veiculos que adentram a uma propriedade acometida por febre aftosa, ao
sairem da mesma devem ser cuidadosamente desinfetados com carbonato de sodio a
5%, de forma abundante, seja por aspersdo ou por passagem em rodoluvios (STEIN,
2001).

A Febre Aftosa é considerada uma zoonose, embora 0 homem raramente se
infecte, a transmissdo ocorre por contato direto com animais enfermos e com secrecdes

e excrecdes e ingestdo de leite ndo pasteurizado (PITUCO, 2001).

C) IMPORTANCIA ECONOMICA

A Febre Aftosa representa uma importante ameaca para 0 bem estar da
populacdo humana, devido ao seu impacto sobre a economia nacional de diversos
paises, onde o comércio internacional e estabilidade dependem diretamente da
confiabilidade dos alimentos de origem animal, que devem ser oriundos de animais
isentos desta enfermidade, demonstrando a estreita relacdo que existe entre a salde
publica, o ambiente e 0 bem estar s6cio econdmico. Pois, além de afetarem a saude e o
bem estar, diminuem a produtividade dos rebanhos e reduzem a disponibilidade de
alimentos proteicos para a populacdo humana (PITUCO, 2006).

A Febre Aftosa tem grande importancia social e econdmica, e seu impacto
prejudica produtores, empresarios e familias rurais. Causa grandes perdas econémicas,
havendo prejuizos, com a reducdo de produtividade dos rebanhos, que podem se tornar
expressivos (SILVA, 2006).

Os prejuizos causados pela doenca aparecem sob a forma de queda na
produtividade e perda de mercados, tendo em vista barreiras sanitarias aplicadas pelos
importadores de carne, custos publicos e privados de prevencdo, controle e erradicacao
e indenizacdo quando necessario o sacrificio dos animais. Os prejuizos se devem
também as despesas para retomar os status de area livre da doenca conforme regras do
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OIE, a perda de confianca do comprador em relagdo ao produto que compra tende a
implicar custos significativos para os paises exportadores (LIMA, 2005).

Cada pais desenvolve suas proprias formas de controlar seus portos de entrada e
importacdo frente a febre aftosa. Algumas das regulamentacdes usadas para prevenir a
entrada da doenca incluem a total proibicdo da importacdo de animais de paises onde a
febre aftosa é endémica. Outros paises sdo mais seletivos, aceitando somente certos
produtos que tenham passado por alguma forma de tratamento, que assegure a auséncia
do virus da febre aftosa nesses produtos (OIE, 2005).

A erradicacdo mundial da febre aftosa é dificultada pelo alto custo e nem todos
os paises afetados apresentam condi¢des financeiras para realiza-la ou ndo tem interesse
na sua erradicacdo pela pouca importancia da pecuaria em sua economia. Para toda a
América, o controle da doenca € extremamente importante devido a alta producéo

bovina e suina para o abastecimento mundial (STEIN, 2001).

D) ETIOLOGIA

O virus da febre aftosa (Foot and mouth disease virus, FMDV) é um virus
pertencente a familia Picornaviridae. Segundo Flores (2007), essa familia é formada por
pequenos virus de RNA positivo, icosaédricos e ndo envelopados. De acordo com o
Pirbright Institute (2018), o FMDV pertence ao género Aphtovirus e apresenta 7
sorotipos, sendo eles A, O, C, SAT-1, SAT-2, SAT-3 e ASIA-1.

Dentre os 7 sorotipos existentes do virus, 0os mais importantes e prevalentes na
América do Sul, e principalmente no Brasil, sdo os sorotipos A, O e C. Dos quais
apresentam subtipos, sendo que o sorotipo A apresenta 11 subtipos, o O apresenta 32 e
o C apresenta 5. Segundo Porta & Colaboradores (2013), esses sorotipos sdo
influenciados principalmente por proteinas do capsideo, sendo antigenicamente
diferentes.

Segundo Rieder & Brum (2000), essa diferenga antigénica impossibilita a
resposta imune do animal infectado de debelar infec¢bes por virus de sorotipos
diferentes, portanto a vacinagdo contra a febre aftosa deve ser realizada de forma
polivalente, ou seja, apresentando varios antigenos do mesmo microrganismo.

O virus é l&bil em pH &cido e alcalino, portanto em carcacas de animais
infectados, devido a proliferacdo bacteriana e fermentagdo, a queda no pH inativa o
virus, exceto na medula dssea e linfonodos, onde o virus fica viavel por mais tempo. O
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virus também é altamente resistente no ambiente sendo o solo, o feno e os excrementos
os locais de maior prevaléncia do microrganismo, como pode ser observado na tabela 1.
(PITUCO, 2001.; PIRES, 2010).

Tabela 1: Esquema da sobrevivéncia do vimis da febre affosa em objetos

contaminados 3 temperafura ambiente.

OBJETOS CONTAMINADOS SEMANAS

Solo (verdo-invemo) 121
Sjeira de estibulo, areia de estibulo 1-10
Areia de estrada, solo de jardim 154
Excrementos (verdo-mverno) 1-4
Residuos liquidos (pouca amoma) 315
Estibulos (verio-tnvemo) 21
Paredes, tijolos M4

Solo, dgua 4

Plantas forrageiras (verdo-nvemo) 17
Fardo de feno (verdo-inverno) 49

Saco de cimento 0

Farinha 7

Vegetais 1
Agn 314

Maoscas domésticas 10
Catrapatos — Hematina de carrapatos 1520

La de ovelhas 2

Roupa e calgados (verdo-inverno) 3
Pelo de animal 46
Superficie de vidro 2+

Fonte: Saraiva, 1995

E) PATOGENIA

A principal via de infecgdo do FMDV é a aerogena, por meio de aerossois, além
do contato direto através de mucosas, abrasdes na pele e por via alimenticia (BOTTON,
2005). O periodo de incubacdo desde a infeccdo até a manifestacdo da doenca é de 02 a
06 dias, podendo chegar a 14 dias em casos extremos (BORTOT & ZAPPA, 2013).

Segundo Flores (2007) a penetracdo celular do virus se da por endocitose, e a
penetragdo no genoma se da por uma vesicula endocitica acidificada. O virus interage
com as integrinas da membrana celular por meio de sua proteina VP1, ligando-se as
sequencias RGC (arginina, glicina, asparginina). Por ser um virus RNA, sua replicacdo
ocorre exclusivamente no citoplasma, sendo completado em até 5h. Uma célula
infectada é capaz de sintetizar até 1 milhdo de novos virions (OLASCOAGA, 1999).
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O FMDV apresenta tropismo por células epiteliais de mucosas. Ao infectarem as
células a sua replicacdo causa degeneracdo hidrdpica (edema intracelular). Ao
completar seu ciclo replicativo, o virus que possui ciclo litico leva a lise da membrana
celular para que seja liberado e possa infectar novas células. Com isso o acumulo
hidrico intracelular passa para o espaco transcelular, levando ao edema intersticial,
como pode ser observado na figura 1. Como 0 processo ocorre simultaneamente em
diversos pontos da mucosa, este edema se coalesce formando bolhas, quando essas
bolhas se rompem (principalmente devido ao atrito) ha a formacéo de erosGes (aftas)
que ddo nome a patologia. (SANTOS & ALESSI, 2016)

Os virions se espalham no organismo por via hematogena e linfatica, e cerca de
7 a 8 dias ap0s a infeccdo podem ser comprovados titulos de anticorpos no soro. Apds a
recuperacdo do animal, geralmente estes se tornam portadores assintomaticos, podendo

infectar os animais que convivem com este. (PIRES, 2010)

Figura 01. Fotomicrografia de lesdo cutanea em casco de bovino causado por infeccao
por FMDV. Observa-se grande area vacuolar de edema intersticial rodeado por
infiltrado inflamat6rio mononuclear. Aumento de 40x. (COLEMAN, 2011)

F) DIAGNOSTICO
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Os testes de diagnostico para FMD séo feitos em laboratorios de biosseguranga
méaxima. No Brasil, é feito no PARAFTOSA. Em casos de suspeitas da enfermidade, o
servico social de sanidade animal devera ser comunicado e deverd tomar as devidas
providencias.

As amostras preferéncias para deteccdo viral sdo epitélios, e fluido vesicular.
Fluido esofagofaringeal, sangue com anticoagulante, leite (De CLERCQ, 2001), tecido
epitelial da parte superior das vesiculas frescas, para aftas abertas deve-se colher o
epitélio das bordas (BEER, 1999). Tais amostras devem pesar no minimo 2g (epiteliais),
em um meio com arte iguais de glicerol e fosfatato, mantido em um pH entre 7,2 e 7,6;
em um recipiente vedado e mantido sob refrigeracéo de 4°C.

Dentre os testes utilizados para diagndstico temos uma divisdo: a deteccdo de
antigeno e a detec¢do de anticorpo. Para tipificacdo de virus e avaliacdo dos niveis de
anticorpos: ELISA; para deteccdo de anticorpos conta antigenos nédo estruturais: VIAA
(Virus Infection Associatiated Antigen), ELISA3SABC e EITB (Enzyme Linked
Immuno Eletrotransfer Blot) e prova fluorogénica de RT-PCR.

O diagndstico diferencial é feito principalmente em populacGes que estdo
vacinadas contra a febre aftosa. Enfermidades que causem erosfes orais, salivagdo
descarga nasal, ou lesbes nos tetos (SARAIVA, 1995). Estomatite vesicular,
enfermidades das mucosas, doenca vesicular dos suinos, Diarreia viral bovina,
Rinotraqueite Infecciosa Bovina, Febre catarral Maligna, Lingua, azul, Peste bovina sdo
algumas enfermidades que apresentam sintomas similares ao da febre aftosa e por isso é
indispensavel fazer os diagnostico complementares para a conclusdo do diagndstico

correto.

G) SINAIS E SINTOMAS

Os principais sinais clinicos do virus da febre Aftosa (Foot and mouth disease
virus, FMDV) sdo manifestos na forma de febre, anorexia, depressdo e vesiculas
dolorosas no palato, labios, gengiva, narinas, espacgos interdigitais e bandas coronarias
das patas. Esse quadro acarreta emagrecimento pela diminuicdo da ingestdo de
alimentos em funcéo da dificuldade de degluticdo, bem como laminite e claudicacéo por
causa das lesbes localizadas nas patas (RADOSTITS et al., 2007). Outros sinais da
contaminacdo sdo: inquietacdo, salivacdo excessiva, babeira, dificuldade de mastigar e
engolir alimentos e tremores, dentre outros.
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Em bovinos de corte e de leite, ao exame clinico, a primeira grande observacao é
o0 estabelecimento de profusa sialorreia, que € caracteristica na enfermidade, e rinorreia,
inicialmente serosa, evoluindo para mucopurulenta. Os animais apresentam também
temperatura corporal elevada nos primeiros dias de evolucéo clinica, entre 40 a 41°C e
claudicagéo intensa (PIRES, 2010). Rapidamente s&o apresentados sintomas do estado
geral, com diminui¢do do apetite, atraso na ruminacao e detencdo do peristaltismo, os
animais mastigam preguicosamente, deglutem com lentiddo e finalmente param de
comer com dificuldade de locomocédo (BEER, 1999).

Séo detectadas vesiculas, ulceras e erosdes na mucosa nasal, na mucosa oral e no
epitélio lingual. Muitas vezes, ao segurar a lingua para exame, todo o epitélio da mesma
se desprende deixando o 6rgao com o tecido muscular exposto e intenso sangramento.
As Ulceras e erosdes nasais e gengivais acabam recobertas por tecido necrotico e
purulento pela grande contaminacdo bacteriana secundaria (PIRES, 2010).

Claudicacdo devido a presenca de Ulceras e erosdes nos espacos interdigitais e
nas porcdes posteriores dos membros e pela inflamacdo na regido coronéaria dos cascos
(CAVALCANTE, 2000).

O epitélio dos tetos apresenta também vesiculas, Ulceras e erosdes que impedem
0s bezerros de mamarem, embora estes ja tenham desenvolvidos graves lesbes orais.
Além das lesBes nos tetos, ha desenvolvimento de mastite viral, acometendo
gravemente o parénquima da glandula mamaria, que imediatamente tem esse quadro
agravado pelas infec¢Oes bacterianas secundarias (FLORES, 2008).

Em ovinos e caprinos, a doenca se manifesta de forma mais branda enquanto
suinos apresentam lesdes severas no focinho e em torno da banda coronéria das patas,
que podem se desprender e impedir a locomogdo (LARSKI, 1980). Nessas espécies, a

claudicacéo é o sinal predominante (FLORES, 2008).

H) TRATAMENTO

O FMDV ¢ extremamente infeccioso e possui transmissibilidade
excepcionalmente alta entre animais, como bovinos, ovinos, caprinos, suinos e outros
biungulados selvagens; assim como sua ampla distribuicdo geografica. A doenca é
caracterizada por alta morbidade, podendo causar mortalidade em animais jovens e

perdas produtivas severas em adultos.
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As perdas diretas referem-se a queda na producdo, principalmente em bovinos
leiteiros e suinos. As perdas indiretas relacionam-se com a restrigdo ao comércio
internacional de animais vivos e subprodutos, e com o impacto social, causado pelas
acOes de controle da infeccdo (FLORES, 2008).

Sendo assim, ndo ha possibilidade de tratamento para febre aftosa, pois todos 0s
animais acometidos devem ser sacrificados, bem como todos o0s contactantes

susceptiveis, mesmo nao apresentando o quadro clinico da enfermidade (PIRES, 2010).

CONSIDERACOES FINAIS

O virus da febre aftosa € um dos que mais causam perdas ao produtor. Além de
ser altamente infeccioso, pois atingem varias espécies, ele possui alta capacidade de
disseminacdo, sua transmissibilidade ocorre durante, e principalmente, no periodo
assintomatico e ndo ha tratamento somente prevencdo (vacina). Logo, podemos
constatar que este € um virus o qual ndo se deve medir esforgos para prevencdo de

contaminag&o e erradicacao.
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