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RESUMO

A displasia coxofemoral (DCF) é uma afeccdo ortopédica do desenvolvimento com
prevaléncia consideravel em muitas ragas caninas. Trata-se de uma alteracdo de grande
interesse econdmico, razdo pela qual a diminuicdo da sua incidéncia tem sido
intensamente procurada por criadores e cinofilos. O objetivo desse estudo € compilar e
comparar os diversos métodos de diagnostico da DCF, a fim de proporcionar ao leitor

melhor compreensdo da sindrome em si e como diagnostica-la de maneira eficiente e
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rdpida. Foram revisadas as técnicas radiograficas convencional com projecdo de
membros estendidos, angulacdo de Norberg, PennHIP, projecdo da borda acetabular
dorsal, radiografia por estresse e técnica ultrassonografica. Concluiu-se, ainda nao ha
concordancia em relacdo a técnica de imagem preferencial para se diagnosticar a
displasia coxofemoral em cées.

Palavras-chave: cdo, displasia coxofemoral, radiografia, ultrassonografia

ABSTRACT

The hip dysplasia (HD) is a developmental orthopedic disease with significant
prevalence in many breeds. This is a change of great economic interest, which is why
the reduction in their incidence has been intensely sought by breeders and show dogs.
The aim of this study is to compile and compare the various methods of diagnosis of
HD in order to provide the reader a better understanding of the syndrome itself and how
to diagnose it effectively and quickly. We reviewed the radiographic techniques with
conventional projection of limbs extended, Norberg angle, PennHIP, projection of the
dorsal acetabular, stress radiography and ultrasound technique. It was concluded, there
is still no agreement about the preferred imaging technique to diagnose hip dysplasia in
dogs.

Keywords: dog, hip dysplasia, radiography, ultrassonography

INTRODUCAO

A displasia coxofemoral (DCF) é uma afeccdo ortopédica do desenvolvimento
com prevaléncia consideravel em muitas ragas caninas. Trata-se de uma alteracdo de
grande interesse econdémico, razdo pela qual a diminuicdo da sua incidéncia tem sido
intensamente procurada por criadores e cinéfilos.

A fisiopatologia que justifica a transformagdo das articulagfes coxofemorais
caninas neonatais aparentemente normais em articulagbes adultas malformadas e

osteoartriticas tem sido o foco das pesquisas desde que essa sindrome foi identificada
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por Schenelle em 1935. Esse pesquisador promoveu o uso de técnicas radiogréaficas para
determinar a integridade da articulagcdo coxofemoral do cé&o.

O animal nasce com a articulacdo coxofemoral estrutural e funcionalmente
normal e seu diagnostico radioldgico sé € realizado por volta de seis a nove meses de
idade, momento em que sdo observadas lesbes ainda incipientes, uma vez que grande
parte dos animais demonstra alteracfes radiolégicas mais evidentes apds os 12 meses de
idade. A instabilidade nessa articulacdo predispde a doenca articular degenerativa
(DAD), portanto, a avaliacdo desta laxatividade tem grande importancia clinica.

O objetivo desse estudo é compilar e comparar os diversos métodos de
diagnéstico da DCF, a fim de proporcionar ao leitor melhor compreensdo da sindrome

em si e como diagnostica-la de maneira eficiente e rapida.

DESENVOLVIMENTO

A displasia coxofemoral (DCF) é uma afeccdo ortopédica do desenvolvimento
com grande prevaléncia em algumas racas caninas (DZIUK, 2007). Ela também pode
ser definida como uma sindrome que representa uma disparidade entre a massa
muscular primaria e o crescimento muito rapido do esqueleto (IVANUSA &
POGACNIK, 2001).

O periodo mais critico do desenvolvimento e estabilidade da articulagcdo
coxofemoral ocorre do nascimento aos 60 dias de idade. Na faixa etaria de seis meses, a
funcdo, a forca tecidual e a ossificacdo tém que progredir suficientemente para prevenir
a doenca. Se a demanda no sistema musculoesquelético exceder a forgca dos tecidos
moles, o resultado é uma diminuicdo da capacidade do mdsculo em manter a
estabilidade, deflagrando, entdo, uma série de eventos que terminam em DAD e DCF. A
leséo patoldgica basica na DCF € a progressiva desintegracdo da cartilagem articular. A
cartilagem danificada tem tendéncia para se deformar sob carga, sendo menor a sua
habilidade em retornar ao formato normal apds a retirada da pressdo. A inervagédo e a
vascularizagio na cartilagem ficam prejudicadas (IVANUSA & POGACNIK, 2001).
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O diagnostico da DCF ja foi realizado em cées com até duas semanas de idade.
Independentemente dos fatores desencadeadores, ha alteracdo no crescimento
endocondral e/ou no processo de remodelacdo 6ssea, fazendo com que a cabeca do
fémur fique menor, o colo mais espesso e o0 acetabulo mais raso, alterando o grau de
congruéncia entre a cabeca do fémur e o acetabulo (TORRES et al., 2007).

H& um aumento do espaco intra-articular e frouxidao da articulagdo. A perfeita
integridade dos tecidos e a congruéncia adequada entre suas estruturas séo fundamentais
para uma articulacdo saudavel, de forma que na DCF h& modificacdo da biomecanica,
resultando em instabilidade articular e alteracbes degenerativas secundarias
representadas pelas artroses, que provocam alteragdes clinicas de dor, claudicacéo e
dificuldade de locomocéo (TORRES et al., 2007).

A fisiopatologia que justifica a transformacdo das articulacbes coxofemorais
caninas neonatais, aparentemente normais, em articulagbes adultas malformadas e
osteoartriticas tem sido o foco das pesquisas, desde que essa sindrome foi identificada.
Essa patologia € dificil de eliminar, por causa da sua natureza poligénica multifatorial
(LOPEZ et al., 2006).

O marco inicial do estudo da DCF foi em 1935, na Suica, quando Schenelle
promoveu 0 uso de técnicas radiograficas para determinar a integridade da articulacao
coxofemoral do cdo. Desde entdo, muitas técnicas tém sido usadas, algumas muito
testadas e documentadas e outras ainda sob investigacdo. A laxatividade nessa
articulacdo predispde a DAD, assim, a avaliacdo dessa frouxiddo articular tem grande
importancia clinica (CULP et al., 2006).

Na América do Norte, o diagndstico da DCF é feito pela avaliacdo radiografica
da pelve de acordo com o protocolo estabelecido pela AVMA - American Veterinary
Medical Association (Associacdo Americana de Medicos Veterinarios), usando uma
projecdo padrdo ventrodorsal com os membros estendidos e aplicando um sistema de
sete graus para a classificacdo da sindrome (VERHOEVEN et al., 2007).

Na Europa continental, a FCI - Federation Cynologique International

(Federagdo Cinoldgica Internacional), 6rgdo maximo da cinofilia mundial, com sede em
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Bruxelas, preconiza o uso de uma escala de cinco graus na classificagdo da DCF
(variando de A a E). Essa ultima escala é amplamente utilizada por veterinarios do
mundo inteiro na classificacdo da DCF. Nesse sistema, as articulacGes dos pacientes sao
classificadas em A, B, C, D ou E de acordo com o grau de luxacédo (pela mensuragédo do
angulo de Norberg) e com as alteragcdes decorrentes da DAD (VERHOEVEN et al.,
2007).

Cées com articulagcbes A (sem sinais de DCF) e B (articulagBes proximas ao
normal) sdo considerados ndo-displasicos e, posteriormente, recomendados para serem
usados em programas de reproducdo. Cées com articulacbes C sdo considerados pouco
afetados e podem ser usados em programas de reproducdo em alguns casos, enquanto
cdes com articulacbes D e E sdo considerados displasicos e, portanto, ndo sdo
considerados candidatos a reproducdo (VERHOEVEN et al., 2007).

No Reino Unido, a BVA - British Veterinary Association (Associacdo Britanica
de Veterinaria) utiliza um esquema com nove parametros radiogréfico diferentes, em
que cada parametro recebe uma pontuacédo de 0 a 6, com excecao da borda acetabular
caudal que é graduada de 0 a 5, dependendo do grau de acometimento. Essas avaliaces
radiograficas tém sido usadas para reduzir a incidéncia da DCF (VERHOEVEN et al.,
2007).

Apesar do extensivo uso, por mais de 30 anos, de varios protocolos usando o
método subjetivo dos membros estendidos, a baixa progressdao na diminuicdo da
incidéncia da DCF continua um fato. Isso pode ser atribuido a varios fatores, como
baixa sensibilidade em detectar a laxatividade da articulacdo coxofemoral, alta variagcdo
interobservador, auséncia de sinais radiograficos de DAD (geralmente inaparentes na
idade em que as radiografias sdo feitas) e manutencdo de cées reconhecidamente
displéasicos pelos criadores (VERHOEVEN et al., 2007).

Métodos de Avaliacio por Imagem

1. Projecdo Radiografica com os Membros Estendidos
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A projecdo com os membros estendidos é usada para a avalia¢do da subluxagdo
das cabecas femorais (pela determinacdo do angulo de Norberg), da conformacao 6ssea
e da extensdo da osteoartrite (TODHUNTER et al., 2004).

Essa projecdao tem sido usada por mais de 37 anos para avaliar as articulacbes
quanto a DAD e grau de laxatividade. Entretanto, estudos tém indicado grande
variabilidade no diagnostico entre radiologistas na interpretacdo dessa projecdo. Esse
tipo de posicionamento permite uma avaliacdo subjetiva por um veterinario radiologista
certificado usando um sistema de graduacdo de setes pontos da OFA — Orthopedic
Foundation for Animals (Fundacdo Ortopédica para Animais), gerando as seguintes
classificacOes: excelente, 6tima, boa, incerta, DCF leve, DCF moderada, DCF grave
(PENNHIP, 2007).

Se somente uma linha de estresse estiver evidente e nenhuma subluxacdo for
observada, o paciente ndo é considerado positivo para DAD e DCF. Se apenas
alteragcBes degenerativas observadas forem entesofitos na inser¢do caudal da cépsula
articular, é considerada uma DAD leve. Se ostedfitos periarticulares adicionais forem
identificados, a alteracdo degenerativa é definida como moderada. Quando for
identificado remodelamento da borda cranial acetabular, producdo de ostedfitos ou
esclerose subcondral no acetabulo, a DAD ¢é definida como avancada (ADAMS et al.,
2000).

2. Angulo de Norberg

O Angulo de Norberg (AN) é uma medida usada para avaliagio do deslocamento
da cabeca femoral do acetabulo e foi descrita por Olsson e colaboradores em 1961.
Segundo aqueles pesquisadores, a borda cranial do acetdbulo para ser considerada
normal, deve estar situada a ndo menos que 15° lateralmente a uma linha em angulo reto
a uma linha entre os centros das cabecas femorais. Essencialmente, Olsson e sua equipe
estabeleceram que um angulo menor que 105° era indicativo de articulagdo coxofemoral

anormal. E geralmente aceitavel pelos que usam o AN, que 105° é o limiar da
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articulacdo normal mensurada numa projecao radiografica com os membros estendidos
(CULP et al., 2006).

3. PennHIP

O método PennHIP (Programa de Melhoramento Pélvico da Universidade da
Pensilvéania, Hospital Veterinario da Universidade da Pensilvania, EUA) é um método
radiogréafico utilizado para avaliar a pelve (CULP et al., 2006).

As radiografias sdo realizadas por membros certificados pelo PennHIP de todo o
mundo e sdo enviadas ao centro de analise do PennHIP para avaliacdo. Os dados
resultantes sdo armazenados no arquivo. Quanto mais informacéo é armazenada, mais
dados ficam disponiveis para que o laboratério do PennHIP seja capaz de obter
respostas mais precisas sobre a etiologia, progndstico e base genética da DCF
(PENNHIP, 2007).

O método determina a qualidade da articulacdo coxofemoral e mensura
quantitativamente a laxatividade da articulacdo. A avaliacdo incorpora trés projecdes
radiogréaficas: projecdo tradicional com os membros estendidos, de compressdo e
distragdo (Figura 1). As projecdes de distracdo e compressao sdo usadas para obter
mensuragfes mais precisas e acuradas da laxatividade e congruéncia articular,
respectivamente. A projecdo com os membros estendidos é usada para obter informacao
adicional sobre a existéncia de doenca articular degenerativa (DAD) na articulacédo
coxofemoral (PENNHIP, 2007).
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Figura 1: Imagens radiogréaficas da articulagdo coxofemoral de cdes. Note em (1)
projecdo de compressdo da cabeca femural, projecdo em distracdo em (2) e em (3)
projecdo da articulagdo coxofemoral com os membros estendidos para diagndstico de
DCF (Fonte: PENNHIP, 2007).

O indice de distracdo é calculado pela sobreposi¢do de circulos nas margens
corticais dos acetabulos e cabecas femorais, com o objetivo de encontrar 0s centros
geométricos respectivos. Na projecdo de compressdo, se a articulacdo ndo tem
osteoartrite, 0s centros do acetabulo e da cabeca femoral devem coincidir, indicando que
a articulacdo esta de fato concéntrica. Na projecdo de distracdo, a for¢a distratora causa
uma separacdo entre os centros. A distdncia, d, entre os centros € a medida da
laxatividade da articulacdo. Entretanto, d pode variar de acordo com o tamanho do
animal (cdes grandes tendem a ter a medida de d maior que caes pequenos), com a idade
do animal e com a magnificacdo devido a distancia pelve-filme. Para corrigir essas
variacfes, d é normalizada pela divisdo pelo raio da cabeca femoral, r. O indice
resultante, 1=d/r, € um nimero sem unidade, variando de 0 a 1 (ou mais). O indice de
laxatividade medido na projecdo de compressdo é chamado de indice de compressao
(IC), enquanto o indice de laxatividade medido na projecdo de distracdo é chamado de
indice de distracdo (ID). ArticulagcGes com ID proximo a zero sdo consideradas justas,
enquanto articulagdes com ID préximo a 1 sdo consideradas muito frouxas. O ID é uma
indicacdo de “percentual fora da articulagcdo”, em que a cabeca femoral estd deslocada
do acetabulo. Por exemplo, ID=0,58 significa que a cabeca femoral saiu da articulacédo
em 58% (PENNHIP, 2007). Na Figura 2 pode-se verificar os parametros de avaliagéo e

mensuracao na determinacdo do ID.
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DI =dir

Figura 2: Esquema para mensuracdo do ID. O indice é calculado pela distancia (d) do
centro da cabeca femoral (FHC) do centro do acetabulo (AC) dividido pelo raio (r) da
cabeca femoral (1D = d/r) (Fonte: FLUCKIGER et al., 1999).

4. Projecdo Radiografica da Borda Acetabular Dorsal

A projecdo radiografica da borda acetabular dorsal (DAR) fornece um método
radiografico de visibilizacdo sem sobreposicdo do acetdbulo, por uma perspectiva
craniocaudal. Para realizar essa projecédo, o paciente anestesiado é colocado na mesa em
decubito esternal, o0s membros pélvicos sdo puxados cranialmente e unidos ao corpo
usando uma cinta (TRUMPATORI et al., 2003).

A projecdo DAR permite a identificacdo de osteoartrite (que pode ocorrer na
borda acetabular dorsal) e avaliar o progresso da lesdo secundaria de laxatividade da
articulacdo coxofemoral. Quando a articulacdo coxofemoral de um cdo normal é
visibilizada, o aspecto lateral da borda dorsal se apresenta acentuadamente pontudo.
Quando a articulacdo esta alterada, a forma dessa borda progride de ligeiramente a
totalmente arredondada (TRUMPATORI et al., 2003) (Figura 3).
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Figura 3: Radiografia craniocaudal do bordo acetabular dorsal (DAR) de uma pelve
canina com a anatomia acetabular realgada com pasta de bario e sua linha desenhada
associada. Ponto DAR= aspecto lateral do bordo acetabular dorsal que é projetado nesta
projecdo; A) crista iliaca, B) tuberosidade isquiatica, C) bordo acetabular dorsal cranial
ao ponto DAR, D) bordo acetabular dorsal caudal ao ponto DAR, E) angulo formado
pela interseccdo do cortex acetabular dorsal e a superficie articular acetabular no ponto
DAR (Fonte: TRUMPATORI et al., 2003).

5. Técnica Radiogréfica de Estresse

A laxatividade coxofemoral é considerada o fator promotor mais importante para
a DCF. As técnicas radiograficas de estresse existentes objetivam quantificar o maximo
deslocamento da cabeca femoral do acetdbulo. A maioria dos estudos de estresse
mostrou uma relacdo positiva entre o grau de laxatividade coxofemoral e coxoartrose
(FLUCKIGER et al., 1999).
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Os cdes sdo sedados para que haja o relaxamento muscular. A radiografia padréo
é feita com os membros estendidos e o grau de DCF é avaliado usando um critério de
seis graus. Entdo, é feita a técnica em estresse com o cdo em decubito dorsal, sendo que
os fémures sdo posicionados em angulo de 60° em relacdo a mesa e os joelhos séo
aduzidos e manualmente empurrados craniodorsalmente durante a exposic¢ao, tendo a
tibia atuando como uma alavanca (Figura 4). Essa manipulagdo resulta em um
deslocamento cranial, dorsal e lateral da cabeca femoral na articulacdo instavel e a
técnica se assemelha a manobra de Ortolani. O grau de laxatividade é quantificado do
mesmo modo que o indice de distracdo descrito para técnica radiografica simples,
usando o termo indice de subluxagao (IS) (Figura 5) (FLUCKIGER et al., 1999).

Figura 4: Técnica radiografica de estresse para determinacdo da subluxacdo das
cabecas femorais. Os fémures sdo angulados a 60° com a mesa e manualmente
empurrados craniodorsalmente (Fonte: FLUCKIGER et al., 1999).
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Figura 5: Radiografias usando a técnica padrdo e de estresse. (A) Radiografia da

articulagdo coxofemoral de um Pastor Alem&o de um ano de idade usando a técnica
padrdo. (B) Radiografia do mesmo cdo usando a técnica de estresse (Fonte:
FLUCKIGER et al., 1999).

6. Avaliacao Ultrassonogréfica

Em pequenos animais, a ultrassonografia ortopédica tem sido usada para
descrever a anatomia ultrassonografica das articulagdes coxofemoral e ombro. Para esta
técnica de imagem, sdo utilizados transdutor de 7,5MHz linear e 5,0MHz convexo
(OHLERTH et al., 2003).

Por causa da reflexdo e absorcdo das ondas sonoras, a aparéncia
ultrassonografica do o0sso € uma linha intensamente hiperecoica, com sombra acustica e
na area da origem de tenddo ou ligamento, a superficie dssea € interrompida, com
sombra acustica. Em luxacGes coxofemorais, alteracfes secundarias da articulacdo
geralmente podem ser vistas, como pequenos osteofitos (estruturas hiperecdicas, asperas
e irregulares) e acumulo de fibrina (estruturas irregulares, hiper a hipoecdicas)
(KRAMER et al. 1997).

A ultrassonografia dindmica das articulagbes coxofemorais é realizada sob
anestesia geral. Os cdes sdo posicionados em uma calha em decubito dorsal, sendo
avaliadas duas projecdes, longitudinal e transversal (ADAMS et al., 2000; OHLERTH
et al., 2003) (Figura 6).
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Figura 6: Imagens ultrassonograficas longitudinais da articulacdo coxofemoral direita
em um plano obliquo caudomedial-craniolateral: (A) sem estresse e (B) posi¢cdo em
distracdo; Ac = borda acetabular craniolateral, FH = cabeca femoral. Notar a diferenca
das distancias entre Ac e FH, sendo maior em A (Fonte: OHLERTH et al., 2003).

CONCLUSOES

Como exposto nesse trabalho, pdde-se concluir que ndo had uma concordancia
com relacdo ao método de imagem preferencial para se diagnosticar a displasia
coxofemoral em cées. Cada técnica de imagem apresenta suas caracteristicas, podendo

ser utilizadas em conjunto para avaliacdo no diagnostico da sindrome.
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