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RESUMO
A insuficiéncia renal crénica € um conjunto de mudltiplos sinais e sintomas decorrentes da
incapacidade dos rins em manter a homeostasia interna. Constitui causa prestigiosa de morbi-
mortalidade; na maioria das vezes é diagnosticada em estagio muito avancado; exigindo terapias de
substituicdo, tratamento dialitico e transplante renal, sendo estas ainda estritas na medicina
veterinaria. O presente trabalho visa avaliar as concentracbes de calcio e fésforo dos animais com
IRC, enfatizando a natureza polissistémica da doenca.
Palavras chave: célcio, céo, fdsforo, renal.
Tema central: Medicina Veterinaria.

ABSTRACT

The chronic renal insufficiency is a set of multiple signals and decurrently symptoms of the incapacity
of the kidneys in keeping the internal homeostasis. It constitutes prestigious cause of morbid-mortality;
most of the time it is diagnosis in very advanced period of training; demanding therapies of
substitution, dialysis treatment and renal transplant, being these still strict in the medicine veterinary
medicine. The present work aims at to evaluate the concentrations of calcium and match of the
animals with IRC, being emphasized the polissystemic nature of the illness.
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1. INTRODUCAO

A Insuficiéncia Renal Crénica (IRC) é a perda progressiva e irreversivel da
funcdo renal, no qual o organismo ndo mantém o equilibrio metabdlico e
hidroeletrolitico, que fatalmente termina em uremia. E reconhecida como uma das
causas mais frequentes de morbidade e mortalidade em cdes e gatos. Embora
considerada uma afeccdo que acomete os animais idosos, a IRC ocorre com
frequéncia variavel em todas as idades (ALLEN e ROUDEBUSH, 1990; DIBARTOLA
et al., 1994).
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Independente da causa inicial da lesdo dos néfrons, a IRC é caracterizada
pela presenca de lesBes estruturais irreversiveis e pela mudanca adaptativa e
compensatoria dos néfrons (BROWN et al., 1997, POLZIN et al., 2000).

Os resultados finais da doenca séo sinais e sintomas tais como: fraqueza,
anorexia, nauseas, vomitos, cdibras, diarréia, oliguria, edema, sede, perda do olfato
e paladar, apatia, hipertensdo arterial e tendéncia a hemorragia decorrentes da
incapacidade renal, mucosas palidas, atrofia testicular e coma. Assim as
manifestacbes da IRC ndo poupam nenhum sistema orgéanico, a polidria progride
para anuria e alteram-se os padrdes diurnos normais de diurese, todas as fungdes
renais normais declinam, evoluindo para a perda (RIELLA, 1988; ROMAO, 1995;
BLACK, 1997).

Devido a capacidade de reserva funcional dos rins, sdo observadas
manifestagdes clinicas discretas no estagio inicial da insuficiéncia e a disfuncéo é
constatada somente quando ocorre o comprometimento de cerca de 66% a 75% dos
de néfrons; desenvolvendo-se assim, a perda da capacidade de concentragédo
urindria e o acumulo de compostos nitrogenados na circulacdo sangiinea e
consequentemente as manifestagbes dos sinais clinicos (BROWN et al.,, 1997;
GRAUER, 1994a).

As causas ou etiologias da IRC podem ser divididas em trés grupos: 1)
doencas primarias dos rins; 2) doengas sistémicas que também acometem 0s rins; e
3) doencas do trato urinario ou urolégico (ANDOROGLO et al.,1998).

Em sua evolugédo, a IRC é acompanhada de uma série de alteragdes
metabdlicas. Dentre estas, grande importancia se da aos disturbios do calcio e
fosforo por suas implicacdes na elevada morbidade e na mortalidade destes
pacientes (LLACH e MASSRY, 1985; HSU et al., 2002).

No Brasil, pouco se conhece sobre as consequéncias metabdlicas da IRC
no metabolismo do célcio e do fosforo, e ndo existem dados analisando estes
distirbios em pacientes incidentes, sem intervencdo terapéutica especifica. O
objetivo do presente trabalho foi analisar as alteragfes do metabolismo do fésforo e
céalcio comparando os niveis séricos de animais portadores e néo portadores de IRC.
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2. MATERIAL E METODOS

Foram avaliados os niveis séricos de célcio e fosforo de 10 animais
atendidos no Hospital Veterinério na Clinica de pequenos animais da FAMED/ACEG,
Garga, S&o Paulo; sendo cinco destes portadores de insuficiéncia renal cronica
(grupo doente) e cinco animais nao portadores de IRC (grupo controle).

Portanto, para a formacdo do grupo doente, foram utilizados animais sem
distincdo de sexo, idade ou raga, com sinais clinicos de IRC, selecionados com base
na presenca dos parametros: aumento dos niveis de uréia e creatinina séricos.
Enquanto que no grupo controle, os animais apresentavam-se sadios, 0 que era
comprovado pelo hemograma total e pelos valores de uréia e creatinina séricos que
se encontravam dentro dos limites da normalidade para a espécie.

A leitura das reacdes foi realizada por espectrofotometria’. O célcio sérico
foi dosado por método colorimétrico de ponto final com kit disponivel comercialmente
(Katal®). Os reagentes utilizados para tal anélise foram os seguintes: reagente
tampado de 2-Amino-2-Metil-1Propanol (3,5mmol/L), reagente de cor de O-
cresolftaleina (0,5mmol/L), 8-Hidroxiquinoleina (0,7mmol/L) e um padrdo de calcio
contendo 10 mg/dL. Para realizacdo da andlise, foram preparadas 7 cubetas, sendo
elas: 1 branco, 5 amostras e 1 padrdo. Apds a homogeneizagcdo foram lidas as
absorbéancias do padrao e da amostra em 570nm, acertando o zero com o branco. O
calculo para determinacdo da quantidade de célcio em mg/dL de soro é feito pela
divisdo da absorbancia da amostra pela absorbancia do padrdo multiplicado por 10.

O fosfato sérico foi dosado por método colorimétrico de ponto final com kit
disponivel comercialmente (Katal?). Os reagentes utilizados para tal anélise foram os
seguintes: molibdato de ambnio (1Immol/L) e acido sulfarico (400mmol/L), padrdo de
solucdo aquosa de fosforo inorganico (5mg/dL) e azida sodica (0,1g/dL). Para
realizacdo da andlise, foram preparadas 7 cubetas, sendo elas: 1 branco, 5 amostras

e 1 padrdo. Apos a homogeneizacao foram lidas as absorbancias do padréo e da

! Espectrofotdmetro 432. Femto (Ind. Com. De Instrumentos Ltda. S&o Paulo — SP)
2 Katal Biotecnoldgica Ind. Com. Ltda. Belo Horizonte - MG
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amostra em 340nm, acertando o zero com o branco. O célculo para determinacdo da
guantidade de fésforo em mg/dL de soro é feito pela divisdo da absorbancia da
amostra pela absorbancia do padrao multiplicado por 5.

Os resultados obtidos foram submetidos a andlise descritiva e a realizacao
dos céalculos das médias e desvios padrdo. A comparagao entre o grupo controle e o
grupo doente foi realizada por meio de analise de variancia (ANOVA) e as médias

foram submetidas ao teste de Tukey, assumindo-se 5% de probabilidade.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
A variagao para os niveis séricos de uréia e creatinina no grupo doente (Gd)
foi de 368+278mg/dL e 7,11+4,98mg/dL, respectivamente; enquanto que os valores
de média e desvio padrdo para o grupo controle (Gc) era de 25,98+4,50mg/dL para
uréia e de 0,8+0,2mg/dL para creatinina.
As dosagens de calcio total ndo variaram significativamente entre os dois
grupos. Sendo encontrado uma média para o célcio de 6,51+2,86mg/dL no grupo

controle, e 6,38+1,71mg/dL para o grupo doente (Figura 1).
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Figura 1. Apresentacdo grafica dos valores encontrados para o célcio total (mg/dL)
em ambos os grupos: grupo controle (Gc) e grupo doente (Gd).

Os valores de fésforo encontravam-se aumentados no Gd, com média de
10,13+3,73mg/dL. Enquanto que o Gc possuia valores para o fésforo de 4,03+1,13.
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Esta variacdo foi estatisticamente significativa (p=0,025), demonstrando que os
animais com IRC tém hiperfosfatemia (Figura 2).

O metabolismo de fésforo (PO4) é controlado em grande parte, pela sua
interacdo com o célcio (Ca™) e pela acdo do hormdnio paratireéideo (PTH), da
calcitonina e do calcitriol (RIELLA, 1988).

Fasforo

Ge Gd

Figura 2. Apresentagdo grafica dos valores encontrados para o fésforo (mg/dL) em
ambos os grupos: grupo controle (Gc) e grupo doente (Gd).

A hiperfosfatemia ocorre com regularidade em cdes com um taxa de filtracao
glomerular (TFG) diminuida. Na nefropatia cronica ha reducdo na capacidade de
filtracdo e perda na capacidade de excrecao de fosforo.

Segundo Polzin et al. (2000), a hiperfosfatemia se encontra entre 0s
distarbios regulatérios mais comuns em casos de IRC. Em geral, as concentracdes
de uréia acompanham paralelamente as do fésforo.

Normalmente ndo ha alteragdes no célcio sérico em doencgas renais agudas,
mas a hipocalcemia pode ser observada na doenca renal cronica, por perda da
capacidade reabsortiva, porém isto ndo ocorreu em nosso experimento.

O aumento do PO, e a dimunuicdo do Ca*? estimulam a paratireéide na
mobilizacdo do célcio 0Osseo para manter a homeostase, levando ao

hiperparatireoidismo secundario renal e a osteodistrofia renal.
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4. CONCLUSAO
Na doenca renal crbénica, ocorre diminuicdo na excrecdo de fosforo, levando
o animal a uma hiperfosfatemia, que na maioria das vezes vem acompanhada de
hipocalcemia; ja que as concentragbes de ambos tendem a se relacionar. Com o
presente trabalho, pode-se concluir que nem sempre iSso ocorre de maneira
classica, podendo o hiperparatireoidismo secundario renal se desenvolver mais

adiante.
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