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RESUMO

A brucelose também conhecida como febre de Malta, € uma doenca infecciosa causada pelas
bactérias do género Brucella. Essas bactérias sdo principalmente transmitidas entre animais, e
causam brucelose em muitos vertebrados diferentes como carneiro, bode, gado, cervo, porco,
cachorro, etc. Os humanos sao infectados ao entrar em contato com animais, ou produtos animais
contaminados com essas bactérias. Em humanos a brucelose pode causar uma gama de
sintomas que sdo similares a gripe, os quais podem incluir febre, suor, dor de cabeca, dor nas
costas e fraqueza. Pode também ocorrer infecgdo grave no sistema nervoso central ou no
revestimento do coragdo. Brucelose também pode ocasionar sintomas cronicos ou de longa
duracéo que incluem febre recorrente, dor nas articulagdes e fadiga.

Palavras Chave: Brucelose, aborto, Brucella.

Tema Central: Medicina Veterinaria.

ABSTRACT
Brucelose, also known as fever of Malta, is an infectious illness caused by the bacteria of the Brucella
sort. These bacteria mainly are transmitted between animals, and cause brucelose in many different
vertebrates as sheep, bode, cattle, hart, pig, dog, etc. The human beings are infection when entering
in contact with animals, or animal products, contaminated with these bacteria. In human beings
brucelose can cause a gamma of symptoms that are similar to the grippe, which can include fever,
sweat, migraine, pain in the coasts and weakness. Serious infection in the central nervous system or
the covering of the heart can also occur. Brucelose also can cause chronic symptoms or of long
duration that fever recurrent, pain in the joints and fatigue include. Brucelose does not have cure, and
nor treatment, therefore the animal has that to be eliminated.
Words Key: Brucelose, abortion, Brucella.
Central subject: Medicine Veterinary medicine.

1. INTRODUCAO
A brucelose bovina é uma enfermidade causada principalmente pela Brucella

abortus de distribuicdo mundial, que acarreta prejuizos de ordem sanitéria e
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econdmicos. Das zoonoses que afetam o homem, a brucelose € uma das mais
disseminadas. O numero de infecgdes humanas que ocorrem em todo o mundo é
da ordem de centenas de milhares. A brucelose pode ser transmitida direta ou
indiretamente do animal ao homem e do ponto de vista da Saude Publica deve
ser considerada ndo s6é como causa de enfermidade, de incapacidade para o
trabalho e de diminuicdo do rendimento, mas também como fator nocivo para a
producdo de alimentos, principalmente de proteinas de origem animal que sao
indispensaveis para a saude e bem estar (CARLTON et., 1998). Nas vacas, a
brucelose provoca reducdo da producao leiteira entre 20 a 25%; abortos de 20 a
30%; mortalidade de bezerros (de 0 a 12 meses) de 20 a 25%; esterilidade de 10
a 20% e perda de peso de 10 a 15%. Como a brucelose ndo se transmite
habitualmente de um ser humano a outro, a profilaxia no homem se atem ao
combate e a eliminacdo da doenca nos animais. Uma vaca brucélica pode
eliminar quantidades de Brucellas suficientes para contaminar todo o rebanho de
uma regido, seja através das membranas fetais, dos corrimentos puerperais ou do
leite. Os meios de contaminacdo mais frequentes para o homem sao: (a) os
produtos alimenticios preparados do leite cru de animais infectados; (b) legumes
crus contaminados por excrementos de animais infectados; (c) as visceras
medula espinhal e ganglios linfaticos de carnes infectadas, nas quais a Brucella
pode permanecer viavel por mais de um més apos o abate, e mais tempo ainda
se congeladas ou refrigeradas; e (d) a agua de cisternas e po¢os contaminados
por excrementos de animais doentes. A brucelose tanto pelo nimero e enfermos
gue causa, como pelas importantes perdas econdmicas que provoca, constitui um
grave motivo de preocupacéo (NIELSEN & DUCAN,1990).

2. CONTEUDO

A brucelose bovina € uma zoonose de distribuicdo mundial, cujo agente etioldgico
causa problemas sanitario e econdmico, particularmente nos tropicos e em paises
com pouco investimento nas areas de producdo de leite e carne, onde sua

incidéncia é alta. Suas implicagBes econdmicas geram barreiras internacionais ao
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comércio de produtos de origem animal e perdas na industria: condenacao do
leite e da carne, queda de precgos da carne, leite e derivados, desvalorizacdo para
0 mercado externo, e altos custos com programas de controle, erradicacao e
pesquisas. A transmissdo de Brucella ao homem pela ingestdo e/ou manipulacao
do leite contaminado, e seus derivados, esta bem comprovada, e sabe-se que as
trés espécies principais de Brucella (B. abortus; B. suis e B. melitensis) podem ser
transmitidas pelo leite. A brucelose tanto pelo nimero e enfermos que causa,
como pelas importantes perdas econbmicas que provoca, constitui um grave
motivo de preocupacdo. No Estado de Séo Paulo, por exemplo, as perdas
econdmicas causadas pela brucelose no rebanho bovino de 1965 a 1967 foram
da monta de US$ 158.407,00.Reconhecendo os problemas ligados a esta
doenca, a maioria dos paises desenvolvidos adotou, ha mais de 20 anos,
medidas sanitarias destinadas a sua erradicacao, obtendo éxito, como Canada,
Dinamarca, Australia, Inglaterra, Holanda, Suécia e Japdo, enquanto outros
paises, como a Franca e os Estados Unidos da América (EUA) mantém a mesma
controlada, com diminuicdo de sua ocorréncia. Até EUA ja havia gasto mais de 3
bilhdes de ddlares com o programa de erradicacdo.Todavia, gracas ao controle
efetivo da doenca em animais, principalmente entre os bovinos, nos EUA, por
exemplo, foi possivel reduzir a brucelose humana de 6.321 casos em 1947 para
231 em 1969. Neste mesmo periodo o numero de reatores bovinos declinou de
5% para menos de 0,1%. (AMERICAN PUBLIC HEALTH ASSOCIATION, 1973).
Depois de um programa de erradicagdo em 1976, que nao obteve os resultados
esperados, o Departamento de Defesa Animal do Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento aprovou o Regulamento Técnico do Programa
Nacional de Controle e Erradicacdo da Brucelose e Tuberculose - PNCEBT,
publicado, inicialmente, na Instrucdo Normativa N°2, de 10 de janeiro de 2001
(BRASIL, 2001). Apesar de a vacinacao de vacas adultas terem sido utilizadas em
alguns programas internacionais de erradicacdo, o programa nacional vigente
preconiza apenas a vacinacdo de bezerras entre trés e oito meses de vida, e

busca alternativas de protecdo para animais adultos de regibes com alta
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incidéncia (SUTHERLAND, 1980). As medidas sanitarias sdo fundamentadas em
dois focos principais: o diagnostico e a vacinacao, pelos quais é possivel reduzir
ou prevenir a exposicdo dos animais ao agente infeccioso e aumentar a
resisténcia dos rebanhos. (VALENTE & AMARAL 1969/70).

No diagndstico da maioria das doencas infecciosas o fator mais importante
€ o isolamento do agente por meio do cultivo, com posterior identificacdo do
patégeno. Assim, na atualidade, somente € possivel dizer que uma enfermidade
infecciosa € diagnosticada com seguranca depois do isolamento e identificacao
do agente. Porém, no caso da brucelose, isso € um processo lento e muito
oneroso, principalmente pela Necessidade de investigar muitos animais nos
programas de vigilancia. A Brucella tem um crescimento lento para o isolamento
e identificacdo (7-14 dias), aléem de ser trabalho perigoso, por se tratar de
zoonose com alto risco de infeccdo humana . Desta forma, as provas sorologicas
ocuparam lugar de destague no diagndstico da enfermidade. Quanto a vacinagéo,
até o momento, apenas amostras vivas atenuadas da bactéria desencadearam
protecdo. A vacina mais utilizada, responsavel pela erradicacdo da enfermidade
em alguns paises, é a da cepa 19 de B. abortus (vacina B19), que apresenta
como inconveniente a possibilidade de interferir no diagnéstico sorolégico em
vacas vacinadas depois dos oito meses de idade, além de poder infectar o
homem, ocasionar orquite e epididimite nos machos e aborto em fémeas
vacinadas em final de gestacédo, como o fazem cepas de campo da bactéria. Os
sinais de brucelose nas vacas sédo 0s abortos geralmente nos ultimos meses de
gestacao, retencado de placenta, repeticdo de cio. A doenca pode ser transmitida

através da inseminacao artificial (sémen contaminado) (VIANA et al., 1984).

3. CONCLUSAO

A brucelose é uma enfermidade contagiosa, causada por uma bactéria. Ela

contamina tanto humanos como animais. Os prejuizos causados pela doenca séo
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significantes, sendo considerado um problema de saude publica. A esterilidade
das vacas, a contaminacdo e diminuicdo da producédo do leite, abortos e o
nascimento de bezerros fracos, sédo fatores nocivos para a producdo de
alimentos, principalmente de proteinas de origem animal que séo indispensaveis
para a saude e bem estar da populacdo. A vacinacdo é a melhor forma de se
evitar a brucelose, sendo que uma unica dose da vacina B-19 protege a fémea
por toda a vida util. Medidas preventivas devem ser associadas, como o

monitoramento do rebanho através de exames diagndsticos.
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