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RESUMO:

O presente artigo pretende demonstrar que nos dias atuais o brincar adquire
uma dimensao de formacao do individuo. Brincar estimula a mente, o corpo e a
criatividade, no entanto, cabe ao professor estimular a brincadeira e
proporcionar a abertura de novos caminhos aos discentes.
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ABSTRACT:

The present article intends to demonstrate that in the current days playing it acquires a
dimension of formation of the individual. To play stimulates the mind, the body and
criatividade.no meanwhile, fits to the professor to stimulate the trick and to provide the
opening of new ways to the learning.

Words keys: trick, school, development.

1- Introducéo:
A brincadeira estimula no individuo a criacdo de seu mundo.
Permite que o aluno desenvolva-se e resolva problemas de maneira simples e

atrativa.

A brincadeira é uma atividade espiritual mais pura do homem neste
estagio e, a0 mesmo tempo, tipica da vida humana enquanto um
todo-da vida natural interna no homem e de todas as coisas. Ela da
alegria, liberdade, contentamento, descanso externo e interno, paz
com o mundo... A crianca que brinca sempre, com determinacao
auto-ativa, perseveranca, esquecendo sua fadiga fisica, pode
certamente torna-se um homem determinado, capaz de auto-
sacrificio para a promocao do seu bem e de outros... Como sempre
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indicamos o brincar em qualquer tempo ndo é trivial, é altamente
sério e de profunda significacao (Froebel, 1912c, p.55).

2- O Brincar na sociedade:

O brincar esté inserido em nossa sociedade desde os tempos
primordios, faz parte de toda e qualquer cultura, ultrapassa os tempos, é
espontaneo e prazeroso, é acessivel a todo ser humano de qualquer idade,

classe social e condicdo econémica. Brincar é:

Comunicacéo e expressao, associando pensamento e acao;
Um ato instinto voluntario;

Uma atividade exploratéria;

D N NI NN

Ajuda as criancas no desenvolvimento fisico, mental,
emocional e social;

v" Um meio de aprender a viver e ndo um passatempo;

Nas instituicbes € imprescindivel que haja riqueza e
diversidade nas experiéncias que sdo oferecidas a crianca, as brincadeiras
voltadas as aprendizagens que ird ocorrer por meio da intercessao direta.

Para Bettelheim (1988) “brincar € muito importante: enquanto
estimula o desenvolvimento intelectual da crianca, também ensina, sem que ela
perceba, os habitos necessarios a esse crescimento”.(p.19)

O brincar é tdo importante quanto estudar. E nesta hora que a

crianca esquece todos os seus problemas, seus momentos dificeis. E na
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brincadeira que aprendemos sem muito esforco, encontramos respostas a
vérias indagacdes, podendo assim sanar as dificuldades de aprendizagem, e
ter um melhor contato com coletivo.

A brincadeira € uma linguagem infantil. E na brincadeira que
ocorre a imaginacao, isto €, faz supor que aquele que brinca tenha dominio
sobre a linguagem. Isto quer dizer que a crianga, nas brincadeiras ou na
realidade imediata do que vivenciou, traz para realidade situagdes vividas por
ela no seu dia-a-dia. A crianca imita, ela transforma as suas emocdes e idéias
vivenciadas anteriormente.

Para Cunha (1994) brincando a criangca desenvolve suas
potencialidades. Os desafios que estdo ocultos no brincar fazem com que a
crianca pense e alcance melhores niveis de desempenho.

E no ato de brincar, que os sinais, 0s gestos, 0s objetos e os
espacos ganham outros espacos, ganham outros significados, onde objetos se
transformam e
0 espaco transforma-se de acordo com o imaginario da criangca, naquele
momento.

As criancas estdo sempre vivenciando e assumindo papel
enquanto brincam. As criancas estdo adotando outros papéis, agem de acordo
com sua realidade, transferindo e substituindo acdes de seu cotidiano, criando
e recriando, pensando e repensando 0s acontecimentos do seu dia-a-dia.

Winnicott (1975) diz que “é no brincar, e somente no brincar
que o individuo, crianga ou o adulto, pode ser criativo e utilizar sua
personalidade integral: e € somente sendo criativo que o individuo descobre o
eu”.(p. 12)

A brincadeira estimula a auto-estima das criancas, preparando
para a vida, assimilando a cultura do meio em que vive, a ele se integrando,

adaptando as condi¢des do mundo, aprendendo a competir, cooperando com
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seus semelhantes e possibilitando o desenvolvimento afetivo, motor, cognitivo,
social e moral.

E através do brincar que a crianca prepara — se para aprender.
Brincando ela adquirem informacfes, novos conceitos e tem um crescimento
mais saudavel.

Quando brincamos, nos desenvolvemos intelectualmente,
socialmente, emocionalmente. Cultivamos a sensibilidade, desenvolvemos a
sociabilidade, provocamos o funcionamento do pensamento e adquirimos
conhecimento sem estresse ou medo.

Todas as criangcas trazem consigo um conhecimento muito
grande, elas transformam os conhecimentos que ja& possuem e geram novas
brincadeiras. Os conhecimentos da crianca provém de imitacdo de alguém ou
algo conhecido, de experiéncias vivenciadas em seu ambiente, familia,
colegas, adultos, cenas assistidas na televisao, livros e, assim, vai construindo
sua identidade.

A maneira pela qual a crianca adquire seus conhecimentos é
diversa, varia muito, pois depende do ambiente de cada uma. Quanto mais
acesso ela ter a essa grande variedade, maior conhecimento e maior
criatividade terao.

De acordo com Vygotsky (1988) que relaciona a cultura, a
inteligéncia e a educacao se relacionam, mostrando que todo ser humano esta
inserido em um contexto cultural que determina suas formas de pensar e agir.
E através do brincar que a crianga se encontra com o mundo de corpo e alma.
Percebe como ele é e dele recebe elementos importantes para a sua vida,
desde os mais insignificantes habitos, até fatores determinantes da cultura de
seu tempo. Também € através do brincar que a crianca vé e constroi o mundo,
expressa aquilo que tem dificuldade de colocar em palavra. Sua escolha é
motivada por processos e desejos intimos, pelos seus problemas e

Revista Cientifica Eletronica de Pedagogia é uma publicagdo semestral da Faculdade de Ciéncias

Humanas de Garca FAHU/FAEF e Editora FAEF, mantidas pela Associac&o Cultural e Educacional de .
Garca - ACEG. Rua das Flores, 740 - Vila Labiendpolis - CEP: 17400-000 - Garga/SP - Tel: (0**14)
3407-8000 - www.revista.inf.br - www.editorafaef.com.br - www.faef.br.



REVISTA CIENTIFICA ELETONICA DE PEDAGOGIA - ISSN: 1678-300x

Ano V - Nimero 10 - Julho de 2007 - Periédicos Semestral

ansiedades. E brincando que a crianca aprende que, quando se perde no jogo,
o0 mundo n&o se acaba.

A crianca se desenvolve a medida que tem contato com as
suas origens, com as origens de amigos, com 0s contos, os inumeros livros
que existe. A crianca podera se utlizar deles para instigar, aguca sua
capacidade de recriar, fazendo uso da imaginacado; a crianca terd um leque
maior nas brincadeiras de faz-de-conta, ter& um efeito positivo no
desenvolvimento mais duradouro, tera um numero maior de imagens mentais
para subsidiar a trama. “Brincar desenvolve as habilidades da crianca de forma
natural, pois brincando aprende a socializar-se com outras criangas,
desenvolve a motricidade, a mente, a criatividade, sem cobranga ou medo, mas
sim com prazer” (Cunha 2001, p.14).

Hoje as criancas estdo superfamiliarizadas com videogames,
televisdo e computadores, ndo conhecem o prazer de criar brinquedos com
caixinhas e latas, botdes e madeirinhas. Nem mesmo jogos de montar. Esses
brinquedos oportunizam e favorece a brincadeira livre e a fantasia. A crianca
coloca no objeto com que esta brincando o significado que ela deseja naquele
momento.

A brincadeira ndo é um mero passatempo, ela ajuda no
desenvolvimento das criancas, promovendo processos de socializacdo e
descoberta do mundo.

As criancas tém dificuldades em se expressarem com
liberdade, pois os adultos impdem regras, muitas vezes ndo permite a crianca a
criar, a buscar, a imaginar. Este medo que elas sentem é devido as iniUmeras
cobrancas que sofrem dos adultos. E nas brincadeiras que elas se libertam das
regras dos adultos e criam suas proprias regras, utilizam a criatividade,

construindo o conhecimento com prazer.
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