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RESUMO

A ictericia é um sinal clinico caracterizado por hemoglobinemia seguida de hiperbilirrubinemia, que se
mostra nos tecidos do organismo animal em uma coloragdo amarelada na pele e nas mucosas.
Podem ser divididas em trés classificacdes, pré-hepatica, hepética e pds-hepatica. O objetivo deste
trabalho é entender melhor sobre esta entidade e caracterizar o desenvolvimento deste pigmento com
causas patologicas diferentes no organismo, bem como seus meios de prevenc¢éo e tratamento.
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ABSTRACT

The jaundice is a signal sign characterized hemoglobinemia followed by hyperbilirubinemia, which is
shown in animal tissues of the body in a yellowing of the skin and mucous membranes. They can be
divided into three classifications, pre-liver, liver and post-liver. The purpose of this study is to
understand better about this and characterize the clinical development of this pigment with different
pathological causes the body as well as their means of prevention and treatment.
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1- INTRODUCAO

A ictericia caracteriza-se pelo acumulo de bilirrubina no plasma e nos tecidos e
consequentemente coloracdo amarelada da esclera, pele e mucosas. Na
degradacdo da hemoglobina pelo sistema fagocitario mononuclear, a estrutura
ciclica do composto ferro-porfirina (heme) é aberta, o ferro é removido e reutilizado
pelo corpo, também ocorre com a globina. A cadeia aberta de porfirina é convertida
num pigmento verde, denominado biliverdina. Em seguida, a biliverdina é reduzida
pela biliverdina redutase, até bilirrubina, um pigmento laranja-amarelado.
Sucessivamente ligada a albumina, a bilirrubina é transportada das células
fagocitarias mononucleares até o figado através da circulagéo.

No hepatocito o pigmento é clivado da albumina, conjugado ao &cido
glicurdnico, e excretado na bile como diglicuronato de bilirrubina. No intestino a
bilirrubina conjugada sofre reducdo pelas bactérias até urobilinogénio
(mesobilirrubinogénio e estercobilinogénio). Parte do urobilinogénio é reabsorvido na

circulacdo portal, conduzido até o figado (circulacao entero-hepética), onde a maior
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parte deste componente é convertido a um composto similar a bilirrubina e
reexcretado na bile.

Pequena quantidade do urobilinogénio absorvido ingressa na circulacao geral e
€ excretada pela urina. O urobilinogénio nao reabsorvido do intestino é oxidado nas
partes inferiores do intestino até urobilina e estercobilina, que sao os pigmentos
normais das fezes.

Nesse esquema, trés pigmentos tém importancia fundamental para o
diagnéstico de ictericia: (1) diglicuronato de bilirrubina, também chamado de
bilirrubina conjugada ou bilirrubina de reagao direta (reage diretamente no teste de
Van den Bergh); (2) bilirrubina ndo conjugada, que também é chamada de bilirrubina
de reacdo indireta (reagem indiretamente no teste de Van den Bergh); (3)
urobilinogénio (JONES, et. al., 2000).

2- CONTEUDO

Existem diferentes tipos de ictericia, com causas numerosas, e sao divididas em:
ictericias hemoliticas ou pré-hepaticas, ictericias toxico-infecciosas ou hepato-
celulares e ictericias obstrutivas ou pds-hepaticas. A ictericia hemolitica ou pré-
hepéticas ocorre por uma destruicdo excessiva de eritrécitos, resultando num
aumento do complexo bilirrubina-alboumina no sangue, excedendo a capacidade
excretora do figado (FERREIRA NETO, et. al. 1978). Observada mais
freqientemente no cdo e, geralmente, aparece em consequéncia de uma doencga
parasitaria, a babesiose, também chamada piroplasmose. O mesmo efeito pode ser
causado por outros agentes: bactérias, anticorpos produzidos pelas transfusfes de
sangue (sangue incompativel) ou durante a gravidez (a incompatibilidade entre o
sangue do feto e o da mae, ou também, em algumas doencas auto-imunes
(FUENTES, et. al. 2004).

A ictericia obstrutiva ou pos-hepaticas caracteriza-se por uma obstrucdo pos-
hepatica, impedindo o fluxo normal da bile (FERREIRA NETO, et. al., 1978). Retida
em qualquer local nas vias biliares, grande parte dela é reabsorvida na corrente
sanguinea. Parte desse fluido sofre desidratacdo sendo precipitado no tecido em

Revista Cientifica Eletronica de Medicina Veterinaria é uma publicagdo semestral da Faculdade de Medicina Veterinaria e

Zootecnia de Gar¢a - FAMED/FAEF e Editora FAEF, mantidas pela Associacéo Cultural e Educacional de Garca ACEG. .
Rua das Flores, 740 — Vila Labienopolis — CEP: 17400-000 — Garca/SP — Tel.: (0**14) 3407-8000 www.revista.inf.br —
www.editorafaef.com.br — www.faef.br.



REVISTA CIENTIFICA ELETRONICA DE MEDICINA VETERINARIA - ISSN: 1679-7353

Ano VII - Nimero 12 - Janeiro de 2009 - Periodicos Semestral

forma de pigmento biliar. A obstrugcdo pode ser causada (1) pelo bloqueio dos
canaliculos biliares por hepatdcitos tumefatos, (2) obstrugcdo dos ductos por
fasciolas, cestbides fimbriados (thysanosoma actinioides), ou ascarideos, (3) pela
compressdo dos ductos intra-hepéaticos pelo tecido fibroso da cirrose biliar, (4) por
colangite, em que ocorre tumefacdo das paredes dos ductos, (5) céalculos biliares, (6)
pela pressdo em qualquer parte do sistema ductal por neoplasias, granulomas, ou
abscessos, ou (7) pela pressdo do edema inflamatério sobre o orificio inclinado do
ducto biliar em seu ponto de entrada no duodeno, na papila duodenal. O angulo
agudo com gue o ducto atravessa a parede duodenal faz com que esse canal seja
facilmente ocluido pela compresao do edema inflamatério (JONES, et. al., 2000).

Como as causas da ictericia sdo multiplas, seu tratamento ndo € unico. Faz-
se necessario quando possivel a verificacdo do bom funcionamento do aparelho
urinério, pois os sais biliares geralmente sdo encontrados na urina. Portanto, o
tratamento deverd ser levado em consideracdo eventuais complicacdes; se,
paralelamente a ictericia, o animal vier a desenvolver uma sindrome urémica, devera
ser adotadas medidas de suporte ou filtragem extra-renal. Pode-se ser encontradas
outras situacfes em que ocorra ictericia, como nos equinos, as concentracdes de
bilirrubina no sangue em animais normais, S80 maiores assim como em casos de
mudancas na alimentacdo. Além destas diferencas, os equinos podem apresentar
“ictericia fisioldgica”, comum nestas espécies induzida por privacdo alimentar por
intervalos relativamente curto, devido a uma menor captacdo de bilirrubina por
hepatécitos (ROTHUIZEN, et. al., 2004).

O prognéstico desta patologia depende do tipo de ictericia e das
complicacbes observadas, em especial as renais. Geralmente, a ictericia hemolitica
tem melhor prognéstico que a hepatica e a pés-hepética, pois este tipo ocorre uma
destruicdo excessiva de eritrécitos, resultando num aumento do complexo
bilirrubina-albumina no sangue, excedendo a capacidade excretora do figado,
ocasiona uma grande elevacao do urobilinogénio fecal, provocando o aparecimento
de fezes escuras (FERREIRA NETO, et. al.,1978).

A ruptura dos ductos ou da vesicula biliar (traumatica ou por infeccdo) pode
ocasionar ictericia, com sinais de alteracdes na bilirrubina conjugada e de

urobilinogénio que € semelhante aos casos de ictericia obstrutiva ou pos-hepaticas.
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Esta pode vir associada a peritonite caso a bile esteja contaminada, ou apenas com
ascite se ndo houver contaminagéo (WILLARD, et. al., 2004).

A ictericia toxico-infecciosas ou hepato-celulares, é o tipo em que ha lesdo da
célula hepatica e também certo grau de obstrucdo dos canaliculos biliares
(FERREIRA NETO, et. al.,1978).

3. CONCLUSAO

Apods estudo bibliografico pode-se concluir que a ictericia pode ser
determinada de varias formas de acordo com os pigmentos por ela formados, 0s
quais sao detectados e diferenciados pelo teste de Van den Bergh e urindlise, tais
como bilirrubina conjugada, ndo conjugada e urobilinogénio. O prognéstico desta

entidade esta intimamente relacionado com a causa da ictericia e o tipo de ictericia.
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