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RESUMO

Auto-imunidade é a falha em uma diviséo funcional do sistema imunoldgico chamada de auto-
tolerancia,o que resulta em respostas imunes contra as células e tecidos do préprio organismo.
Qualquer doenca que resulte deste tipo de resposta é chamada de doenca auto-imune.
Palavras chave: auto-imunidade, doengas auto-imune, sistema imunoldgico.

ABSTRACT

Auto-immunity is a flaw in a functional division of the immune system called self-tolerance,
which results in immune responses against the cells and tissues of the body itself. Any disease
that results of this type of response is called an autoimmune disease.

Key word: auto-immunity, autoimmune disease, immune system.

1. INTRODUCAO
Células formam tecidos, que, por sua vez, formam 6rgdos, os quais
compdem sistemas, que funcionam harmoniosamente. Cada um com a sua
funcdo colocam em pratica todas as atividades necesséarias para que o
engenhoso organismo funcione em equilibrio. Um dos responsaveis por todo
esse processo € o sistema imunoldgico, que identifica e neutraliza qualquer
tipo de elemento estranho e potencialmente agressivo ao corpo. Entretanto, o

sistema que nos defende pode jogar no time contrario, agredindo células e
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tecidos saudaveis. E este erro que origina as doengas auto-imunes. Nem os
meédicos sabem explicar a causa delas, mas para todas ha um tratamento.

O r4pido avanco nas areas de biologia e genética do sistema imune
associado as novas descobertas sobre a natureza das alteracdes auto-imune,
vem possibilitando estudos mais abrangentes relacionados a estas doencas.
Paralelamente, estudos de manifestacdes auto-imune em animais aumentam
nossa compreensdo dos mecanismos biolégicos subjacentes nesses
processos patolégicos e trazem indicacdes de vérios fatores ambientais
responsaveis por induzir doencas auto-imunes.

O céo, é um mamifero canideo e talvez o0 mais antigo animal doméstico.
Teorias postulam que surgiu da domesticacdo do lobo cinzento asiatico pelos
povos daquele continente ha cerca de 100.000 anos. Ao longo dos séculos,
através da domesticacdo, o ser humano realizou uma selecdo artificial dos
caes pelas suas aptiddes, caracteristicas fisicas ou tipos de comportamentos.
O resultado foi uma grande variedade (mais de 400 ragas) canina, que
atualmente séo classificadas em diferentes grupos ou categorias.

O objetivo do presente trabalho é apresentar algumas doencas auto-

imunes.

2. CONTEUDO
Consideram-se as doencas imunes gue afetam predominantemente um
o0rgdo ou tecido Unico. Essas doencas presumivelmente resultam de uma
perda da tolerancia a um pequeno numero de auto-antigenos e nao
necessariamente refletem uma perda significativa de controle do sistema
imune como um todo (TIZARD, I. R., 1998).
Abaixo estéo relacionadas algumas dessas doencas.

Anemia Hemolitica Auto-imune: Os cées afetados apresentam sinais

clinicos diretamente relacionados a anemia. Logo, a palidez, fraqueza e
letargia sdo acompanhadas por febre, ictericia e hepatosplenomegalia. A

anemia pode se associar com outros sinais clinicos, tais como a taquicardia,
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aneorexia, vomito ou diarréia. Os sinais clinicos precisos depende da
velocidade do desenvolvimento da doenca, da sua severidade e do mecanismo
de destruicdo de heméacias. O hemograma dos animais afetados reflete a
anemia severa e uma resposta regenerativa pela medula 6ssea. O tratamento
envolve o tratamento especifico da anemia e a administracdo de
corticosterdide para reduzir a fagocitose das hemacias (LIMA, 2003).

Trombocitopenia Auto-imune: Os animais afetados geralmente

apresentam petéquias mdultiplas na pele, na gengiva, nas outras membranas
mucosas e na conjuntiva. Pode ocorrer uma epistaxe e os caes podem mostrar
melena e hematuaria. O exame sangliineo mostra uma trombocitopenia severa.
A causa predominante de mortes nesses cdes € uma hemorragia
gastrointestinal. Utilizam-se glicoesterodides para o tratamento j4 que reduz o
titulo de anticorpos antiplaquetarios e reduzem o sequestro de plaquetas

através dos fagécitos mononucleares (GOORIN, 2008).

Musculopatia Auto-imune: miastenia grave — € uma doengca da
musculatura esquelética, caracterizada por uma fadiga e uma fraqueza
anormal apdés um exercicio relativamente suave. Resulta de uma falha de
transmissao dos impulsos nervosos através da placa final motora do musculo
estriado, como resultado de uma deficiéncia de receptores acetilcolinicos.
Sendo uma doenca clinicamente obvia, e normalmente ndo é necessario se
recorrer a testes laboratoriais. Tendo como tratamento através de drogas
anticolinesterasicas de acao longa, tais como o piridostigmina ou a
neostigmina (TIZARD, 1998).

Polimiosite — A doenca pode ter um inicio agudo ou gradual, os animais
mostram uma fraqueza muscular progressiva ndo associada ao exercicio. O
exame comumente mostra uma febre e o desenvolvimento progressivo de uma
leucocitose e de uma eosinofilia (TIZARD, 1998).

Miopatia Mastigatéria Auto-imune — os cdes sofrem de uma miopatia
confinada aos musculos da mastigacao. Apresentam-se com dor e atrofia ou

inchaco dos musculos mastigatério, manifestados por meio de uma dificuldade
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em abrir ou fechar os maxilares, também podem mostrar lesbes oculares, tais
como conjuntivite ou exoftalmia (TIZARD, 1998).

Hipotireoidismo: Os caes sofrem uma tireoidite auto-imune de

ocorréncia natural, que pode ser assintomatica e somente detectavel em uma
tiredide, ou pode resultar em uma doenca clinica significativa. Os sinais
clinicos da tireoidite auto-imune séo os do hipotireoidismo ou seja, 0s animais
ficam gordos e inativos, exibem uma alopecia macular e ficam relativamente
inférteis. O tratamento envolve uma terapia de reposicdo com levotireoxina
sbdica e uma monitoragcao terapéutica , uma melhora deve se vista de 4 a 6
semanas, sendo que nao ha cura para essa doenca e o0 sucesso depende de
uma terapia de reposicao efetiva (CZEPIELEWSKI, 2000).

Alopecia: S8o manchas redondas multiplas de alopecia na auséncia de
outras inflamacgdes Obvia caracterizam essa doenca. Ela pode ter uma origem
auto-imune, ja que a perda de pelos se associa com uma infiltracdo linfocitica

nos foliculos pilosos. Tendo como tratamento corticosteroides (THADEI, 2007).

3. CONCLUSAO
Conclui-se que apesar de ndo saberem a causa da origem das doencas
auto-imunes, e ndo terem a cura, seus tratamentos e controles pode ser feitos

a partir das recomendac¢des médicas veterinarias.
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