REVISTA CIENTIFICA ELETRONICA DE MEDICINA VETERINARIA - ISSN: 1679-7353

Ano IX - Numero 16 - Janeiro de 2011 - Periddicos Semestral

SISTEMA RENINA ANGIOTENSINA ALDOSTERONA (SRAA) - REVISAO DE
LITERATURA

RENIN ANGIOTENSIN ALDOSTERONE SYSTEM (RAAS) — REVIEW

KIRNEW, Murillo Daparé
Académico do curso de Medicina Veterinaria da Faculdade de Medicina Veterinaria e
Zootecnia de Garca (FAMED) - ACEG — Garca — SP.

e-mail; murillo kirnew@yahoo.com.br

ASTRAUSKAS, Jefferson Pereira
Académico do curso de Medicina Veterinaria da Faculdade de Medicina Veterinaria e
Zootecnia de Garca (FAMED) - ACEG — Garca — SP.

MONTANHA, Francisco Pizzolato
Docente do curso de Medicina Veterinaria da Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia
de Garca (FAMED) - ACEG — Garga — SP.

e-mail: chicopm28@yahoo.com.br

Revista Cientifica Eletronica de Medicina Veterinaria € uma publicacdo semestral da Faculdade de Medicina
veterinaria e Zootecnia de Garca - FAMED/FAEF e Editora FAEF, mantidas pela Associacdo Cultural e
Educacional de Garca ACEG. CEP: 17400-000 - Garca/SP - Tel.: (0**14) 3407-8000 www.revista.inf.br -
www.editorafaef.com.br - www.faef.edu.br.


mailto:murillo_kirnew@yahoo.com.br
mailto:chicopm28@yahoo.com.br

REVISTA CIENTIFICA ELETRONICA DE MEDICINA VETERINARIA - ISSN: 1679-7353

Ano IX - Numero 16 - Janeiro de 2011 - Periddicos Semestral

RESUMO

O Sistema Renina Angiotensina Aldosterona (SRAA) €& composto por renina,
angiotensinogénio, angiotensina I, angiotensina Il, angiotensina Ill, enzima conversora de
angiotensina (ECA), angiotensinases e aldosterona. Desempenha importante funcdo na
regulacdo da pressdo arterial e da homeostase eletrolitica. Estd envolvido em inimeros
processos fisiolégicos como a regulacdo da pressao arterial, volume sanguineo, composi¢édo
eletrolitica dos fluidos corporais, secrecdo de aldosterona, inducdo do crescimento celular e
ainda contribui com a patogenia da hipertensdo e doencas cardiovasculares. Com base na
fisiologia do SRAA e em suas possiveis intervencdes conclui-se que através da farmacologia,
a fisiopatologia de algumas doencas pode ser amenizada com a ativacdo ou inibicdo do
mesmo.

Palavras chave: hipertenséo, pressao arterial, sistema renina angiotensina aldosterona.

ABSTRACT

The Renin Angiotensin Aldosterone System (RAAS) is composed of renin, angiotensinogen,
angiotensin |, angiotensin Il, angiotensin Ill, angiotensin-converting enzyme (ACE) and
aldosterone angiotensinases. Plays an important role in regulating blood pressure and
electrolyte homeostasis.The Renin-angiotensin-aldosterone system is involved in numerous
physiological processes such as regulation of blood pressure, blood volume, electrolyte
composition of body fluids, secretion of aldosterone, induction of cell growt, and also
contributes to the pathogenesis of hypertension and cardiovascular diseases. Based on the
physiology of the system and its possible interventions concluded that through pharmacology,
pathophysiology of some diseases can be mitigated with activation or inhibition of it.

Keywords: hypertension, blood pressure, renin angiotensin aldosterone system.

INTRODUCAO
O sistema Renina Angiotensina Aldosterona (SRAA) desempenha importante funcéao
na regulacdo da pressdo arterial e da homeostase eletrolitica (RIBEIRO e FLORENCIO,
2000). Para o funcionamento de um organismo diversas reacdes quimicas ocorrem a todo
instante, na tentativa de manter o equilibrio dindmico, oferecendo assim uma condigéo estavel
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ao meio interno, processo este denominado homeostase. Como exemplo dessas reagdes
podemos citar o sistema renina-angiotensina-aldosterona (SRAA), que pode ser descrito como
um conjunto de enzimas, peptideos e receptores que se interagem formando uma cascata a
medida que diferentes substdncias sdo sintetizadas por 6rgdos distintos (SWENSON e
REECE, 1996; SPINOSA et al., 1999).

O SRAA esta envolvido em inimeros processos fisiolégicos como a regulacdo da
pressao arterial, volume sanguineo, composicdo eletrolitica dos fluidos corporais, secrecdo de
aldosterona, inducdo do crescimento celular e ainda contribui com a patogenia da hipertensao
e doencas cardiovasculares (SPINOSA et al., 1999 ).

Este trabalho foi elaborado com o intuito de desenvolver uma reviséo de literatura e

expandir o conhecimento sobre o0 assunto Sistema Renina Angiotensina Aldosterona.

REVISAO DE LITERATURA

Segundo Silva (1998), o SRAA ¢é composto por renina, angiotensinogénio,
angiotensina I, angiotensina Il, angiotensina Ill, enzima conversora de angiotensina (ECA),
angiotensinases e aldosterona.

A renina é uma enzima proteolitica glicoprotéica localizada no plasma sanguineo,
sintetizada, armazenada e liberada principalmente pelos rins através do aparelho
justaglomerular, sendo esta responsavel pela hidrolise do angiotensinogénio, uma o;-
glicoproteina plasmatica sintetizada principalmente pelo figado e secretada para o plasma.
Essa hidrdlise resulta na formacdo de um decapeptideo, a angiotensina I, que quando presente
na circulacdo sanguinea rapidamente é hidrolisada pela ECA, um dipeptidilpeptidase, e se
transforma num octopeptideo, a angiotensina I, caracterizada por ser potente vaso constritor,
por aumentar a biossintese e a secrecdo de aldosterona, por regular indiretamente a secrecao
de renina e a reabsorcdo de sddio e também manter o equilibrio hidrico pressorico do
organismo, pelo crescimento de células endoteliais e pelo aumento da liberacdo da
noradrenalina (catecolaminas) das terminacdes nervosas simpaticas. A angiotensina Il pode
ser degradada e inativada pela angiotensinase resultando em metabdlitos mediadores da
liberacdo de aldosterona no cértex adrenal, com participacdo no mecanismo da sede, sendo
também o componente fisiologico mais ativo do SRAA no cérebro, estes denominados
angiotensina I1l. O sitio de acdo da angiotensina | e Il é o cortex da glandula adrenal,

permitindo a secrecdo de aldosterona aumentando assim a reabsorcdo de sodio e &gua nos
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tubulos contorcidos proximais (CAMARA, 1972; SWENSON e REECE, 1996; SILVA,
1998; SPINOSA et al., 1999).

Os efeitos da angiotensina 1l séo altamente influentes e potentes no organismo. Os
principais efeitos incluem vasoconstricdo direta e estimulacdo da liberagdo de aldosterona a
partir da cortex adrenal. A aldosterona promove a reabsorcdo de sddio e cloreto, bem como a
secrecdo de potéssio e ion hidrogénio nos tubulos coletores; a concomitante reabsor¢do de
agua aumentando o volume vascular (NELSON e COUTO, 2006).

Pode-se interferir no SRAA através da inibicdo da sintese de angiotensina Il e de seus
metabolitos ativos, usando inibidores da sintese de renina e inibidores da enzima conversora
de angiotensina (ECA), ou impedindo sua acdo por antagonismo competitivo. Os inibidores
da ECA podem ser classificados em agentes quelantes, inibidores ndo peptidicos e inibidores
peptidicos. Dentro do grupo dos inibidores ndo peptidicos temos o captopril (D-3-mercapto-2-
metil-propanolol-1-prolina), o primeiro inibidor competitivo da ECA, ativo também por via
oral. A procura de uma droga hipotensora com menores efeitos colaterais que o captopril
surgiu o enalapril, uma droga com efeito de acdo mais prolongado e potente (SWENSON e
REECE, 1996; SPINOSA et al.,1999).

Atualmente, os principais inibidores da ECA sdo: Enalapril, Caprtopril, Lisinopril
(SPINOSA et al.,1999).

CONCLUSAO

Com base na fisiologia do Sistema Renina Angiotensina Aldosterona (SRAA) e em
suas possiveis intervencGes conclui-se que através da farmacologia, a fisiopatologia de
algumas doencas pode ser amenizada com a ativacdo ou inibi¢do deste sistema, o qual é de

relevante importancia na clinica médica.
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