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REFLEXAO SOBRE PSICOLOGIA NO CURSO DE DIREITO NO BRASIL

CHAVES, Ivan !

RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo, constatar a importancia da disciplina de Psicologia
Juridica no curso de Direito. Para tanto, houve uma busca bibliografica em que, tentei localizar
historicamente a disciplina na histéria do Curso de Direito, no Brasil. Viu-se que hoje, a

Psicologia Juridica tem-se mostrado como imprescindivel as solu¢@es buscadas pelos juristas.
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ABSTRACT

This article have a goal to present the importance of Forensic Psychology discipline in the law
course. To demonstrate that, was realized bibliographic and qualitative research. We try to find
the historic place of this discipline in the context of the law course, in Brazil. Nowadays, the
forensic psychology has been showed one of the most important resources used by jurists in the

law course.
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INTRODUCAO

Quando se fala hoje sobre Psicologia no Juridico, sabe-se que é uma prética, de
certa forma antiga, mas reconhecida a pouco tempo.

O papel do psicélogo no judiciario passou a ter importancia primordial, em
diversas areas de atuacao no direito e, a pratica tem demonstrado, de fato, o que precisa
ser feito em areas como o Direito Penal, Direito da familia, Criminologia, no apoio as
vitimas e familias de pessoas que passaram por traumas devido a crimes que ocorreram
em seu seio, etc.

A Psicologia Juridica é uma ferramenta de ajuda importantissima para que ndo
sO se solucionem os delitos cometidos mas, também para ajudar as pessoas em suas
mazelas decorrentes dos mesmos.

O juridico hoje fica, de certa forma, atrelado ao servico oferecido pela psicologia.
Né&o para solucionar os casos mas para auxiliar nesse mister.

Pensando assim, foi que me dispus a pesquisar um pouco do percurso dessa

disciplina no curso de Direito.

PSICOLOGIA E CURSO DE DIREITO

Psicologia € a ciéncia que estuda o homem e seu comportamento, pretendendo
ajuda-lo a alcancar a plenitude da vivéncia humana nas esferas social e individual.

Até o inicio do século XIX, ndo havia no Brasil uma psicologia propriamente
dita, com terminologia prépria, um conhecimento definido ou uma préatica reconhecida.
Mesmo assim, era crescente o interesse da elite brasileira pela producéo e aplicacdo de
saberes psicologicos (PESSOTTI, 1988). Com a chegada da Familia Real, em 1808, e a
independéncia, em 1822, houveram mudancas sensiveis no que diz respeito a essa ciéncia.
Alguns orgédos oficiais de transmissdo e elaboragdo do conhecimento, como cursos
superiores e sociedades cientificas, comecaram a surgir. A criagao dos cursos de medicina
na Bahia e no Rio de Janeiro (1833) e a organizacdo de sociedades cientificas e periodicos

na area da saude mostravam um novo tempo surgindo.
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Em termos institucionais, a Psicologia se aproximou primeiramente da educacao.
A Reforma Benjamim Constant (1890) incorporou a disciplina de Psicologia nos
curriculos das Escolas Normais (SOARES, 1979). Isso foi importante para o
desenvolvimento da profissdo, pois deu inicio ao processo de institucionaliza¢do da
Psicologia no Brasil. Acompanhando a tendéncia internacional, foi criado no
Pedagogium, em 1906, o primeiro Laboratorio de Psicologia Experimental no Brasil.
(LOURENGCO FILHO, 1955/1994; PENNA, 1992). Por esta razéo, tanto a incluséo da
disciplina de Psicologia na formacéo da professora normalista (1890) quanto a criagdo do
primeiro laboratdrio experimental em educacdo (1906) podem ser consideradas marcos
do processo de profissionalizacdo da Psicologia no Brasil.

Esta mesma tendéncia, observada no Rio de Janeiro, pode ser verificada em Sé&o
Paulo, em momento posterior. No caso paulista, a disciplina de Psicologia tornou-se
obrigatoria na Escola Normal em 1893 (MASSIMI, 1990). O Laboratério de Psicologia
Educacional, por outro lado, s6 foi institucionalizado em 1931.

No Brasil, a profissdo de Psicologo foi regulamentada somente em 1962, pela lei
4.119. Diferentemente do que era quando surgiu como ciéncia independente (final do
século XIX), o foco atual € compreender o sujeito biopsicossocial e sua rede complexa
que envolve areas diferentes, transdisciplinares. Observa-se, entdo, o surgimento de
“projetos que tomam a propria pratica do psicoélogo como questao” (NASCIMENTO,
MANZINI e BOCCO, 2006 p. 15). Em 2001 a APA apresentou uma lista de 53 divisdes
da psicologia aplicada: Clinica, Educacional, Saude, Social, Hospitalar, Juridica e outras
(TRINDADE, 2009).

A Psicologia comeca entdo a tramitar no juridico de forma cabal e, vem dar ao
mesmo um olhar diferente sobre sua pratica.

Aos profissionais capacitados a entender a complexidade com que se dao as
relacfes humanas, é imprescindivel fazer a relacéo entre psicologia e Direito. Ambos héo
de relacionar-se porgue tratam da conduta humana e dividem o mesmo objeto de estudo.
Vaérias ciéncias podem compartilhar o mesmo objeto, todos os saberes se dirigem para a
pessoa humana, pois a finalidade ultima da ciéncia é diminuir o sofrimento humano
(TRINDADE, 2004).

Autores como Sabaté (1980, apud Trindade, 2009), consideram que a psicologia

juridica na pratica € um campo a ser explorado e construido. Para Jesus (2010 p.52) a
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psicologia juridica constitui-se de um “campo especializado de investigagdo psicolodgica,
que estuda o comportamento dos atores juridicos no ambito do direito, da lei e da justica.”

Nesse contexto, faz-se necessario diferenciar a Psicologia Juridica da Psicologia
Judicial, Forense ou Legal. A Psicologia Juridica trata dos fundamentos psicoldgicos da
justica e do Direito, enquanto a Psicologia Judicial aparece como o estudo e aplicagdo dos
processos psicoldgicos a pratica do jurista (TRINDADE, 2004). E importante salientar
que tanto a Psicologia Juridica como a Psicologia Judicial, embora distintas quanto as
suas origens historicas, sdo realmente inseparaveis, sendo a expressdo Psicologia Juridica
mais utilizada no universo do Direito, enquanto a expressao Psicologia Judicial é mais
comum entre 0s psicdlogos.

Mufioz Sabaté, ainda, (apud TRINDADE, 2004) afirma, que a Psicologia
Juridica é capaz de contribuir com o mundo juridico de duas maneiras: uma, na forma de
assessoramento legislativo, cooperando para a elaboracdo de leis mais adequadas a
sociedade, e a outra na tarefa de assessoramento judicial, colaborando na organizacao e
no sistema de administracao de justica.

Trindade (2004, p. 21) refere que a Psicologia Juridica ¢ “uma disciplina ainda
por construir.” Mais do que uma nova disciplina, ¢ um territdrio no qual quase tudo esta
por ser explorado. O mundo, atualmente, necessita superar o &mbito das disciplinas e do
fazer separado. A pobreza das relages interdisciplinares constitui o grande problema das
ciéncias humanas. Do ponto de vista epistemoldgico, pode-se dizer que a ciéncia
contemporanea é forcosamente plural. E preciso estar disposto a interligar conhecimentos
e fazer conexdes. A ciéncia da p6s-modernidade se produz mais por ligagdes do que por

isolamentos.

A LEGALIZACAO DA PSICOLOGIA JURIDICA NO CURSO DE DIREITO

Desde a criagdo dos cursos de Direito, em 11 de agosto de 1827, promulgada
pela rubrica do imperador Dom Pedro I, nas cidades de S&o Paulo e Olinda, tem sido
constante a expansdo do ensino na area juridica. Em 1891, os dois cursos de Direito
deixaram de ser monopolio e passou a ser permitida a criacdo de novas faculdades de

Direito. A primeira faculdade criada foi a da Bahia, nesse mesmo ano (OLIVEIRA, 2007).



REVISTA CIENTIFICA ELETRONICA DO CURSO DE DIREITO — ISSN: 2358-8551
62 Edicdo — Julho de 2014 — Periddicos Semestral

Desse modo, em 1927, no primeiro centendrio da criagdo dos cursos de Direito
no Brasil, a Republica Velha aproxima-se de seu encerramento com um saldo de 14 cursos
de Direito e 3200 alunos matriculados (MARTINEZ, 2006). Isolado pelo paradigma
cientifico positivista, 0 ensino juridico teve, no seu inicio, o desenvolvimento da norma
legislada.

A historia nos mostra que a primeira aproximacao da Psicologia com o Direito
ocorreu no final do século XIX e teve origem na avaliagdo da fidedignidade de
testemunhos (fazendo surgir o que se denominou “psicologia do testemunho”), fato que
contribuiu para o desenvolvimento da Psicologia Experimental no referido século. Esta
tinha como objetivo averiguar, através do estudo experimental dos processos
psicoldgicos, a veracidade do relato do sujeito envolvido em um processo juridico.

Como afirma Brito (1993), 0 que se pretendia era verificar se os “processos
internos propiciam ou dificultam a veracidade do relato”. Sobretudo através da aplicagdo
de testes, buscava-se a compreensdo dos comportamentos passiveis de acdo juridica.

Neste tocante, segundo Castro (2005), percebe-se que a Psicologia Juridica como
uma especialidade nasceu na Psicologia Clinica e, mais especificamente no campo da
avaliacdo psicoldgica. Os psicélogos que estdo atuando na Justica estdo aperfeicoando o0s
métodos de avaliacdo, mensuracdo e diagndstico. Existe uma pista de méo dupla entre a
avaliacdo psicoldgica e a psicologia juridica e o desenvolvimento de ambas as enriquece.

Em 1950, Mira Y Lopez utiliza o termo Psicologia Juridica ao publicar o Manual
de Psicologia Juridica. Ao longo dos seus dezesseis capitulos o autor procura discutir o
papel da Psicologia no campo do Direito e oferecer conhecimentos sobre o
comportamento humano que auxiliem os juristas em suas decisfes. (LEAL, 2008, p. 175).

No Brasil, os primeiros trabalhos ocorreram na area criminal, enfocando estudos
acerca de adultos criminosos e adolescentes infratores da lei (ROVINSKI, 2002). O
trabalho do psicélogo junto ao sistema penitenciario existe, ainda que ndo oficialmente,
em alguns Estados brasileiros ha pelo menos 40 anos. Contudo, foi a partir da
promulgacéo da Lei de Execucdo Penal (Lei Federal n° 7.210/84) Brasil (1984), que o
psicologo passou a ser reconhecido legalmente pela instituigdo penitenciaria.

Para o Conselho Federal de Psicologia, a Psicologia Juridica € recém reconhecida
(Resolucédo n° 14/00 em 22/12/00), e é uma area carente de bibliografia.
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As Diretrizes Curriculares Nacionais, pela Resolugdo CNE/CES n° 09/2004,
estabelecem, no Eixo de Formacdo Fundamental do curso de Direito, a integracdo do
Direito com outras areas do saber, abrangendo entre outros, estudos que envolvam
contetidos essenciais sobre Antropologia, Ciéncia Politica, Economia, Etica, Filosofia,
Historia, Psicologia e Sociologia (BRASIL, 2004).

Diante dessa recente inclusdo da disciplina de Psicologia no eixo fundamental
do curso de Direito, evidencia-se uma tentativa de ampliagdo das fronteiras do
conhecimento juridico, na busca da superagdo do Direito enquanto ciéncia autbnoma e
independente.

E uma éarea de especialidade da Psicologia e, por esta razdo, o estudo
desenvolvido nessa area deve possuir uma perspectiva psicoldgica que resultara num
conhecimento especifico do direito. No entanto, pode-se valer de todo o conhecimento
produzido pela ciéncia prépria da psicologia, embasando sua préatica. Desta forma, o
objeto de estudo da Psicologia Juridica seriam os comportamentos complexos que
ocorrem ou podem vir a ocorrer dentro do viver diario do ser humano e ajudar na solucéo
dos traumas causados por qualquer acontecimento que, de uma forma ou de outra, fez
uma vitima e também ao seu autor. A psicologia € a ciéncia do comportamento.

O Direito representa o0 conjunto de regras e normas, que se adapta e oscila
conforme os interesses do grupo dominante, ndo tendo como objetivo principal a

representacdo dos interesses do povo.

Pereira (2001, p.4) afirma que “ha e sempre houve uma norma, uma regra de
conduta, pautando a atua¢do do individuo, nas suas relagdes com os outros individuos”.
O autor acrescenta que quando “um individuo sustenta suas faculdades e repele agresséo,
afirma ou defende os seus poderes, diz que defende o seu direito. E, quando o juiz dirime
os conflitos invocando a norma, diz-se que ele aplica o direito”. Existindo o que se pode
chamar de realidade juridica, reconhecivel no comportamento humano. Monteiro (2003)
corrobora dizendo que existem outras normas de convivéncia impostas na sociedade, que
a rigor ndo se confundem com as juridicas, regras morais. Ambas se constituem como
normas de comportamento.

Assim, de acordo com Pereira (2001), o anseio por justica integra-se na
consciéncia do individuo, e o poder publico o reveste de sancdo possibilitando a

convivéncia individual e coletiva. Estabelece o comportamento social, sem o qual ndo
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haveria a possibilidade do juridico, pois para a vivéncia individual ninguém poderia exigir
o0 seu direito sem limitar o direito do outro, sendo, portanto, necessario suportar restrigdes
a propria conduta. Pode-se, entéo, afirmar que “o direito ¢ o principio de adequagéo a vida
social”, ou seja, somente no meio social havera o direito. (PEREIRA 2001. p. 5).

Por meio de uma anélise inicial do problema, foram encontrados elementos que
indicam que a Psicologia no curso de Direito € uma disciplina ainda por construir; mais
do que uma nova disciplina, ¢ um “territoério no qual quase tudo esté por ser explorado.”
(TRINDADE, 2004, p.31).

Outro possivel fator associado ao problema € a falta de formacéo especifica dos
professores dessa area de atuacao, que pode gerar desconhecimento dos saberes e praticas
que envolvem seu trabalho nessa disciplina. Os saberes que podem auxiliar a docéncia da
disciplina de Psicologia em cursos de Direito ndo estdo delimitados de maneira especifica
e categorica, ficando a critério de cada IES identificar os conteGdos a serem
desenvolvidos.

A propria regulamentagdo da inclusdo da Psicologia em cursos de Direito ndo
deixa claro quais conteiidos devem ser abordados e de qual maneira.

Porém, ndo se pode pensar em educacdo formal e na intersecdo entre as ciéncias
sem refletir sobre o objetivo ultimo da educacéo: a formacdo de seres humanos. Para tanto,
a préatica pedagdgica do professor, as relacdes que se estabelecem em sala de aula, num
processo ativo de transmissdao/ assimilacdo de um novo conhecimento, devem estar
associadas a reflexdo sobre os saberes e préaticas pedagdgicas do fazer docente.

Buscando-se refletir sobre as possiveis determinantes contextuais associadas ao
problema, aqueles elementos da realidade que estdo mais distantes, mas também
relacionados com a existéncia do problema, observa-se um ensino juridico afetado pela
crenca de que o Direito € uma area de conhecimento autbnoma e independente, que pode
desprezar as conexdes com 0s demais ramos do saber. Para Fragale Filho (2000, p. 199)
“esse processo refletiu-se em um ensino juridico que, cada vez mais voltado para si
mesmo, passou a autoconsumir-se, ignorando as contribuigdes dos demais saberes.”

O ensino superior de Direito revela assim uma viséo reducionista, voltada ao
tecnicismo, que pode gerar o isolamento e autossuficiéncia do mundo juridico. Essa

postura pode comprometer a formacéo dos alunos de Direito e gerar um profissional com
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dificuldades para atuar de maneira critica, reflexiva e receptiva as transformacdes
politico-sociais e ciente de sua fungdo na sociedade.

A necessidade de entender dos estudos da psicologia juridica no curso de direito
passa pela compreensdo da importancia da interdisciplinaridade caracteristica do curso,
que devera formar profissionais mais completos possivel seja qual for o campo no qual
irdo atuar. Neste sentido, escreve Hugo de Brito Machado ao defender a complementacéo
da ciéncia juridica que ndo mais podera ser estudada isoladamente:

Demonstrando o objeto especifico de cada uma das disciplinas juridicas,
como forma de encarar o direito, chega-se a concluséo de que é insuficiente
0 conhecimento de qualquer dessas formas isoladamente. O verdadeiro
jurista, portanto, hd de conhecer o direito sob aquelas diversas formas.
Embora possa aprofundar o seu conhecimento no que denominamos
ciéncia do direito, ele ndo pode ignorar as demais disciplinas juridicas
(MACHADO. 2004, p. 50).

A disciplina de Psicologia juridica tem provado sua importancia no escopo de
disciplinas do curso. Isso tem ajudado a tirar a ideia de que é uma disciplina secundaria e
que pode ser relegada aquelas disciplinas que ndo sao ligadas ao contetido especifico do
direito.

Um erro cometido reiteradamente é menosprezar os trabalhos realizados pelos
psicélogos do direito, que se preocupam em estudar tanto os fatores bioldgicos quanto de
comportamento social para fornecer ao profissional do direito a possibilidade de trato para
com as pessoas envolvidas em delitos, seja praticando ou sofrendo 0 mesmo.

Ainda hoje o académico tem a certeza de que, para compreender o Direito, é
preciso estudar apenas as normas juridicas, conhecer a sua légica e seu funcionamento
(PASTANA, 2007). Mas isso mudou, as ciéncias humanas ficam entrelagadas quando o
objeto de estudo é exatamente o ser humano.

Falando sobre isso, Rays (1990) afirma que o maior objetivo do sistema
educacional é criar meios para a formacao de um homem critico e criativo, independente
e competente, que domine um corpo de conhecimentos capaz de refletir a complexidade

do contexto social e da ciéncia, além de contribuir para a libertacdo de seus semelhantes.
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Trindade (2004, p. 27) observa que:

Parece haver chegado o momento de arrancar a Psicologia do estatuto
restritivo de ciéncia meramente auxiliar do Direito e constitui-la num ramo
do pensamento e da aplicacdo do Direito. Isso exige uma tomada de
consciéncia epistémica que obriga a criacdo de um espaco de interlocucéo,
gue ndo é nem metapsicologico, nem metajuridico, mas a um s6 tempo

psicojuridico.

E preciso que haja um novo olhar para a disciplina e percebé-la como integrante
do curso no que concerne a sua atuagdo no mesmo.
E possivel constatar que o Direito e a Psicologia possuem um destino comum -

0 homem e seu bem-estar. A respeito disso, Sobral Fernandez et al. (1994, p. 15) escreve:

A psicologia e o direito parecem dois mundos condenados a entender-se.
A psicologia vive obcecada pela compreensdo do comportamento humano,
enguanto o direito é o conjunto de regras que buscam regular esse
comportamento, prescrevendo condutas e formas de solugdes de conflitos,
de acordo com os quais deve plasmar-se o contrato social em que se

sustenta a vida em sociedade.

Ambos estdo, cada dia mais entrelacados pelos interesses comuns. Direito e
Psicologia passam a ser, juntamente com outras ciéncias, partes da mesma moeda, quando
0 que estd em voga é a solucdo de atitudes cometidas pelo ser humano. A Psicologia tem
uma vantagem nesse mister por ser a ciéncia propria do estudo do comportamento
humano.

A eficiéncia de tais estudos quanto ao comportamento frente ao delito, tém dado
aos estudantes do curso de direito uma visdo maior do ser humano, possibilitando uma
compreensdo das disciplinas e entendendo que, cada uma delas, tém seu grau de

importancia e necessidade na grade geral do curso.

A psicologia juridica, ao estudar os fendmenos mentais ligados ao direito
e 0s principios de onde procedem, proporcionando um conhecimento do

homem, de suas faculdades e inclinacdes, vem facilitar o trabalho do
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jurista, do legislador, que dita normas sobre o comportamento humano, e
do magistrado, que as aplica ao prenunciar-se sobre a conduta humana
(DINIZ. 2011, p. 242).

O bacharel em Direito deve ser formado para ser um profissional de alto nivel,
com capacidade para refletir sobre problemas da sociedade brasileira, formular solugdes
juridicas e estudar os meios de assegurar, a sociedade, 0 acesso ao Direito e a Justica,
conforme disposto na Resolu¢do CNE/CES n° 09/2004. Mas, ndo é essa a realidade que
se encontra na maioria das IES. As faculdades de Direito continuam, em muitos casos,
como redutos de uma transmissdo arcaica do saber juridico, empreendida quase sempre

por profissionais bem sucedidos, mas indiferentes as demandas sociais.

CONSIDERACOES FINAIS

Uma fungdo muito importante na psicologia ligada ao juridico tem a ver com a
ajuda que tem dado na descoberta do discernimento do fator gerador do delito. No que
impulsionou a acdo. Isso em muito fortalece a acdo do jurista pois, em posse dessa
informacdo sua técnica de defesa ou acusacdo, se tornam mais consistente e fortalecida,
legitimando-as.

Limitad-la a somente uma &rea do direito, seria, portanto limitar sua acdo,
impossibilitando-a de mostrar sua eficacia no trato geral da profissao.

Se levarmos em consideracdo somente a inflexibilidade do sistema legal e ndo
incluirmos o fator subjetivo ligado ao comportamento humano, perde-se a esséncia do
sistema, mesmo na sua inflexibilidade.

O ser humano, ligado ou ndo ao aspecto legal de sua convivéncia, sera sempre
humano pois isso, é inerente ao seu ser. A questdo humanizac&o e socializacdo, adquiridas
no convivio com outros humanos, vai sendo lapidada e o ser forjado tornando-se melhor.

Sua conduta negativa nessa convivéncia também, pode-se dizer, é decorrente disso.
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