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RESUMO

A insuficiéncia renal crénica (IRC) € uma doenca caracterizada principalmente pela a leséo
renal irreversivel, com perda das funcdes excretora, secretora e concentradora dos rins, resultando
na retencdo de solutos nitrogenados e alteragbes no equilibrio hidro-eletrolitico e acido-basico. A
enfermidade pode ser adquirida, em pacientes idosos, ou congénita e familiar em racas com
predisposi¢éo genética.
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ABSTRACT

The chronic renal insufficiency (IRC) is a disease characterized mainly for the irreversible
renal injury, with loss of the functions excretory, secretory and concentrative of the kidneys, resulting
in the retention of nitrous solutes and alterations in the hidro-electrolytic and acid-basic balance. The
disease can be acquired, in aged patients or congenital and familiar in races with genetic
predisposition.
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A insuficiéncia renal crénica (IRC) é definida como uma faléncia renal que
persiste por um periodo prolongado de tempo que pode ser de meses a anos.
Independentemente da causa primaria, apresenta lesbes estruturais renais
irreversiveis causando uma série de alteracdes metabdlicas (POLZIN, 1997).

Através da producdo de urina, o rim excreta toxinas e subprodutos do
metabolismo de proteinas. Porém, quando h& perda da funcdo renal gera-se a
impossibilidade de realizar os processos fisiolégicos normais acarretando em
azotemia, que é o acumulo de produtos nitrogenados do metabolismo celular,
caracterizado por valores muito altos da bioquimica renal, com aumento da uréia
sanguinea e creatinina sérica. No entanto, em casos mais graves, a uremia pode vir
a ocorrer manifestando esta azotemia, com sintomatologia clinica de uma
insuficiéncia renal e perda critica de néfrons funcionais (ROLIM et al., 2007).

A maior incidéncia ocorre em animais mais velhos, em caes a faixa de idade
média varia de seis e meio a sete anos e em gatos em média sete virgula quatro
anos. Pacientes com esta doenca podem freqientemente sobreviver por muitos
anos, algumas vezes, com qualidade de vida (POLZIN, 1997).

Os sinais clinicos caracteristicos incluem oliguria ou andria, polidipsia,
desidratacdo, voémito, odor de halito urémico, Ulceras em cavidade oral, necroses
linguais, palatinas e gengivais, convulsdes, fasciculagcdes e diarréia (SENIOR, 2001).

Exames complementares com hemograma, urinalise, bioquimica sérica,
radiografia, ultra-sonografia e bidpsia renal estdo entre os testes a serem realizados
no diagndstico da enfermidade. Embora as lesfes renais ndo possam ser corrigidas,
as consequéncias clinicas e bioquimicas do funcionamento renal reduzido podem
ser minimizadas pela terapéutica sintomatica e auxiliar (MACIEL e THOME, 2006).

O objetivo desta revisdo de literatura é esclarecer a respeito da doenca,
identificar as causas para que se possa estabelecer um tratamento adequado,
retardando a progressao da doenca.

2. CONTEUDO
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As doencas renais estdo entre as causas mais significativas de morte e
incapacidade em cies (MACIEL e THOME, 2006).

As primeiras manifestacdes clinicas sdo polilria e polidipsia compensatoria
em cées, ocorrendo com menor freqiéncia nos gatos devido aos habitos livres dos
felinos e da sua grande capacidade de concentragdo de urina. A desidratacdo €
freqUente tanto nos caes quanto nos gatos, mas especialmente para os felinos, nos
quais a ingestao de liquido ndo supera ou nao equilibra a perda hidrica pela urina. A
desidratacdo pode ser identificada pelo ressecamento das mucosas, perda da
elasticidade cutanea e enoftalmia (ANDRADE, 2002).

Com o comprometimento da excrecao de substancias tdxicas dos rins, ocorre
o gradativo acumulo de componentes nitrogenados ndo protéicos na circulacao
sangilinea, e, assim, os achados clinicos e laboratoriais na insuficiéncia renal
cronica refletem o estado urémico do paciente, comprometendo diversos sistemas
(POLZIN, 1997).

Em pacientes com IRC avancada pode ocorrer disfuncédo do sistema nervoso
como apatia, sonoléncia, letargia, tremores, desequilibrio na ambulac&o, convulsdes,
estupor e coma (MACIEL e THOME, 2006).

A acidose metabdlica é um disturbio acido-basico freqientemente observado
na insuficiéncia renal crénica, sendo resultante, numa fase inicial, da incapacidade
renal de excretar os ions hidrogénio, e, em uma fase posterior, em excrecdo de
amonio pelos néfrons remanescentes (CHEW et al., 2003).

AlteracOes laboratoriais normalmente encontradas em cdes e gatos com
insuficiéncia renal crénica incluem hiperazotemia, hiperfosfatemia, aumento sérico
de PTH, acidose metabdlica e anemia néo regenerativa, isostenuria,
hipopotassemia, hipercolesterolemia, hipercalcemia ou hipocalcemia,
hiperamilasemia, proteinuria e infeccao do trato urinario (POLZIN, 1997).

O diagnostico é realizado através da observagdo dos sinais clinicos, do
histérico do animal e dos achados laboratoriais como a bioquimica renal, que

mensura a uréia sanguinea e a creatinina sérica (CHEW et al., 2003), dosagem de
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eletrdlitos, urinalise e hemograma. Também pode ser realizado exame radiografico
abdominal simples ou contrastado, como a urografia excretora, além de exame ultra-
sonografico, afericdo da pressao arterial e, se possivel, bidpsia renal (MEDEIROS
JUNIOR, 2005).

Como formas de tratamento ha a terapia especifica, visando a causa primaria
da leséo renal; e a terapia conservativa, que consiste no tratamento sintomatico do
paciente. O tratamento especifico pode ser resumido na utilizacdo de antibidticos,
remocao cirargica, dependendo da gravidade da doenca, administracdo de
medicamentos inibidores da enzima de conversdao da angiotensina e o0s
bloqueadores dos canais de célcio (ANDRADE, 2002). Pode ser realizado também
tratamento suporte com fluidoterapia, terapia nutricional e terapia homeopéatica
(MARTINS, 2003).

Algumas alternativas como hemodialise, dialise peritonial e transplante renal
resultam na manutencéo dos pacientes com boa qualidade de vida durante meses.
O elevado custo destas técnicas continua sendo um fator limitante para a sua
utilizacdo, tanto em clinicas quanto em hospitais veterinarios (MACIEL e THOME,
2006).

3. CONCLUSAO

A insuficiéncia renal crénica € uma doenca progressiva e com O
comprometimento da excrecdo de substancias toxicas pelos rins, ocorre o gradativo
acumulo destes componentes na circulagdo sanguinea, e, assim, os achados
clinicos e laboratoriais na insuficiéncia refletem o estado urémico do paciente,
comprometendo diversos sistemas, sendo uma enfermidade de dificil tratamento,

pois a lesdo renal ndo deixara de existir.

4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Revista Cientifica Eletronica de Medicina Veterinaria € uma publicacéo semestral da Faculdade de Medicina

Veterinaria e Zootecnia de Garga FAMED/FAEF e Editora FAEF, mantidas pela Associagédo Cultural e .
Educacional de Garca - ACEG. Rua das Flores, 740 - Vila Labienodpolis - CEP: 17400-000 - Garga/SP - Tel: (0**14)
3407-8000 - www.revista.inf.br - www.editorafaef.com.br - www.faef.br.



REVISTA CIENTIFICA ELETONICA DE MEDICINA VETERINARIA - ISSN: 1679-7353

Ano VI - Nimero 11 - Julho de 2008 - Periodicos Semestral

ANDRADE, S. F. Manual de Terapéutica Veterinaria. 2. ed. Sdo Paulo: Roca,
2002, p. 289-291.

CHEW, D. J.; MORAIS, H. A.; DIBARTOLA, S. P. Insuficiéncia renal. In: FENNER,
W. R. Consulta rpida em clinica veterinaria. Rio de Janeiro: Koogan, 2003,
p.274-293.

MACIEL, R. M; THOME, S. Insuficiéencia Renal Cronica em Caninos. Revista de
Iniciagdo Cientifica do CEULJI/ULBRA. 2006.

MARTINS, P. S. Medicina tradicional chinesa; diagnéstico e tratamento. Monografia
do curso de especializacdo em acupuntura veterinaria. Faculdade de medicina
veterinaria e zootecnia da Universidade Estadual Paulista. Sdo Paulo, 2003. 35p.

MEDEIROS JUNIOR, L. C.; MALDONADO, A. L. L.; CALHEIRO, D. F., BORTOLINI,
Z.; AJZEN, S. Calcinose de coxim plantar secundaria a insuficiéncia renal crénica em
um céo da raca Lhasa Apso: relato de caso. Revista nosso clinico: medicina
veterinaria para animais de companhia. Brasil, ano 8, n.44, mar/abr, p.14-18,
2005.

POLZIN, D. J. Insuficiéncia Renal Cronica. In: ETTINGER, S.J.; FELDMAN, E.C.
Tratado de Medicina Interna Veterinaria, 1. ed. Sdo Paulo: Manole, 1997. p. 2394-
2431.

ROLIM, M. B. de Q., FRANCO, E. de S., SANTOS, J. P., OLIVEIRA, M. A. L., LIMA,
P. F. Avaliacdo da Bioquimica Renal e do Quadro Clinico de um C&o com
Insuficiéncia Renal Cronica Submetido a Tratamento Conservativo e Organoterapia.
VIl JEPEX, 2007.

SENIOR, D. F. Doencas do sistema urinario. In, DUNN, J. K. (org). Tratado de
medicina de pequenos animais. Sdo Paulo: Roca, 2001.p.607-656.

Revista Cientifica Eletronica de Medicina Veterinaria € uma publicacéo semestral da Faculdade de Medicina

Veterinaria e Zootecnia de Garga FAMED/FAEF e Editora FAEF, mantidas pela Associagédo Cultural e .
Educacional de Garca - ACEG. Rua das Flores, 740 - Vila Labienodpolis - CEP: 17400-000 - Garga/SP - Tel: (0**14)
3407-8000 - www.revista.inf.br - www.editorafaef.com.br - www.faef.br.



